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提
供
さ
せ
て
頂
い
て
い
る
中
で
、
い

ろ
い
ろ
と
足
り
な
い
部
分
も
あ
り
活

動
に
制
約
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す

が
、ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
し
た
、

ユ
ー
ゴ
ス
ラ
ビ
ア
出
身
の
修
道
女
、

「
マ
ザ
ー
・
テ
レ
サ
」
の
言
葉
に
、「
富

の
中
か
ら
分
か
ち
合
う
の
で
は
な

く
、
な
い
も
の
を
分
か
ち
合
う
の
で

す
。」
が
あ
り
ま
す
。

　

高
齢
・
障
が
い
・
生
活
困
窮
者

等
々
、携
わ
る
仕
事
は
異
な
っ
て
も
、

職
員
同
士
、
お
互
い
様
と
い
う
こ
と

で
、
支
え
合
っ
て
頑
張
っ
て
参
り
ま

す
の
で
、
年
末
を
迎
え
、
大
変
お
忙

し
い
と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
引

き
続
き
の
お
力
添
え
を 

よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

関
係
各
位
の
皆
様
方
が
良
い
お
年

を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
衷
心
よ
り
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
す
。　

　

 

　
　
　
（
総
合
施
設
長　

齊
藤　

操
）
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冬
の
訪
れ
が
早
い
様
に
思
い
ま

す
。
12
月
に
入
っ
て
寒
さ
が
厳
し
い

と
感
じ
る
日
が
続
き
ま
す
。（
年
々

の
年
の
せ
い
か
と
も
思
っ
て
い
ま
す

が
。）
長
期
予
報
を
見
て
も
、
本
年

は
十
数
年
ぶ
り
に
黒
潮
の
大
蛇
行
が

観
測
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
、
過

去
に
、
繰
り
返
さ
れ
た
同
様
の
気
象

状
況
の
時
、
全
国
的
に
大
雪
に
見
舞

わ
れ
る
と
の
事
で
す
。　

　

黒
潮
の
大
蛇
行
は
太
平
洋
沿
岸
で

発
生
す
る
訳
で
す
か
ら
、
特
に
、
関

東
地
方
、
都
心
や
こ
の
地
域
で
も
例

外
で
は
な
く
、
大
雪
が
予
想
さ
れ
る

と
の
こ
と
で
す
。
今
年
は
特
に
注
意

を
し
な
が
ら
過
ご
し
て
参
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。「
車
の
冬
装
備
」

だ
け
で
は
な
く
、
着
る
も
の
や
「
心

の
冬
装
備
」
も
必
要
な
の
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。

　

さ
て
、
本
会
も
師
走
を
迎
え
、
各

拠
点
も
こ
の
語
源
の
江
戸
時
代
の
様

に
、
掛
取
に
走
り
回
っ
て
い
る
訳
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
拠
点
に
よ
っ
て

は
冬
休
み
の
子
供
た
ち
を
迎
え
入
れ

る
準
備
で
大
忙
し
で
あ
り
ま
し
ょ
う

し
、「
い
く
り
ん
」
も
地
域
の
信
頼

を
頂
き
順
調
に
推
移
し
て
お
り
ま

す
。
提
携
企
業
も
増
え
今
後
は
、
受

入
の
方
も
力
を
必
要
と
す
る
こ
と
も

あ
る
と
思
い
ま
す
。「
こ
こ
ろ
ん
」

や
「
ゆ
ー
す
ぽ
ー
と
」
も
、
年
末
を

控
え
、
年
越
し
の
準
備
や
支
援
に
準

備
の
万
端
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
の
他
の
拠
点
も
、
一
年
を
無

事
に
終
え
る
こ
と
の
準
備
に
余
念
が

あ
り
ま
せ
ん
。
高
齢
関
係
も
、年
末
・

年
始
は
ど
こ
の
ご
家
族
も
お
忙
し
い

の
で
、
私
ど
も
の
ご
支
援
の
量
も
増

え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
お
預

か
り
を
し
て
い
る
、
入
所
や
在
宅
の

方
々
に
、
不
自
由
な
思
い
を
さ
せ
る

こ
と
な
く
、
本
会
と
し
て
も
精
一
杯

の
努
力
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
そ
れ

で
も
行
き
届
か
な
い
点
も
多
々
あ
る

と
思
い
ま
す
の
で
、
気
が
付
い
た
と

こ
ろ
が
あ
れ
ば
、
遠
慮
な
く
申
し
出

て
頂
け
れ
ば
幸
い
に
思
い
ま
す
。

　

限
ら
れ
た
資
源
の
中
で
、
ご
利
用

者
様
に
ご
満
足
頂
け
る
サ
ー
ビ
ス
を

鴇
の
声



鴇
嶺
の
家
（
児
童
）

　

 

も
う
す
ぐ
師
走･･･

体
感
が
早
過

ぎ
て
怖
い
で
す
。
さ
て
、
今
月
も
嬉

し
い
ニ
ュ
ー
ス
で
す
。
小
さ
く
て
プ

ニ
プ
ニ
の
、
新
し
い
お
友
達
が
来
ま

し
た
！
元
気
一
杯
の
兄
妹
で
す
。
皆

さ
ん
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

11
月
は
、
特
別
支
援
学
校
の
お
祭

り
や
防
災
訓
練
等
、
盛
り
沢
山
の
1

カ
月
で
し
た
。
電
車
で
外
出
や
お
や

つ
作
り
な
ど
色
々
あ
り
ま
し
た
が
、

今
回
は
普
段
の
様
子
を
中
心
に
お
伝

え
し
ま
す
。

最
近
T
君
の
事
が
大
好
き
な
K

君
。
T
君
が
や
っ
て
来
る
と
、
さ
っ

と
近
寄
っ
て
手
を
取
っ
た
り
顔
を
覗

き
込
ん
で
い
ま
す
。
顔
が
可
愛
い
か

ら
か
な
？
人
と
の
距
離
感
を
学
ぶ
丁

度
い
い
機
会
。
適
度
な
距
離
感
を
練

習
し
て
い
ま
す
。
T
君
は
、
い
つ
も

笑
顔
で
穏
や
か
な
男
の
子
。
電
車
の

中
で
、
両
隣
の
大
人
を
見
上
げ
ニ
ッ

コ
リ
。
お
じ
さ
ん
達
も
笑
み
を
返
さ

ず
に
い
ら
れ
ま
せ
ん
。こ
こ
数
ヶ
月
、

よ
く
喋
る
よ
う
に
な
っ
た
R
君
。
先
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障
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街
路
樹
が
ク
リ
ス
マ
ス
の
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
で
綺
麗
に
飾
ら
れ
て
い

ま
す
ね
。
ク
リ
ス
マ
ス
は
子
ど
も
も

大
人
も
大
好
き
な
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
?

サ
ン
ピ
ア
に
あ
る
大
き
な
ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー
を
観
に
出
掛
け
た
り
、

11
月
の
後
半
か
ら
サ
ン
タ
の
衣
装
を

着
て
来
家
す
る
利
用
者
さ
ん
が
い
た

り
と
、
早
め
の
ク
リ
ス
マ
ス
気
分
を

味
わ
っ
て
い
ま
す
。
忘
れ
て
は
い
け

な
い
の
が
、
鴇
嶺
の
家
の
玄
関
先
に

も
手
作
り
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
が

置
い
て
あ
り
ま
す
。
合
間
を
見
な
が

ら
成
人
の
利
用
者
さ
ん
が
作
っ
て
下

さ
い
ま
し
た
。
近
く
に
お
寄
り
の
際

は
見
に
い
ら
し
て
下
さ
い
。

　

さ
て
、
今
回
は
地
域
住
民
に
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
た
お
話
で
す
。
小
規

模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所
に

な
っ
て
２
年
、
散
歩
が
て
ら
に
お
茶

を
飲
み
に
来
ら
れ
る
方
や
、
日
中
の

居
場
所
と
し
て
遊
び
来
ら
れ
る
方
、

利
用
者
さ
ん
や
ス
タ
ッ
フ
に
マ
ジ
ッ

ク
や
ギ
タ
ー
の
演
奏
を
披
露
し
て
下

さ
る
方
も
い
ま
す
。
少
し
ず
つ
で
は

あ
り
ま
す
が
、
地
域
住
民
の
寄
り
合

い
所
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
制
度

に
上
手
く
つ
な
が
ら
ず
、
居
場
所
の

な
い
方
が
い
る
と
い
う
話
も
よ
く
耳

に
し
ま
す
。
地
域
密
着
型
の
事
業
所

と
し
て
独
居
の
方
や
居
場
所
の
な
い

方
に
何
か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
考

え
た
結
果
、
鴇
嶺
サ
ロ
ン(

仮)

を

再
開
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
日
時

や
場
所
、
内
容
な
ど
は
ま
だ 

未
定
で

す
が
、
ち
ば
舎
通
信
な
ど
を
使
っ
て

皆
さ
ま
に
お
知
ら
せ
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
来
年
も
地
域
に
密
着
し
た
事

業
所
と
し
て
頑
張
り
ま
す
。

ときがね
な

ひととき

　

※
法
人
内
の
事
業
所
の
日
々
の

　
　

様
子
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日
急
に「
マ
マ
お
っ
ぱ
い
大
き
い
よ
。

〇
〇
さ
ん
は
？
」
と
。「
普
通
だ
よ
」

と
返
す
と
「
小
さ
い
の
？
」
と
言
わ

れ
、
慌
て
て
「
い
や
い
や
大
き
く
な

い
だ
け
だ
よ
」
と
む
き
に
な
っ
て
返

事
を
し
た
も
の
で
す
。
ご
っ
こ
遊
び

が
好
き
で
数
字
を
覚
え
て
き
た
A

ち
ゃ
ん
達
。
自
分
達
が
プ
ラ
バ
ン
で

作
っ
た
硬
貨
を
、
失
く
さ
な
い
よ
う

大
事
に
し
て
お
店
屋
さ
ん
を
し
て
い

ま
す
。
最
近
、
お
姉
さ
ん
に
な
っ
て

き
た
Y
ち
ゃ
ん
。
人
に
注
意
す
る
姿

が
ス
タ
ッ
フ
と
ダ
ブ
り
ま
す
。
人
の

ふ
り
見
て･･･

で
す
。
勉
強
に
な
り

ま
す
！
自
己
主
張
も
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
、成
長
が
嬉
し
い
で
す
。

子
ど
も
は
ど
ん
ど
ん
主
張
す
べ
し
で

す
。子

ど
も
達
の
変
化
に
気
付
く
と
、

不
思
議
で
ビ
ッ
ク
リ
で
笑
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
笑
顔
で

い
っ
ぱ
い
の
場
所
に
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。



ぽ
け
っ
と

　

日
に
日
に
寒
さ
が
増
し
、
暖
房

器
具
が
活
躍
す
る
季
節
に
な
り

ま
し
た
。
ク
リ
ス
マ
ス
や
冬
休

み
、
楽
し
い
行
事
が
待
っ
て
い
る

の
で
、
体
調
管
理
に
は
十
分
気
を

付
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
天
候
の

良
い
日
は
、
外
に
出
て
体
を
た

く
さ
ん
動
か
し
て
、
体
力
も
つ

け
冬
を
乗
り
き
り
ま
し
ょ
う
。　

　

さ
て
、
今
月
は
大
網
や
東
金
の
支

援
学
校
で
行
わ
れ
た
秋
桜
祭
や
、
や

ま
も
も
祭
に
出
か
け
た
り
、
東
金
市

の
災
害
訓
練
に
も
参
加
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
学
祭
で
は
、

い
つ
も
遊
ん
で
い
る
友
達
の
頑
張
っ

て
い
る
姿
を
見
て
お
互
い
照
れ
く
さ

そ
う
だ
っ
た
り
、
作
業
班
の
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
共
々
作
品
や

作
物
の
出
来
ば
え
に
感
動
し
ま
し

た
。
ま
た
、
毎
年
工
夫
を
凝
ら
し
た

遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、
心
も
体

も
た
く
さ
ん
動
か
す
事
が
出
来
ま
し

た
。
ま
た
、
防
災
訓
練
で
は
自
衛
隊

と
合
同
と
い
う
事
も
あ
り
、
災
害
時

に
活
躍
す
る
機
材
を
た
く
さ
ん
積
ん

だ
大
き
な
車
や
、
救
命
ボ
ー
ト
に
も

乗
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
炊
き
出
し
や

救
命
、
非
常
食
な
ど
の
ブ
ー
ス
も
あ

り
色
々
な
体
験
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
東
金
の
支
援
学
校
の
ブ
ー
ス
も

あ
り
「
あ
た
り
ま
え
防
災
」
と
い
う

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
頂
き
、
時
折
み
ん
な
で
見

て
は
踊
り
、
ぷ
ち
避
難
訓
練
を
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
実
際
の
訓
練

時
に
も
大
い
に
役
立
ち
、
日
々
楽
し

み
な
が
ら
続
け
る
事
の
大
切
さ
や
、

色
々
な
事
を
想
定
し
備
え
る
事
の
大

切
さ
を
再
認
識
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。 

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ス
ピ
リ
ッ
ツ

え
込
み
が
厳
し
く
な
る
為
、
朝
の
支

援
な
ど
で
は
路
面
が
凍
っ
て
い
る
事

が
あ
り
ま
す
。
こ
う
い
う
時
は
路
面

が
大
変
滑
り
易
く
な
る
為
、
支
援
の

際
に
は
と
て
も
気
を
使
い
ま
す
。
日

陰
な
ど
で
な
か
な
か
太
陽
の
光
が
届

か
な
い
場
所
は
避
け
て
支
援
し
て
い

ま
す
が
、
そ
れ
で
も
路
面
が
凍
っ
て

い
る
と
こ
ろ
を
歩
く
事
が
あ
り
、
そ

う
い
う
時
は
、
で
き
る
限
り
い
つ
も

よ
り
利
用
者
の
側
を
意
識
し
て
歩
い

て
い
ま
す
。
冬
は
日
も
短
く
路
面
が

凍
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
皆
さ
ん
も

周
囲
の
状
況
に
お
気
を
付
け
て
お
出

か
け
下
さ
い
。 

3

　

近
頃
、
め
っ
き
り
日
が
短
く
な
っ

て
支
援
で
出
か
け
る
時
に
は
真
っ
暗

と
い
う
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

暗
い
夜
道
の
支
援
で
は
街
灯
を
頼
り

に
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ

で
も
路
肩
な
ど
が
分
か
ら
な
く
な
っ

た
り
、
滑
り
易
い
路
面
を
歩
い
て
し

ま
う
事
が
多
々
あ
り
ま
す
。
縁
石
な

ど
で
歩
道
と
車
道
を
区
切
っ
て
分
か

り
や
す
く
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り

ま
す
が
、
そ
れ
は
全
体
の
ご
く
一
部

で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
夜
の
道
は
ど

う
し
て
も
危
な
い
場
面
に
遭
遇
す
る

こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。
例
え
ば
、

車
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
自
転
車
や

歩
行
者
な
ど
が
見
え
に
く
く
ヒ
ヤ
ッ

と
す
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
事

故
な
ど
を
起
き
な
い
よ
う
に
す
る
た

め
に
も
縁
石
や
街
灯
な
ど
で
足
元
を

照
ら
し
反
射
テ
ー
プ
や
襷
な
ど
で
事

故
が
起
き
な
い
よ
う
に
で
き
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

　

も
う
一
つ
気
を
付
け
て
い
る
の
が

路
面
の
凍
結
で
す
。
冬
は
朝
晩
と
冷



ハ
ン
ド
ワ
ー
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（
生
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介
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街
か
ど
福
祉
相
談
室
る
る
と

　

早
い
も
の
で
今
年
1
年
が
終
わ
ろ

う
と
し
て
い
ま
す
。
毎
日
多
く
の

ニ
ュ
ー
ス
が
報
道
さ
れ
、
新
し
い
出

来
事
が
蓄
積
し
て
い
く
と
、
今
年
初

め
に
何
が
起
こ
っ
た
か
な
ど
、
思

い
出
す
の
に
一
苦
労
で
す
。
人
の
記

憶
と
は
曖
昧
な
も
の
で
、
何
か
あ
っ

た
こ
と
は
憶
え
て
い
る
け
ど
、
い
つ

だ
っ
た
か
、
詳
細
は
ど
う
で
あ
っ
た

か
と
聞
か
れ
る
と
、
は
っ
き
り
と

答
え
ら
れ
な
い
こ
と
が
多
々
あ
り
ま

す
。
そ
ん
な
時
、
記
録
が
残
っ
て
い

る
と
と
て
も
役
立
ち
ま
す
。
る
る
と

で
も
ケ
ー
ス
記
録
を
記
入
し
て
い
ま

す
。
タ
イ
ム
リ
ー
に
記
録
が
出
来
れ

ば
問
題
な
い
の
で
す
が
、
い
つ
も
出

 

来
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
大
き
な
出

来
事
は
比
較
的
印
象
に
残
っ
て
い
ま

す
が
、
小
さ
な
出
来
事
は
忘
れ
が
ち

で
す
し
、
大
き
な
出
来
事
で
も
詳
細

は
日
に
日
に
薄
れ
て
い
く
も
の
で

す
。
ど
ん
な
出
来
事
で
も
早
い
う
ち

に
、
記
録
に
留
め
て
お
く
こ
と
が
大

切
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
現
代
は
パ

ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
な
ど
の
普
及
で

『
手
で
書
く
』
と
い
う
機
会
が
減
っ

て
い
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
の
方
が
読
み

や
す
い
文
字
を
書
け
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
し
、
書
く
の
が
手
間
、
苦
手

と
い
う
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
自
分

に
限
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
自
分

で
書
い
た
文
字
を
見
て
、
こ
の
時
は

急
い
で
い
た
な
と
か
、
そ
の
時
の
状

況
も
思
い
出
せ
る
の
は
手
書
き
な
ら

で
は
の
こ
と
な
の
か
な
と
思
い
ま

す
。

　

寒
さ
増
す
今
日
こ
の
頃
…
お
鍋
、

あ
っ
つ
〜
い
お
料
理
が
恋
し
い
季
節

に
な
り
ま
し
た
ね
。
し
か
し
！
寒
さ

な
ん
て
関
係
な
し
！
元
気
い
っ
ぱ
い

の
み
な
さ
ん
で
す
。

　

先
日
、
ハ
ン
ド
ワ
ー
ク
製
品
を
置

か
せ
て
頂
い
て
い
る
大
里
綜
合
管
理

で
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。
祝
日

で
就
労
さ
ん
が
お
休
み
だ
っ
た
事
も

あ
っ
て
、
今
回
は
み
な
さ
ん
で
販
売

を
行
う
事
に
な
り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン

ト
は
土
日
に
開
催
す
る
事
が
多
い
の

で
、
生
活
介
護
で
参
加
す
る
の
は
年

に
数
回
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
は
大
里
の

中
庭
で
行
わ
れ
る
予
定
で
し
た
が
、

こ
の
日
は
残
念
な
が
ら
朝
か
ら
雨
…

室
内
で
の
実
施
に
変
更
に
な
り
ま
し

た
。
各
ブ
ー
ス
に
手
作
り
の
様
々
な

か
わ
い
い
商
品
が
並
び
、
ま
た
時
期

的
に
ク
リ
ス
マ
ス
の
小
物
も
た
く
さ

ん
並
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で

販
売
初
参
加
の
ス
タ
ッ
フ
の
心
も
ウ

キ
ウ
キ
で
し
た
(^^)
ハ
ン
ド
ワ
ー
ク
の

ブ
ー
ス
で
は
、
ソ
ー
イ
ン
グ
ボ
ッ
ク

ス
、
手
作
り
小
物
、
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー

キ
な
ど
が
並
ん
で
い
ま
す
。
い
つ
も

は
就
労
の
Ａ
さ
ん
、
店
頭
に
立
ち
店

番
を
し
て
く
れ
ま
す
。
Ｂ
さ
ん
は
ハ

ン
ド
ワ
ー
ク
の
ブ
ー
ス
を
通
り
す

ぎ
、
隣
の
ブ
ー
ス
へ
。
光
る
小
さ
な

ツ
リ
ー
を
手
元
に
集
め「
か
わ
い
い
、

き
れ
い
ね
」
と
。
お
店
の
方
も
「
い

い
わ
よ
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
の

で
、
し
ば
ら
く
ツ
リ
ー
を
見
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

　

雨
降
り
で
し
た
が
、
お
客
さ
ん
の

入
り
も
ま
ず
ま
ず
で
、
み
な
さ
ん
が

作
っ
た
ソ
ー
イ
ン
グ
ボ
ッ
ク
ス
の
売

れ
行
き
も
上
々
で
し
た

(*̂ *̂)　

ま
た
、

少
し
前
か
ら
ス
タ
ッ
フ
間
で
話
題
に

な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
他
の
店
頭

を
観
察
し
、
店
頭
商
品
の
並
べ
方
、

飾
り
方
、
ラ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
、
勉
強

さ
せ
て
頂
い
た
１
日
に
な
り
ま
し

た
。 



あ
り
さ
（
就
労
継
続
支
援
B
型
）
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イ
ベ
ン
ト
の
多
い
時
期
が
や
っ
と

過
ぎ
、
今
は
年
末
の
忘
年
会
を
楽
し

み
に
、
そ
わ
そ
わ
と
し
て
い
る
あ
り

さ
メ
ン
バ
ー
た
ち 

で
す
。

　

今
年
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、

色
々
な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
さ
せ
て
も

ら
っ
た
一
年
で
し
た
。
し
か
し
、
今

年
は
イ
ベ
ン
ト
の
あ
る
土
日
に
台
風

が
ぶ
つ
か
っ
て
し
ま
い
、
雨
の
中
の

イ
ベ
ン
ト
だ
っ
た
り
、
イ
ベ
ン
ト
が

中
止
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
と
あ

い
に
く
な
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
中

止
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
イ
ベ
ン
ト
の

時
は
、
準
備
し
た
サ
ー
タ
ー
ア
ン
ダ

ギ
ー
や
食
材
が
余
っ
て
し
ま
い
、
あ

た
ふ
た
と
色
々
な
所
に
販
売
に
行
き

ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま
で
、
廃
棄
に

な
る
食
材
無
し
で
、
売
り
切
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
毎
年
参
加
さ
せ
て

も
ら
っ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
来

て
も
ら
っ
た
お
客
様
の
中
に
、「
去

年
こ
こ
で
買
っ
た
の
よ
」
と
声
を
か

け
て
下
さ
る
方
も
い
て
、
あ
り
さ
も

浸
透
し
て
き
た
こ
と
を
実
感
で
き
ま

し
た
。

　

今
年
は
、
沢
山
ア
ン
ダ
ギ
ー
を

作
っ
た
の
で
、
メ
ン
バ
ー
は
、
作
る

工
程
や
袋
詰
め
、
片
づ
け
が
目
に
見

え
て
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
し
た
。
メ

ン
バ
ー
自
身
も
成
長
と
同
時
に
自
信

が
つ
い
た
一
年
だ
っ
た
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

 

吹
く
風
冷
た
く
寒
さ
も
深
ま
り
つ

つ
あ
る
12
月
、
皆
さ
ん
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
？

就
労
で
は
、
風
邪
等
の
体
調
不
良

を
訴
え
る
方
も
少
な
く
、
先
月
に
引

続
き
、「
イ
ベ
ン
ト
の
秋
‼ 
」
と
、

販
売
に
走
り
回
る
1
か
月
で
し
た

(*̂ *̂) 

商
品
の
販
売
を
と
お
し
て
お
金
を
稼

ぐ
こ
と
は
勿
論
で
す
が
、
あ
わ
せ
て

日
頃
の
成
果
を
披
露
・
発
表
し
た
り
、

多
く
の
方
と
つ
な
が
る
チ
ャ
ン
ス
に

恵
ま
れ
た
ひ
と
と
き
で
し
た
。      

特
に
、
学
園
祭
等
の
イ
ベ
ン
ト

販
売
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
友
人
・

知
人
の
方
か
ら
声
を
か
け
て
頂
き
、

「
○
○
さ
ん
元
気
〜
？
」「
久
し
ぶ

り
‼ 
」
な
ど
な
ど
、
中
に
は
以
前
購

入
し
た
も
の
が
気
に
い
っ
た
と
「
ま

た
買
い
に
来
ち
ゃ
っ
た
」
と
、
1
年

の
期
間
も
な
ん
の
そ
の
、
嬉
し
い
再

会
を
果
た
し
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。
販
売
中
は
先
生
方
か
ら
も

多
く
声
を
か
け
て
頂
き
、「
○
○
さ

ん
覚
え
て
る
？
こ
の
中
で
作
っ
た
の

ど
れ
か
な
？
教
え
て
〜
」
と
声
を

か
け
ら
れ
、
お
す
す
め
を
伝
え
る

方
。
ま
た
、「
絶
対
買
い
に
行
く
か

ら
待
っ
て
て
ね
〜
‼ 
」
と
声
を
か
け

ら
れ
、
モ
ジ
モ
ジ
う
つ
む
き
が
ち
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
Ｓ
さ
ん
。
そ
れ
で

も
「
ね
っ
！
」
と
再
度
の
お
願
い

に
、
は
に
か
み
な
が
ら
も
う
な
ず
き

返
す
姿
を
見
る
事
が
で
き
、
嬉
し
い

よ
う
な
面
は
ゆ
い
よ
う
な
気
持
ち
を

感
じ
、
こ
れ
か
ら
も
今
の
よ
う
な
繋

が
り
が
続
け
ら
れ
た
ら
と
改
め
て
思

え
る
1
日
で
し
た
。 

ハ
ン
ド
ワ
ー
ク
（
就
労
継
続
支
援
B
型
）



五
根
の
家
（
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
）

五
根
の
家
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）
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秋
は
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
し
た
。
特
に
文
化
の
日
の
前
後
に

は
大
和
公
民
館
で
の
芸
能
発
表
会
や

西
中
学
校
の
生
徒
に
よ
る
発
表
会
に

お
声
掛
け
頂
き
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
ふ
れ
あ
い
パ
ー
テ
ィ
ー
に
参

加
し
た
際
に
は
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
ぬ

い
ぐ
る
み
や
食
器
な
ど
い
ろ
い
ろ
な

景
品
を
頂
い
て
帰
っ
て
き
て
、
皆
さ

ん
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
い
く

つ
に
な
っ
て
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら

う
と
い
う
の
は
嬉
し
い
こ
と
な
ん
だ

と
感
じ
ま
し
た

(*̂ *̂)

　

ま
た
、
11
月
3
日
に
は
地
元
の
砂

郷
で
天
神
祭
が
あ
り
、
風
が
や
や
冷

た
か
っ
た
の
で
す
が
、
防
寒
着
を
着

て
お
年
寄
り
と
ス
タ
ッ
フ
で
屋
形
や

子
供
神
輿
が
五
根
の
家
の
前
を
通
過

す
る
の
を
見
学
し
ま
し
た
。
お
年
寄

り
の
一
人
は
神
輿
が
立
ち
去
っ
た
後

も
暫
く
追
い
か
け
て
ご
覧
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。

　

11
月
中
旬
に
は
地
域
清
掃
が
あ

り
、
い
つ
も
は
ス
タ
ッ
フ
の
み
の
参

加
で
し
た
が
、
今
回
は
初
め
て
2
名

の
お
年
寄
り
に
も
ご
協
力
頂
き
ま
し

た
。
枯
れ
枝
の
除
去
と
溝
掃
除
が
中

心
で
し
た
。
終
了
後
、
お
菓
子
と
お

茶
を
頂
き
、
一
生
懸
命
に
行
っ
て
喉

が
渇
い
て
い
た
の
で
、
お
茶
は
お
土

産
に
せ
ず
そ
の
場
で
飲
ん
で
来
ま
し

た
(^_ ;̂) 

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す

る
の
も
良
い
で
す
が
、
た
ま
に
は
こ

う
い
っ
た
機
会
も
良
い
な
あ
と
思
い

ま
し
た
。
参
加
頂
い
た
2
名
の
方
、

本
当
に
お
疲
れ
様
で
し
た
！

　

先
日
、
体
調
が
急
変
し
て
2
名
の

お
年
寄
り
が
救
急
搬
送
で
入
院
さ
れ

る
事
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
更

に
気
候
も
厳
し
く
な
る
の
で
体
調
管

理
に
は
充
分
注
意
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

だ
ん
だ
ん
と
冬
の
気
配
を
感
じ
る

季
節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
朝
夕
の

寒
暖
差
も
激
し
く
体
調
を
崩
し
や
す

い
季
節
で
す
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で

生
活
さ
れ
て
い
る
皆
様
も
10
月
半
ば

よ
り
体
調
を
崩
さ
れ
る
方
が
数
名
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、
現
在
（
11

月
下
旬
）
は
み
な
さ
ん
元
気
に
過
ご

さ
れ
て
い
ま
す
。 

　

私
も
10
月
半
ば
よ
り
体
調
を
崩

し
、
長
く
お
休
み
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
約
1
ヶ
月
間
お
休
み
を
い
た
だ

い
て
い
た
た
め
、
皆
様
が
私
の
こ
と

を
覚
え
て
下
さ
っ
て
い
る
か
不
安
で

し
た
。
し
か
し
、
仕
事
に
復
帰
す
る

と
「
し
ば
ら
く
見
な
か
っ
た
か
ら
心

配
し
て
い
た
よ
。」
と
温
か
い
声
を

掛
け
て
下
さ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、

皆
様
の
優
し
さ
に
触
れ
、
不
安
だ
っ

た
思
い
が
自
然
と
な
く
な
り
ま
し
た
。 

   

そ
ん
な
中
、
言
葉
の
持
つ
力
を
感

じ
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
言
葉
の
持
つ

力
は
、
時
に
人
を
元
気
づ
け
、
悲
し

ま
せ
、
勇
気
づ
け
、
傷
つ
け
ま
す
。

そ
ん
な
言
葉
の
持
つ
力
を
意
識
し
な

が
ら
、
若
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
明
る
い

姿
勢
で
皆
様
が
楽
し
く
暮
ら
せ
る
よ

う
頑
張
っ
て
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

　

寒
い
季
節
は
こ
れ
か
ら
本
番
を
迎

え
ま
す
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、ノ
ロ
ウ
ィ

ル
ス
対
策
を
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
も

し
っ
か
り
行
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま

す
。
ち
な
み
に
、
イ
ラ
ス
ト
は
厚
生

労
働
省
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
ポ
ス

タ
ー
に
載
っ
て
い
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の
「
お
口
を
カ
バ
ー
く
ん
」
と
「
手

を
洗
い
グ
マ
く
ん
」
で
す
。（
画
像
は

厚
生
労
働
省
よ
り
転
載
）



こ
こ
ろ
ん

　

 

一
段
と
日
が
暮
れ
る
の
も
早
く
な

り
、
昼
夜
の
寒
暖
差
も
大
き
く
な
り

ま
し
た
。
冬
支
度
の
為
な
に
か
と
物

入
り
な
時
期
に
な
り
、
こ
こ
ろ
ん

に
寄
せ
ら
れ
る
ご
相
談
で
も
寒
さ

対
策
を
考
え
る
こ
と
が
増
え
て
い
ま

す
。
良
く
も
悪
く
も
季
節
を
感
じ
る

瞬
間
で
す
。
お
仕
事
探
し
を
す
る
中

で
、
年
末
年
始
向
け
の
求
人
も
多
く

な
り
、
神
社
で
警
備
を
し
た
り
、
ギ

フ
ト
セ
ン
タ
ー
で
お
歳
暮
の
ハ
ム
を

ラ
ッ
ピ
ン
グ
し
た
り
、
ク
リ
ス
マ
ス

用
の
ケ
ー
キ
工
場
で
の
作
業
な
ど
、

こ
れ
か
ら
の
イ
ベ
ン
ト
に
向
け
て
募

集
が
出
て
い
ま
す
。
こ
こ
ろ
ん
で
は

そ
う
い
っ
た
求
人
も
含
め
て
、
ご
本

人
に
マ
ッ
チ
し
そ
う
な
お
仕
事
を
提

案
し
て
い
き
ま
す
が
、
仕
事
を
始
め

る
に
あ
た
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
不
安
の

声
を
耳
に
し
ま
す
。
体
力
が
も
つ
だ

ろ
う
か
・
人
間
関
係
が
き
ち
ん
と
築

け
る
だ
ろ
う
か
・
仕
事
内
容
に
つ
い

て
い
け
る
だ
ろ
う
か
・
朝
き
ち
ん
と

起
き
れ
る
だ
ろ
う
か
、
人
そ
れ
ぞ
れ

7

い
ろ
ん
な
悩
み
が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
不
安
を
少
し
ず
つ
克
服

し
な
が
ら
、
生
き
生
き
と
働
い
て
い

け
る
方
法
を
一
緒
に
考
え
て
い
ま

す
。  

　

こ
こ
ろ
ん
で
は
、
セ
ー
タ
ー
な
ど

冬
物
の
衣
料
品
や
暖
房
器
具
を
ご
寄

付
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た

も
の
を
活
用
し
な
が
ら
、
相
談
し
て

下
さ
る
方
々
が
少
し
で
も
暖
か
く
、

安
心
し
て
生
活
し
て
い
け
る
よ
う
に

お
手
伝
い
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
　

い
く
り
ん

　

早
い
も
の
で
今
年
も
残
り
わ
ず
か

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

11
月
は
落
ち
葉
や
ド
ン
グ
リ
を
拾

い
、
自
然
に
触
れ
な
が
ら
秋
を
楽
し

む
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
室

内
で
は
、
ふ
わ
ふ
わ
な
毛
糸
の
感
触

を
楽
し
み
な
が
ら
、
み
の
む
し
製
作

を
し
ま
し
た
。R
ち
ゃ
ん
と
H
君
は
、

２
人
で
「
ポ
ー
イ
」
と
毛
糸
を
床
に

落
と
し
、
そ
の
毛
糸
が
ゆ
っ
く
り
落

ち
る
の
を
不
思
議
そ
う
に
見
て
い
ま

し
た
。
そ
の
後
は
、
お
互
い
の
顔
を

見
合
っ
て
、
ニ
コ
ニ
コ
で
す
♪
そ
の

２
人
の
姿
は
と
て
も
微
笑
ま
し
く
感

じ
ま
し
た
。

　

先
日
、
い
く
り
ん
で
は
避
難
訓
練

を
実
施
し
ま
し
た
。
消
防
団
の
方
に

も
立
ち
合
っ
て
い
た
だ
き
、
室
内
か

ら
避
難
場
所
で
も
あ
る
西
公
園
ま

で
、
避
難
を
す
る
と
い
う
初
の
本

格
的
な
避
難
訓
練
で
す
。
消
防
団
の

方
の
「
地
震
で
す
！
」
と
い
う
合
図

で
机
の
下
に
隠
れ
た
り
、
布
団
を
か

ぶ
っ
て
じ
っ
と
し
て
い
る
事
も
出
来

き
、
お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
に
成
長

し
て
い
る
と
改
め
て
実
感
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
真
新
し
い
防
災
頭

巾
を
か
ぶ
っ
て
保
育
士
と
泣
か
ず
に

避
難
出
来
た
こ
と
も
驚
き
で
す
。
消

防
団
の
方
に
も
褒
め
ら
れ
て
、
ス

タ
ッ
フ
も
一
安
心
で
す
。

　

９
月
に
植
え
た
、
い
く
り
ん
花
壇

の
白
菜
も
巻
き
始
め
ま
し
た
！
外
側

の
葉
っ
ぱ
は
お
味
噌
汁
に
入
れ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
い
く
り
ん
の
白

菜
の
お
味
噌
汁
だ
と
、
お
野
菜
が
苦

手
な
お
友
達
も
よ
く
飲
ん
で
く
れ
ま

す
。

　

日
に
日
に
寒
く
な
っ
て
き
て
い
ま

す
が
、
風
邪
な
ど
引
か
れ
ま
せ
ん
よ

う
良
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。



　
「
子
ど
も
た
ち
が
集
中
し
て
学
習

に
取
り
組
め
た
。
特
に
中
学
生
が
意

欲
的
だ
っ
た
。」
こ
れ
は
、「
ゆ
ー
す

ぽ
ー
と
」
の
活
動
状
況
を
記
録
す
る

日
誌
10
月
19
日
の
記
事
の
一
文
で
あ

る
。
そ
れ
以
前
に
こ
の
よ
う
な
記
述

が
あ
っ
た
の
か
と
い
う
と
皆
無
で
あ

り
、
あ
ま
り
に
も
嬉
し
く
て
記
し
て

し
ま
っ
た
の
だ
。
高
校
受
験
を
間
近

に
控
え
た
中
学
3
年
生
が
ほ
ぼ
毎
日

5
人
通
っ
て
き
て
い
る
状
況
に
あ
っ

て
の
こ
と
だ
っ
た
か
ら
そ
の
喜
び
は

格
別
で
、
本
来
な
ら
も
っ
と
弾
ん
だ

記
事
に
な
る
と
こ
ろ
だ
っ
た
が
、
そ

の
日
限
り
で
は
な
い
か
と
思
う
疑
念

を
ぬ
ぐ
え
ず
抑
制
し
て
打
ち
込
ん

だ
。

　

然
様
の
ん
び
り
受
験
生
た
ち
も
、

三
者
面
談
、
面
接
準
備
、
校
外
模
試

な
ど
受
験
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
あ
わ
た

だ
し
く
な
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、

少
し
意
識
や
態
度
に
変
化
の
兆
し
が

見
え
て
き
た
よ
う
な
気
も
す
る
が
、

残
さ
れ
た
時
間
は
2
か
月
だ
。
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
楽
観
的
な
思
い
込
み

が
激
し
く
志
望
校
な
ど
の
絞
り
込
み

も
現
実
味
を
帯
び
て
い
な
い
し
、
追

い
こ
ん
で
学
習
し
て
い
る
様
子
も
見

受
け
ら
れ
な
い
。

　

結
果
責
任
と
突
き
放
し
、
現
実
を

受
け
入
れ
る
体
験
が
必
要
で
は
な
い

か
と
思
う
反
面
、
事
情
で
全
員
が
私

立
高
校
な
ど
滑
り
止
め
対
策
を
取
れ

な
い
子
ど
も
た
ち
で
あ
る
。
わ
ず
か

で
も
意
識
や
行
動
に
変
化
を
見
せ
て

き
て
い
る
素
直
で
良
く
お
手
伝
い
を

す
る
か
わ
い
い
子
ど
も
た
ち
に
で
き

る
だ
け
の
援
助
を
し
な
け
れ
ば
と
思

う
よ
う
に
な
り
、
思
い
は
あ
っ
た
が

決
め
か
ね
て
い
た
受
験
生
用
の
特
別

講
義
を
企
画
し
、
告
げ
た
。
必
ず
全

講
義
を
受
講
す
る
、
遅
刻
は
認
め
な

い
な
ど
の
条
件
を
付
帯
し
た
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
全
員
が
喜
び
意
気
込
ん

で
い
た
。
受
験
生
以
外
の
子
も
参
加

し
た
い
と
名
乗
り
を
上
げ
て
い
る
。

未
経
験
の
塾
を
想
像
し
て
い
る
の
か

も
し
れ
な
い
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
探
し

に
忙
し
く
な
っ
て
き 

た
。

ゆ
ー
す
ぽ
ー
と
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寒
さ
も
本
格
的
に
な
り
、
陽
だ
ま

り
の
恋
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。　

　
　
　
　
　

　

皆
さ
ん
初
め
ま
し
て
。『
ひ
な
た

ぼ
っ
こ
・
椿
森
』
は
11
月
1
日
に
千

葉
市
中
央
区
椿
森
に
新
規
オ
ー
プ
ン

致
し
ま
し
た
。
登
録
定
員
18
名
・
通

い
定
員
１
日
9
名
・
お
泊
り
定
員
１

日
3
名
の
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
で

す
。
元
々
、
他
法
人
で
さ
れ
て
い
た

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
の
移
転
に
伴

い
、
私
共
の
法
人
で
引
き
継
が
せ
て

頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
閑
静
な

住
宅
地
の
中
に
あ
り
、
近
く
に
は
千

葉
都
市
モ
ノ
レ
ー
ル
が
走
り
、
春
の

桜
・
夏
の
大
賀
ハ
ス
・
秋
の
紅
葉
な

ど
四
季
の
自
然
と
ふ
れ
あ
え
、
ボ
ー

ト
遊
び
や
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し

め
る
千
葉
公
園
が
あ
り
ま
す
。
現
在

ご
利
用
者
様
は
１
名
で
す
が
、
明
る

い
ス
タ
ッ
フ
が
多
く
、
毎
日
笑
い
声

で
溢
れ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
と
言
っ

て
当
然
遊
ん
で
い
る
訳
で
は
な
く
、

よ
り
多
く
の
ご
利
用
者
様
に
来
て
い

た
だ
く
た
め
に
、
チ
ラ
シ
の
ポ
ス

ひ
な
た
ぼ
っ
こ

テ
ィ
ン
グ
や
居
心
地
の
良
い
環
境
つ

く
り
な
ど
、
日
々
努
力
を
し
て
い
ま

す
。
12
月
に
は
地
域
の
方
々
に
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
に
サ
ロ
ン
を
開
催

し
、
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
や
昼

食
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
『
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
・
椿
森
』
は
、

様
々
な
方
が
「
こ
こ
に
来
て
良
か
っ

た
。
出
会
え
て
良
か
っ
た
。」
と
思

え
る
よ
う
な
事
業
所
を
目
指
し
て
、

ス
タ
ッ
フ
一
同
頑
張
り
た
い
と
思
い

ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。 　

　



ヨ
ガ
サ
ロ
ン

　

介
護
し
て
い
る
方
々
が
集
ま
っ
て

日
々
の
苦
労
話
等
を
気
軽
に
本
音
で

話
し
合
う
会
で
す
。

日
時
：
1
月
11
日
（
木
）
12
時
半
〜

会
場
：
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

２
階　

創
作
室

経
費
：
5
０
０
円
（
昼
食
代
）

主
催
・
連
絡
先
：

　
　
　

穂
垂
る
の
会
・
井
上

　
　
　
（
０
９
０
‐
７
１
７
１
‐
１
７
０
１
）

穂
垂
る
の
会

企
画
・
イ
ベ
ン
ト
情
報

　　 ちばしゃ通信
　　   （Vol.38）

　　発行日：2017 年 12 月 15 日

　　発行元：ちば地域生活支援舎

　　編集責任者：宮下・太齋

　　連絡先：0475-53-3630

　年の瀬迫り、仕事、忘年会やクリスマスなどの行事で
忙しくなってきました。冬の寒さも年末に向けて日に日
に 増していく中、各事業所のスタッフの方には風邪をひ
かずに仕事に励んでもらい新年を迎えていただきたいで
すね。（ K ）
　急な冷え込みで体調を崩す方がちらほら見受けられま
す。かく言う私も風邪気味なので、あまり夜更かしをせ
ず、体調管理に努めたいと思います。（Ｓ）
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日
頃
の
子
育
て
に
つ
い
て
の
困
り

ご
と
や
、
情
報
交
換
な
ど
保
護
者
同

士
で
話
を
し
た
り
、
学
ん
だ
り
す
る

場
で
す
。

　

開
催
日　

平
成
30
年
1
月
15
日

　
　
　
　
　

10
時
30
分
〜
12
時

　

会
場　

　

鴇
嶺
の
家
（
児
童
）

　
　
　
　
　

東
金
市
東
金
425
‐
２

　

※
興
味
の
あ
る
方
は
、
ご
連
絡
下　

さ
い
。　

　

                  （
５
０
‐
１
０
８
１
）

子
育
て
サ
ロ
ン

　

健
康
管
理
、
仲
間
づ
く
り
に
ヨ
ガ

を
始
め
ま
せ
ん
か
？

　

旧
道
の
岸
本
薬
局
の
斜
め
向
か
い

に
あ
る
「
あ
り
さ
」
の
２
階
で
開
催

中
。

    

開
催
日   

１
月
10
日
（
水
）

  　
　
　

 　

1
月
24
日
（
水
）

　

※
興
味
の
あ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ

　
　

さ
い
。　

　
　
　

あ
り
さ
（
５
０-

０
３
６
２
）

街
Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
さ
く
ら

　
「
新
春
シ
ネ
マ
・
介
護
予
防
体
操
」

日
時
：
1
月
21
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時

会
場
：
東
金
市
東
金
１
０
６
０
‐
６　

　
　
　

　
　
　
　
（
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
１
階
内
）

参
加
費
：
１
０
０
円
（
お
茶
代
）

問
い
合
わ
せ
先
：

　
　

社
会
福
祉
法
人
ゆ
り
の
木
会
内

　
　
　
　
　
　

認
知
症
カ
フ
ェ
担
当　

　
　
　
　
　
　

平
賀
・
笠
原　

　
　

　
　
　
　
　
　

(

５
０
‐
８
１
１
１)

お
知
ら
せ

ス
タ
ッ
フ
募
集

　

子
ど
も
や
障
が
い
者
、
お
年
寄
り

等
、
人
に
関
わ
る
活
動
に
興
味
の
あ

る
方
、
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
？

　

日
数
・
時
間
・
曜
日
・
内
容
（
介
護
・

保
育
・
支
援
・
食
事
づ
く
り
・
清
掃

な
ど
）・
年
齢
等
ご
相
談
に
乗
り
ま

す
。

　

※
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
当
法

　
　

人
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

  　
（
5
3
-3
6
3
0
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

趣
味
や
特
技
、
仕
事
を
通
じ
て
身

に
つ
け
た
ス
キ
ル
、
体
力
等
、
自
分

ら
し
さ
を
生
か
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
得

ら
れ
る
効
果
は
無
限
大
で
す
。

　

子
ど
も
や
障
が
い
者
、
お
年
寄
り

等
、
人
に
関
わ
る
活
動
に
興
味
の
あ

る
方
は
、
ぜ
ひ
当
法
人
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
　
　
　

  　
　
（
5
3
-3
6
3
0
）

編集後記
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