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鴇
嶺
の
家
（
高
齢
者
・
障
害
者
）

ときがね
な

ひととき

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
11
月
に
入

り
本
当
に
寒
く
な
り
ま
し
た
ね
。
鴇

嶺
の
家
で
は
ス
ト
ー
ブ
た
ち
が
、
ご

利
用
者
の
皆
さ
ま
の
ほ
っ
こ
り
♡
し

た
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
負
け
な
い
く
ら
い

大
活
躍
中
で
す
。

　

今
月
号
は
そ
ん
な
鴇
嶺
の
家
で
行

わ
れ
た
防
災
訓
練
と
ほ
っ
こ
り
エ
ピ

ソ
ー
ド
の
お
話
で
す
。

　

10
月
の
日
曜
日
に
上
宿
消
防
団
の

皆
さ
ま
の
ご
協
力
の
も
と
防
災
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
日
は
休
み
の

ス
タ
ッ
フ
も
集
合
し
、
ス
タ
ッ
フ
の

お
子
さ
ん
も
参
加
し
て
下
さ
い
ま
し

た
。
ご
利
用
者
の
方
に
も
ご
協
力
し

て
頂
き
、
無
事
に
終
え
る
事
が
出
来

ま
し
た
。
い
つ
何
が
起
き
る
か
分
か

ら
な
い
今
、
訓
練
は
と
て
も
大
事
な

も
の
だ
と
改
め
て
実
感
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
緊
急
災
害
時
に
落
ち

着
い
て
対
応
で
き
る
よ
う
、
避
難
経

路
や
避
難
場
所
の
確
認
な
ど
日
頃
か

ら
出
来
る
こ
と
は
し
て
お
き
た
い
で

す
ね
。

　

最
近
、
鴇
嶺
の
家
で
は
、
利
用
日

を
変
更
さ
れ
た
方
が
お
ら
れ
、
今
ま

で
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
の
少
な
か
っ

た
方
々
の
ほ
っ
こ
り
と
し
た
出
来
事

が
あ
っ
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

   

曜
日
が
変
更
に
な
っ
た
Ｙ
さ
ん
。

以
前
は
滅
多
に
会
う
こ
と
の
な
か
っ

た
Ｔ
さ
ん
の
隣
に
座
っ
て
い
る
と
、

い
つ
の
間
に
か
Ｔ
さ
ん
の
事
を
お
母

さ
ん
！
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
Ｔ
さ
ん

も
優
し
く
Ｙ
さ
ん
の
話
に
応
え
て
下

さ
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
様
子
を
見

て
い
て
、
思
わ
ず
フ
フ
ッ
と
笑
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

結
局
Ｔ
さ
ん
は
１
日
Ｙ
さ
ん
の
事

を
見
守
っ
て
く
れ
て
い
て
、
ス
タ
ッ

フ
は
ほ
っ
こ
り
で
す
(#^^#)

　

そ
ん
な
Ｔ
さ
ん
と
Ｙ
さ
ん
は
、
い

つ
も
洗
濯
物
た
た
み
や
、
食
器
拭
き

な
ど
た
く
さ
ん
お
手
伝
い
を
し
て
下

さ
い
ま
す
。本
当
に
感
謝
感
激
で
す
。

Ｔ
さ
ん
、
Ｙ
さ
ん
い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

   

こ
ん
な
平
和
な
日
々
が
続
く
こ
と

を
願
っ
て
、
今
月
号
は
こ
の
辺
で
失

礼
い
た
し
ま
す
。 　
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鴇
嶺
の
家
（
児
童
）

ぽ
け
っ
と

11
月
に
入
り
、
急
に
寒
く
な
っ
て

き
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
お
変
わ
り
あ

り
ま
せ
ん
か
？

　

ぽ
け
っ
と
で
は
こ
の
と
こ
ろ
、
体

調
を
崩
し
て
お
休
み
を
す
る
お
子
さ

ん
が
、
目
立
っ
て
き
ま
し
た
。
う
が

い
手
洗
い
や
マ
ス
ク
の
装
着
、
衣
類

で
の
調
整
、
水
分
補
給
な
ど
、
一
人

ひ
と
り
に
あ
っ
た
対
処
方
法
で
元
気

に
過
ご
せ
た
ら
い
い
な
ぁ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
「
風
邪
予
防
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
！
」

と
言
い
な
が
ら
食
べ
頃
に
な
っ
た
庭

の
み
か
ん
を
採
っ
て
く
る
の
が
日
課

に
な
っ
て
い
る
よ
う
な
子
ど
も
達
。

土
日
の
昼
食
や
、
普
段
の
お
や
つ
の

お
供
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

み
ん
な
が
採
っ
て
来
て
く
れ
る
た

め
、
ス
タ
ッ
フ
は
黄
色
く
な
り
そ
う

で
す
。
な
ん
と
も
贅
沢
な
悩
み
で
す

が
…
(*^^*)

　

ま
た
、
10
月
の
終
わ
り
に
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
を
し
ま
し
た
。

こ
こ
数
年
は
ぽ
け
っ
と
で
、
バ
イ
キ

ン
グ
式
の
お
や
つ
を
そ
れ
ぞ
れ
選
ん

で
食
べ
た
り
し
て
、
パ
ー
テ
ィ
ー
気

分
を
楽
し
ん
で
い
た
の
で
す
が
、
今

年
は
世
間
の
波
に
乗
り
、
定
着
し
つ

つ
あ
る
「
仮
装
」
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、

鴇
嶺
の
家
や
相
談
事
業
所
の
る
る
と

や
ス
ピ
リ
ッ
ツ
ま
で
行
っ
て
み
よ
う

と
い
う
事
に
な
り
ま
し
た
。

   

当
日
は
生
憎
の
小
雨
。
中
止
に
し

よ
う
か
と
相
談
す
る
ス
タ
ッ
フ
の
横

で
、着
替
え
る
気
満
々
の
子
ど
も
達
。

事
業
所
を
回
り
、
お
菓
子
を
た
く
さ

ん
頂
い
て
き
ま
し
た
。
衣
装
を
着
る

子
、
そ
れ
を
見
て
楽
し
む
子
、
い
つ

も
と
違
う
お
菓
子
を
選
ん
で
嬉
し
そ

う
な
子
、
み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
の
形
で

参
加
し
て
い
ま
し
た
。
お
忙
し
い
と

こ
ろ
御
協
力
頂
き
ま
し
た
事
業
所
の

皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
ま
た
、
来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 

　

朝
夕
冷
え
込
む
季
節
に
な
り
ま
し

た
。
先
日
、
鴇
嶺
の
家
（
児
童
）
で

は
、
2
日
に
分
け
て
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を

し
ま
し
た
。
子
ど
も
達
と
飾
り
付
け

を
し
た
り
、
お
菓
子
を
貰
う
た
め
に

カ
ゴ
を
作
り
、
隣
の
鴇
嶺
の
家
（
高

齢
）
に
貰
い
に
行
き
ま
し
た
。
貰
い

に
行
く
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
子

や
、
何
を
す
る
か
わ
か
ら
ず
つ
い
て

く
る
子
も
い
ま
し
た
が
、
お
菓
子
を

貰
う
と
、
み
ん
な
嬉
し
そ
う
に
し
て

い
ま
し
た
。
み
ん
な
で
貰
っ
て
き
た

お
菓
子
を
お
や
つ
の
時
間
に
頂
き
ま

し
た
。
ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正
月
も
近

い
の
で
、
子
ど
も
達
と
楽
し
い
事
を

し
て
い
き
た
い
な
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
最
近
の
鴇
嶺
の
家
は
、
毎

日
午
前
中
か
ら
と
て
も
賑
や
か
で
、

公
園
や
お
部
屋
の
中
で
も
元
気
い
っ

ぱ
い
遊
ん
で
い
ま
す
。
遊
び
の
ブ
ー

ム
は
、お
部
屋
の
中
だ
と
、リ
カ
ち
ゃ

ん
人
形
！
！
女
の
子
が
多
い
の
で
一

人
が
遊
び
始
め
る
と
、
男
の
子
も
一

緒
に
な
っ
て
遊
ん
で
い
ま
す
。
公
園

で
は
何
と
言
っ
て
も
、
砂
遊
び
！
！

み
ん
な
で
お
山
を
作
っ
た
り
し
な
が

ら
遊
ん
で
い
ま
す
。
雨
の
日
は
公
園

に
行
け
な
い
の
で
、
児
童
館
や
科
学

館
、
買
い
物
に
行
き
ま
す
が
、
他
に

も
過
ご
し
方
が
な
い
か
と
ス
タ
ッ
フ

の
中
で
考
え
て
い
ま
す
。

　

ど
ん
ど
ん
寒
く
な
る
の
で
、
体
調

管
理
に
気
を
付
け
て
子
ど
も
達
と
遊

び
た
い
で
す
。
皆
さ
ん
も
体
調
に
は

気
を
付
け
て
下
さ
い
ね
。 
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「
見
つ
け
て
あ
げ
る
よ
〜
。
君
だ

け
の
や
る
気
ス
イ
ッ
チ
〜
。」
み
な

さ
ん
も
Ｃ
Ｍ
で
一
度
は
耳
に
し
た
こ

と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
？
某
塾
の
Ｃ

Ｍ
で
す
が
一
度
聞
い
た
ら
耳
に
残
る

非
常
に
ユ
ニ
ー
ク
な
Ｃ
Ｍ
で
す
。
私

は
自
分
の
や
る
気
ス
イ
ッ
チ
は
ど
こ

に
あ
る
の
だ
ろ
う
か
と
考
え
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
簡
単
に
オ
ン
、
オ
フ

が
で
き
れ
ば
い
い
の
に
、
と
思
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
確
か
に
人
は
や
る

気
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
と
実
に
活
き
活

き
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
溢
れ
る
行
動
を
と

る
事
が
で
き
ま
す
。

　

30
代
の
男
性
Ｙ
さ
ん
は
、
ダ
ン
ス

教
室
、
ド
ラ
ム
教
室
、
コ
ー
ラ
ス
、

な
ど
様
々
な
活
動
に
取
り
組
ま
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
Ｙ
さ
ん
が
通
う
ド
ラ

ム
教
室
で
は
、
わ
か
り
や
す
く
Ｙ
さ

ん
の
や
る
気
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
瞬
間

が
あ
り
ま
す
。
Ｙ
さ
ん
の
や
る
気
ス

イ
ッ
チ
は
、
流
れ
る
曲
に
あ
り
、
表

情
と
ド
ラ
ム
の
た
た
き
方
で
す
ぐ
に

ス
イ
ッ
チ
が
入
っ
た
か
ど
う
か
わ
か

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ス
ピ
リ
ッ
ツ

り
ま
す
。
Ｙ
さ
ん
に
ド
ラ
ム
を
教
え

て
下
さ
っ
て
い
る
先
生
は
Ｙ
さ
ん
の

表
情
を
見
な
が
ら
「
こ
れ
じ
ゃ
な
い

な
」「
こ
っ
ち
か
な
」
と
Ｙ
さ
ん
の

や
る
気
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
曲
を
選
曲

し
、ド
ラ
ム
の
練
習
曲
を
選
び
ま
す
。

や
る
気
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
と
実
に
エ

ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
に
生
き
生
き
と
、
時

折
、
目
に
涙
を
浮
か
べ
感
極
ま
り
な

が
ら
ド
ラ
ム
を
た
た
か
れ
ま
す
。
ま

た
、
あ
ま
り
た
た
か
な
い
シ
ン
バ
ル

も
た
た
い
た
り
、
見
て
い
る
私
た
ち

も
と
て
も
元
気
に
な
れ
る
瞬
間
で

す
。
そ
ん
な
Ｙ
さ
ん
の
や
る
気
ス

イ
ッ
チ
が
入
る
曲
は
中
島
み
ゆ
き
、

Ｋ
ｉ
ｎ
ｋ
ｉ
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
の
曲
で
す
。

昔
か
ら
馴
染
の
あ
る
曲
で
や
る
気
ス

イ
ッ
チ
が
入
り
ま
す
。

　

最
近
、
Ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
を
購
入
さ
れ
た

Ｙ
さ
ん
。
色
々
な
曲
を
聴
い
て
、
馴

染
の
曲 

を
増
や
し
、
Ｙ
さ
ん
の
や
る

気
ス
イ
ッ
チ
の
入
る

曲
が
増
え
る
の
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
や
る
気

ス
イ
ッ
チ
は
ど
こ
に

あ
り
ま
す
か
？

　
『
街
か
ど
福
祉
相
談
室
る
る
と
』

と
い
う
の
が
事
業
所
名
で
す
が
、
大

概
は
最
初
の『
街
か
ど
福
祉
相
談
室
』

を
省
い
て
、『
る
る
と
』
と
名
乗
っ

て
い
ま
す
。

　
『
る
る
と
』
の
名
前
の
由
来
を
尋

ね
ら
れ
た
り
、『
る
る
と
』
が
日
本

語
で
あ
る
と
伝
え
る
と
、「
え
っ
！

そ
う
だ
っ
た
ん
で
す
か
！
」
と
驚
か

れ
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

　

漢
字
で
書
く
と
『
縷
々
と
』
と
な

り
ま
す
。
辞
書
に
は
、〈
長
く
続
い

て
絶
え
な
い
さ
ま
。
細
く
長
く
途
切

れ
る
こ
と
な
く
続
く
さ
ま
。
ま
た
、

途
切
れ
る
こ
と
な
く
思
い
な
ど
を
述

べ
る
さ
ま
。
〉
と
記
し
て
あ
り
、
同

義
語
に
は
『
綿
々
』
と
い
う
言
葉
が

あ
り
ま
す
。
先
日
こ
ん
な
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
な
り
に
長
く
お
付

き
合
い
の
あ
る
方
と
話
の
流
れ
か
ら

『
る
る
と
』
の
名
前
の
由
来
の
話
に

な
り
、
改
め
て
説
明
す
る
と
「
そ
う

い
う
意
味
が
あ
っ
た
ん
で
す
ね
…
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。

街
か
ど
福
祉
相
談
室
る
る
と

　

私
た
ち
は
自
分
の
事
業
所
の
名
称

な
の
で
、
疑
問
に
思
い
ま
せ
ん
が
、

考
え
て
み
れ
ば
、
地
名
や
花
な
ど
の

固
有
名
詞
か
ら
つ
い
た
で
あ
ろ
う
事

業
所
名
が
多
い
中
、『
る
る
と
』
の

よ
う
に
、
あ
ま
り
聞
き
な
れ
な
い
言

葉
だ
と
疑
問
に
感
じ
て
し
ま
う
も
の

な
の
で
し
ょ
う
ね
。

　

な
の
で
、
最
近
は
「
街
か
ど
福
祉

相
談
室
る
る
と
で
す
。」
と
告
げ
た

後
に
、『
る
る
と
』
の
名
前
の
由
来

も
お
伝
え
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い

ま
す
。
あ
る
方
は
、「
る
る
と
っ
て

日
本
語
だ
っ
た
ん
で
す
ね
！
」
と
感

心
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
外
国
語
や
日

本
語
の
造
語
だ
と
思
わ
れ
て
い
た
よ

う
で
す
。

　

そ
し
て
、
何
か
の
縁
で
る
る
と
と

繋
が
っ
た
方
々
と
は
、
こ
れ
か
ら
も

細
く
・
長
く
・
途
切
れ
る
こ
と
な
く

続
い
て
い
く
関
係
が
築
け
る
と
良
い

な
あ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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ハ
ン
ド
ワ
ー
ク
で
は
10
月
16
日
に

ゆ
め
ぼ
っ
ち
・
山
武
市
福
祉
健
康
ま

つ
り
、
10
月
22
日
に
は
シ
ナ
リ
―
の

里
秋
ま
つ
り
に
イ
ベ
ン
ト
販
売
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
日
程

　

秋
が
終
わ
り
、
一
気
に
寒
さ
が
身

に
沁
み
る
よ
う
に
な
っ
た
11
月
、
皆

様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

ハ
ン
ド
ワ
ー
ク
生
活
介
護
で
は
天
気

の
良
い
日
に
健
康
と
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

を
兼
ね
て
、
身
体
を
動
か
そ
う
と
近

く
の
公
園
や
少
し
離
れ
た
レ
ジ
ャ
ー

施
設
な
ど
へ
散
歩
に
出
掛
け
て
い
ま

す
。

　

最
近
で
は
、
九
十
九
里
浜
沿
い
の

公
園
へ
、
お
弁
当
を
持
っ
て
お
出
掛

け
し
て
き
ま
し
た
。
あ
れ
は
何
？
こ

れ
は
何
？
な
ど
な
ど
、
日
常
で
は
あ

ま
り
な
い
会
話
を
し
な
が
ら
散
歩
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　
「
浮
き
輪
と
水
着
を
持
っ
て
泳
ぎ

に
行
っ
た
」「
水
族
館
に
ア
ザ
ラ
シ

を
見
に
行
っ
た
」
な
ど
な
ど
楽
し

か
っ
た
思
い
出
を
次
か
ら
次
へ
と
お

話
し
し
て
く
れ
る
H
さ
ん
は
、
サ
ー

フ
ィ
ン
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
こ
と
が

あ
る
と
、
思
わ
ぬ
一
面
を
垣
間
見
る

こ
と
が
で
き
た
一
日
で
し
た
。
ま
た

気
持
ち
良
く
晴
れ
た
日
に
お
出
か
け

ハ
ン
ド
ワ
ー
ク
（
生
活
介
護
）

ハ
ン
ド
ワ
ー
ク
（
就
労
継
続
支
援
B
型
）

が
近
か
っ
た
為
、
準
備
等
少
々
大
変

で
し
た
が
、
皆
さ
ん
よ
く
頑
張
っ
て

い
ま
し
た
。
当
日
も
朝
早
く
か
ら
ご

家
族
の
ご
協
力
に
よ
り
、
遅
刻
す
る

こ
と
な
く
イ
ベ
ン
ト
会
場
に
て
販
売

開
始
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

シ
ナ
リ
―
の
里
で
は
、「
こ
こ
の

ソ
ー
イ
ン
グ
ボ
ッ
ク
ス
使
っ
て
い
る

わ
」
な
ど
と
声
を
掛
け
て
下
さ
る
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
り
、「
も
う
少

し
（
カ
ゴ
の
）
高
さ 

を
上
げ
た
方
が

使
い
易
い
わ
」
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
し
て
下
さ
っ
た
り
と
、
直
接
お
客

様
か
ら
の
声
を
聞
く
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
今
後
、
作
業
に
役
立
つ
よ
う

に
参
考
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

販
売
に
行
く
前
に
K
さ
ん
が
、『
私

が
販
売
に
行
か
な
い
と
売
れ
な
い

わ
』
と
元
気
い
っ
ぱ
い
に
職
員
に
話

し
て
い
ま
し
た
。
商
品
が
売
れ
る

と
、『
あ
、あ
れ
が
売
れ
た
。
嬉
し
い
』

や
『
こ
れ
が
売
れ
な
い
』
な
ど
と
一

喜
一
憂
し
て
い
ま
す
。
商
品
が
間
近

で
売
れ
て
い
く
と
こ
ろ
を
見
て
、
エ

コ
ク
ラ
フ
ト
を
製
作
す
る
モ
チ
ベ
ー

で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

シ
ョ
ン
が
上
が
っ
て
い
く
様
子
が
見

ら
れ
ま
し
た
。
11
月
も
２
ヶ
所
で
イ

ベ
ン
ト
販
売
の
予
定
が
あ
る
の
で
皆

で
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
！

【
11
月
の
イ
ベ
ン
ト
販
売
予
定
】

    

11
月
19
日   

　
　

東
金
特
別
支
援
学
校

　
　
　
　
　
　
「
や
ま
も
も
祭
」    

    

11
月
27
日

　

    

東
金
市
産
業
祭
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あ
り
さ
（
就
労
継
続
支
援
B
型
）

　

す
っ
か
り
秋
も
深
ま
っ
て
き
た
11

月
。
こ
の
時
期
に
な
る
と
、
あ
り
さ

は
い
つ
に
な
く
忙
し
く
な
り
ま
す
。

10
月
を
皮
切
り
に
12
月
初
旬
ま
で
、

週
末
に
は
地
域
で
開
か
れ
る
イ
ベ
ン

ト
に
出
向
い
て
自
分
た
ち
の
作
っ
た

商
品
を
販
売
し
ま
す
。
活
動
内
容
の

紹
介
や
就
労
訓
練
、
地
域
の
皆
様
と

の
交
流
も
兼
ね
て
い
る
大
事
な
活
動

の
一
つ
で
す
。

　

ワ
ー
ナ
ー
ホ
ー
ム
さ
ん
で
開
か
れ

た
み
ん
な
の
ま
つ
り
に
は
、
今
回
全

員
で
参
加
し
ま
し
た
。
テ
ン
ト
の
中

で
は
会
計
を
K
さ
ん
、
値
札
の
記
録

を
Ａ
さ
ん
が
担
当
し
、
商
品
を
袋
に

入
れ
る
係
と
Ｐ
Ｏ
Ｐ
を
も
っ
て
宣
伝

す
る
係
、
試
食
を
進
め
る
係
を
皆
で

交
代
で
や
り
ま
し
た
。
皆
よ
く
声
を

出
し
て
呼
び
込
み
を
し
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
交
代
で
と
る
休
憩
は
、

買
い
物
や
舞
台
の
催
し
を
見
る
楽
し

み
の
時
間
で
す
。

　

城
西
国
際
大
学
の
手
話
コ
ー
ラ
ス

グ
ル
ー
プ
が
み
ん
な
の
好
き
な
曲
を

手
話
で
披
露
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

に
合
わ
せ
て
一
緒
に
手
話
を
一
生
懸

命
や
っ
て
い
ま
し
た
。

　

次
に
参
加
し
た
の
は
、
袖
ヶ
浦
特

別
支
援
学
校
の
み
ど
り
祭
。
こ
ち
ら

に
は
卒
業
生
を
中
心
に
少
数
精
鋭
で

販
売
に
行
き
ま
し
た
。
参
加
し
た
K

さ
ん
二
人
は
懐
か
し
い
先
生
方
に
会

え
た
事
を
、
後
日
嬉
し
そ
う
に
話
し

て
い
ま
し
た
。

　

11
月
12
日
に
は
毎
年
参
加
さ
せ
て

も
ら
っ
て
い
る
「
日
吉
台
小
学
校
の

ふ
れ
あ
い
の
集
い
」
と
、
今
回
初
め

て
参
加
さ
せ
て
も
ら
う
「
駅
か
ら
ハ

イ
キ
ン
グ
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
が
あ

り
、
現
在
そ
の
準
備
を
頑
張
っ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
11
月
19
日
に
は
東

金
特
別
支
援
学
校
の
や
ま
も
も
祭
、

11
月
27
日
に
は
東
金
市
の
産
業
祭
も

控
え
て
い
ま
す
。

　

急
に
寒
く
な
っ
て
き
て
、
ち
ら
ほ

ら
と
風
邪
気
味
の
人
も
出
て
き
て
い

る
の
で
心
配
で
す
が
、
こ
れ
を
乗
り

切
れ
ば
忘
年
会
！
と
、
気
合
で
頑
張

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　ハンドワークでは facebook（フェイスブッ
ク）を始めました。普段の活動内容や、商品・
イベント情報などを発信しています。まだ始め
たばかりですが、これから内容の充実を図って
いきたいと思います。興味のある方は、是非フェ
イスブックをご覧下さい。
検索は　⇒　facebook　ハンドワーク　ARISA

　ハンドワークからのお知らせ
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秋
も
深
ま
り
、
日
毎
に
寒
さ
が
増

し
て
き
ま
し
た
。

　

９
月
に
は
、
肺
炎
で
入
院
さ
れ
る

方
が
お
ら
れ
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
無

事
に
退
院
出
来
て
ス
タ
ッ
フ
も
ホ
ッ

と
し
た
所
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
寒

さ
が
厳
し
く
な
る
に
つ
れ
て
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
に
気
を
付
け
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
時
期
に
な
り
ま
す
。
先
日
、

原
先
生
に
ご
協
力
頂
き
、
ス
タ
ッ
フ

も
含
め
予
防
接
種
を
行
っ
た
と
こ
ろ

で
す
が
、
今
年
も
昨
年
同
様
に
感
染

者
ゼ
ロ
を
目
指
し
て
万
全
を
尽
く
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
肺
炎
の
方
の
対
応
を
通
じ

て
学
ん
だ
こ
と
は
、
予
防
に
努
め
る

だ
け
で
な
く
、
万
が
一
、
体
調
不
良

者
が
出
た
時
に
は
正
し
い
知
識
を

持
っ
て
蔓
延
を
防
ぎ
、
き
ち
ん
と
し

た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
医
療
機
関
に
繋
ぐ

と
い
う
事
で
す
。

　

さ
て
、
話
し
は
変
わ
り
ま
す
が
、

五
根
の
家
の
リ
ビ
ン
グ
で
は
相
変
わ

ら
ず
賑
や
か
な
雰
囲
気
で
す
。
お

　

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
2
ヶ
月
を
切

り
、
秋
の
深
ま
り
と
共
に
朝
晩
の
冷

え
込
み
が
強
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

　

先
日
、A
さ
ん
が
夜
間
転
倒
さ
れ
、

約
2
週
間
入
院
さ
れ
ま
し
た
。
今
ま

で
は
自
分
で
歩
い
て
、
身
の
回
り
の

事
も
自
分
で
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

入
院
を
き
っ
か
け
に
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン

グ
式
の
車
椅
子
生
活
と
な
り
、
自
分

で
動
く
こ
と
が
出
来
な
い
の
と
、
車

椅
子
に
座
っ
て
も
角
度
を
斜
め
に
し

な
い
と
姿
勢
が
保
て
ず
、
全
て
が
全

介
助
で
「
不
自
由
に
な
っ
た
」
と
話

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
食
事
も
普
通
食

か
ら
ミ
キ
サ
ー
食
に
変
更
と
な
り
、

隣
の
食
事
を
見
て
羨
ま
し
そ
う
に
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

暫
く
し
て
、
車
椅
子
に
つ
い
て
は

整
形
の
先
生
に
相
談
し
、
姿
勢
が
崩

れ
な
け
れ
ば
普
通
の
車
椅
子
で
も
大

丈
夫
と
の
事
で
、
お
尻
が
フ
ィ
ッ
ト

し
て
ズ
レ
防
止
機
能
の
あ
る
車
椅
子

に
す
る
と
、
姿
勢
が
き
ち
ん
と
保
て

る
よ
う
に
な
り
、
今
ま
で
斜
め
の
姿

五
根
の
家
（
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
）

五
根
の
家
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

し
ゃ
べ
り
に
夢
中
な
方
や
外
を
眺
め

な
が
ら
天
気
に
関
心
の
あ
る
方
、
他

の
お
年
寄
り
や
ス
タ
ッ
フ
に
お
茶
や

コ
ー
ヒ
ー
を
注
い
で
下
さ
る
方
、
食

事
に
使
う
お
し
ぼ
り
の
準
備
や
洗
濯

畳
み
を
手
伝
っ
て
下
さ
る
方
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
の
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い

ま
す
。
お
年
寄
り
が
他
の
お
年
寄
り

の
髪
の
カ
ッ
ト
を
さ
れ
る
場
面
も
あ

り
ま
し
た
。

　

先
日
、
あ
る
ご
家
族
よ
り
、
自
宅

で
本
人
自
身
が
出
来
る
こ
と
を
探
し

て
自
ら
家
事
を
手
伝
う
よ
う
に
な
っ

た
と
話
が
あ
り
ま
し
た
。
集
団
で
過

ご
さ
れ
る
中
で
、
周
り
の
人
か
ら
刺

激
を
受
け
た
り
、
お
互
い
に
影
響
し

合
っ
て
い
る
の
だ
な
と
感
じ
ま
し

た
。

　

在
宅
支
援
に
お
い
て
は
、
自
宅
や

地
域
で
い
か
に
本
人
ら
し
く
暮
ら
せ

る
か
が
大
切
な
の
で
、
時
に
集
団
の

力
を
も
ら
い
な
が
ら
、
一
人
ひ
と
り

の
お
年
寄
り
が
生
き
が
い
を
持
っ
て

生
活
で
き
る
よ
う
、
お
手
伝
い
が
出

来
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

勢
で
天
井
に
あ
っ
た
視
線
が
前
に
変

わ
り
、
正
面
で
顔
を
見
合
わ
せ
な
が

ら
会
話
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
、
テ

レ
ビ
な
ど
も
普
通
に
観
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

食
事
に
つ
い
て
は
、
歯
医
者
さ
ん

に
相
談
し
て
、
嚥
下
機
能
を
専
門
に

診
て
も
ら
い
、
飲
み
込
み
に
気
を
付

け
な
が
ら
普
通
の
食
事
に
戻
し
て
も

大
丈
夫
と
の
事
で
、
現
在
は
普
通
の

ご
は
ん
と
お
か
ず
も
一
口
大
で
食
べ

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ミ
キ

サ
ー
食
の
時
は
あ
ま
り
食
が
進
ま

ず
、
残
し
て
い
る
事
が
多
く
見
ら
れ

ま
し
た
が
、
今
は
『
お
い
し
い
！
』

と
笑
顔
で
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

退
院
直
後
は
、
大
分
ス
ト
レ
ス
を

抱
え
て
い
る
様
子
で
し
た
が
、
少
し

ず
つ
笑
顔
が
増
え
て
き
て
ス
タ
ッ
フ

も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
座
る
姿
勢
や

食
事
の
違
い
で
そ
の
方
の
生
活
が
全

く
別
の
も
の
に
な
る
の
だ
と
感
じ
、

一
つ
ひ
と
つ
の
支
援
を
、
本
人
の
立

場
に
な
っ
て
考
え
、
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
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サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
こ
こ
ろ
ん

　
『
東
金
・
ひ
と
・
く
ら
し
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー　

こ
こ
ろ
ん
』
で
す
。

こ
こ
ろ
ん
は
平
成
28
年
５
月
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
開
所
し
て
半
年

が
過
ぎ
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
皆
さ

ま
に
は
知
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
も
あ

り
、
今
回
こ
こ
ろ
ん
の
紹
介
を
兼
ね

て
、
事
業
所
の
説
明
を
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
ま
ず
、
法
律
の
話
に
な
り

ま
す
が
、
平
成
25
年
に
生
活
困
窮
者

自
立
支
援
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
26
年
に
モ
デ
ル
事
業
が
始
ま

り
、
翌
27
年
度
か
ら
は
福
祉
事
務
所

の
あ
る
す
べ
て
の
自
治
体
で
こ
の
事

業
が
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
こ
ろ
ん
は
、
平
成
28
年
５
月

に
こ
の
事
業
を
委
託
さ
れ
、
開
所
し

ま
し
た
。

　

主
な
目
的
は
生
活
保
護
に
な
る
前

の
段
階
で
、
相
談
を
受
け
、
対
象
者

の
問
題
を
一
緒
に
整
理
し
て
本
来
希

望
す
る
形
に
生
活
を
立
て
直
す
お
手

伝
い
を
す
る
事
で
す
。
そ
の
た
め
に

相
談
員
だ
け
で
な
く
、
就
労
支
援
員

が
お
り
、
一
緒
に
仕
事
を
探
し
て
就

労
に
結
び
付
け
、
経
済
的
な
問
題
を

解
決
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。
対

象
者
は「
東
金
市
に
住
ん
で
い
る
方
」

で
す
。
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方

だ
け
で
な
く
、
今
ま
で
担
当
と
す
る

窓
口
の
な
か
っ
た
方
（
制
度
の
は
ざ

ま
の
方
）
が
相
談
出
来
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

例
え
ば
、
も
う
す
ぐ
40
歳
に
な
る

息
子
が
引
き
こ
も
っ
て
い
て
、
仕
事

を
し
て
ほ
し
い
が
ど
う
し
た
ら
い
い

だ
ろ
う
か
。
３
か
月
後
に
は
失
業
保

険
が
出
る
が
、
そ
れ
ま
で
暮
ら
す
お

金
が
な
い
。
会
社
で
辛
い
こ
と
が

あ
っ
て
、
出
勤
で
き
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
…
等
。

　

働
き
た
く
て
も
、
書
類
代
等
制
度

申
請
や
就
職
活
動
に
も
お
金
が
か
か

り
ま
す
。
そ
の
中
で
、
東
金
市
の
農

家
さ
ん
・
酪
農
家
さ
ん
に
声
を
か
け
、

日
払
い
で
簡
単
な
お
仕
事
を
い
た
だ

き
、働
け
る
人
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。

ご
理
解
ご
協
力
頂
い
て
い
る
農
家
さ

ん
、
酪
農
家
さ
ん
に
は
本
当
に
お
世

話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
皆
さ
ん
が

温
か
く
迎
え
て
下
さ
る
こ
と
で
、
働

く
方
の
心
ば
か

り
で
は
な
く
、

私
た
ち
の
心
も

満
た
さ
れ
て
い

ま
す
。 

　

◆営業日・時間

　月曜日～土曜日　９：００～１８：００

◆相談電話

　０４７５（５０）４２５１

◆メールアドレス

　cocoron@ninus.ocn.ne.jp

◆所在地　

　 東金市東上宿３－ 15

暮らしや仕事のことでお困りの方はご連絡ください！
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　　 ちばしゃ通信
　　   （Vol.25）

　　発行日：2016 年 11 月 19 日

　　発行元：ちば地域生活支援舎

　　編集責任者：宮下・太齋

　　連絡先：0475-53-3630

　
   通信の発行も３年目に入り、少しづつ慣れてきました。今後さ
らに、よい実践とその発信を行ってまいりますので、何卒よろ
しくお願いいたします。（jerry）   
　今月号から、ちばしゃ通信が新しくなりました！以前の広報
誌では少なかった写真等も載せていく予定でいます。各事業所
の日々の出来事やほのぼのとした日常など、少しでもわかりや
すく、たくさんお伝えできればいいなと思います。25号からも
お付き合い下さい！（W）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

趣
味
や
特
技
、
仕
事
を
通
じ
て
身

に
つ
け
た
ス
キ
ル
、
体
力
等
、
自
分

ら
し
さ
を
生
か
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
得

ら
れ
る
効
果
は
無
限
大
で
す
。

　

子
ど
も
や
障
が
い
者
、
お
年
寄
り

等
、
人
に
関
わ
る
活
動
に
興
味
の
あ

る
方
は
、
ぜ
ひ
当
法
人
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
　
　
　

  　
　
（
5
3
-3
6
3
0
）
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ス
タ
ッ
フ
募
集

　

子
ど
も
や
障
が
い
者
、
お
年
寄
り

等
、
人
に
関
わ
る
活
動
に
興
味
の
あ

る
方
、
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
？

　

日
数
・
時
間
・
曜
日
・
内
容
（
介
護
・

保
育
・
支
援
・
食
事
づ
く
り
・
清
掃

な
ど
）・
年
齢
等
ご
相
談
に
乗
り
ま

す
。

　

※
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
当
法

　
　

人
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

  　
（
5
3
-3
6
3
0
）

　

健
康
管
理
、
仲
間
づ
く
り
に
ヨ
ガ

を
始
め
ま
せ
ん
か
？

　

旧
道
の
岸
本
薬
局
の
斜
め
向
か
い

に
あ
る
「
あ
り
さ
」
の
２
階
で
開
催

中
。

    

開
催
日　

12
月
７
日
（
水
）

　
　
　
　
　

12
月
21
日
（
水
）

　

※
興
味
の
あ
る
方
は
ご
連
絡

　
　

く
だ
さ
い
。　

　
　
　

あ
り
さ
（
５
０-

０
３
６
２
）

ヨ
ガ
サ
ロ
ン

　
「
と
き
が
ね
・
街
か
ど
福
祉
塾
」は
、

東
金
・
山
武
地
域
の
市
民
や
福
祉
・

介
護
・
子
育
て
・
ま
ち
づ
く
り
関
係

な
ど
、
人
に
関
わ
る
活
動
や
仕
事
を

し
て
い
る
人
た
ち
の
学
習
の
場
、
思

い
の
共
有
の
場
、
新
た
な
縁
（
え
に

し
）
の
場
づ
く
り
と
し
て
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
以
降
中
断
し
て
い

た
も
の
を
、
昨
年
10
月
よ
り
、
月
１

回
ペ
ー
ス
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

《
第
16
回
》

「
生
活
困
窮
者
支
援
に
お
け
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
の
必
要

性
に
つ
い
て
（
仮
題
）」

　

日
時　

平
成
28
年
12
月
13
日（
火
）

　
　
　
　

18
時
30
分
〜
20
時
30
分

　

会
場　

東
金
市
中
央
公
民
館

　

講
師　

大
戸　

優
子

　
　
　
　
（
い
ち
は
ら
生
活
相
談
サ
ポ
ー
ト

　
　
　
　
　

 

セ
ン
タ
ー　

セ
ン
タ
ー
長
）

　

問
い
合
わ
せ
先

     　
　
　
　

  （
５
３
‐
３
６
３
０
）

　

日
頃
の
子
育
て
に
つ
い
て
の
困
り

ご
と
や
、
情
報
交
換
な
ど
保
護
者
同

士
で
話
を
し
た
り
、
学
ん
だ
り
す
る

場
で
す
。

　

開
催
日　

12
月
12
日
（
月
）

　
　
　
　
　

10
時
30
分
〜
12
時

　

会
場　
　

鴇
嶺
の
家
（
児
童
）

　
　
　
　
　

東
金
市
東
金
425
―
２

　　

※
参
加
ご
希
望
の
方
は
12
電
話
に

　
　

て
ご
連
絡
下
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
（
５
０
‐
１
０
８
１
）

子
育
て
サ
ロ
ン

と
き
が
ね
・
街
か
ど
福
祉
塾

編集者のつぶやき


