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寄
り
添
う
ケ
ア
の
は
じ
ま
り

特集
　
「
二
人
は
若
い
♪
」

　
「
お
母
さ
ん
と
呼
べ
ば
、
お
母
さ

ん
と
応
え
る
。
山
の
こ
だ
ま
の
嬉
し

さ
よ
♪
」

　

こ
れ
は
『
二
人
は
若
い
』
の
替
え

歌
で
す
。
藤
子
さ
ん
は
こ
の
歌
が
大

好
き
で
し
た
。

　

僕
が
藤
子
さ
ん
と
出
会
っ
た
時
、

す
で
に
藤
子
さ
ん
は
か
な
り
認
知
症

が
進
行
し
て
い
ま
し
た
。
殆
ど
会
話

は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
突
然
、
一

目
散
に
歩
き
出
し
た
り
、
座
り
こ
む

と
梃
子
で
も
動
き
ま
せ
ん
。
御
主
人

の
利
雄
さ
ん
と
二
人
暮
ら
し
。
利
雄

さ
ん
は
藤
子
さ
ん
の
こ
と
が
大
好
き

で
片
時
も
そ
ば
を
離
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
「
私
は
藤
子
に
沢
山
苦
労
を
さ
せ

て
き
ま
し
た
。
最
近
は
す
っ
か
り
呆

け
て
し
ま
っ
て
話
も
出
来
な
い
け
ど

俺
は
一
生
を
か
け
て
恩
返
し
を
し
な

い
と
い
け
な
い
。
俺
が
藤
子
の
面
倒

を
み
る
の
が
責
任
で
す
」
利
雄
さ
ん

は
、
口
癖
の
よ
う
に
僕
達
に
何
度
も

話
を
さ
れ
ま
し
た
。
藤
子
さ
ん
は
突

然
家
か
ら
飛
び
出
し
、
行
方
知
れ
ず

な
る
こ
と
も
何
度
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
た
び
に
僕
達
は
探
し
回
り
ま
し

た
。
あ
る
時
、
自
宅
か
ら
2.3
㎞
離
れ

た
所
で
や
っ
と
見
つ
け
る
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
あ
る
時
は
公
園
の
ブ
ラ

ン
コ
に
乗
っ
て
ら
っ
し
ゃ
る
と
こ
ろ

を
見
つ
け
た
時
も
あ
り
ま
す
。
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
が
食
事
の
準
備
や
お
家
の

掃
除
で
１
日
３
回
訪
問
を
し
て
い
ま

し
た
が
、
い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
い
こ
と

も
度
々
あ
り
ま
し
た
。

　

怒
ら
れ
続
け
て

　
「
こ
の
ご
夫
婦
の
生
活
を
支
え
た

い
」
で
も
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
わ

か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
た

だ
く
こ
と
も
考
え
ま
し
た
。
で
も
お

迎
え
に
行
っ
て
も
な
か
な
か
動
か
れ

ま
せ
ん
。
た
ま
た
ま
車
に
乗
っ
て
い

た
だ
い
て
も
、
今
度
は
車
か
ら
全
く

降
り
よ
う
と
さ
れ
ま
せ
ん
。
会
話
は

伝
わ
ら
な
い
し
、
藤
子
さ
ん
が
ど
う

し
た
い
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

あ
る
日
、
僕
に
近
所
の
方
か
ら
電

話
が
あ
り
「
話
が
あ
る
か
ら
と
に
か

く
出
て
来
い
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

僕
は
慌
て
て
駆
け
つ
け
ま
し
た
。
す

る
と
「
お
前
達
は
い
っ
た
い
ど
う
い

う
つ
も
り
な
ん
だ
。
藤
子
さ
ん
を
い

つ
ま
で
あ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
ん

だ
。
外
に
フ
ラ
フ
ラ
出
て
回
っ
て
交

通
事
故
に
あ
っ
た
ら
お
前
達
は
責
任

が
と
れ
る
の
か
。
早
く
老
人
ホ
ー
ム

に
入
れ
ろ
。
み
ん
な
そ
う
思
っ
て
い

る
。」
と
言
わ
れ
る
の
で
す
。
僕
は

そ
の
時
、正
直
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。

利
雄
さ
ん
と
藤
子
さ
ん
の
こ
と
し
か

関
わ
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
近
所
の

人
に
叱
ら
れ
る
意
味
が
解
り
ま
せ
ん

で
し
た
。「
な
ん
で
、
僕
が
怒
ら
れ

な
い
と
い
け
な
い
ん
だ
ろ
う
？
僕
ら

何
も
悪
い
こ
と
し
て
な
い
じ
ゃ
ん
」

と
思
っ
て
い
て
、
内
心
逆
ギ
レ
し
て

い
ま
し
た
。
僕
は
す
ぐ
に
利
雄
さ
ん

に
会
い
に
行
き
ま
し
た
。

　
「
利
雄
さ
ん
、
近
所
の
人
が
危
な

い
か
ら
、
早
く
藤
子
さ
ん
を
老
人

ホ
ー
ム
に
入
れ
な
さ
い
っ
て
言
っ
て

ま
す
よ
。
僕
達
が
探
し
て
手
続
き
を

し
ま
す
か
ら
そ
う
し
ま
し
ょ
う
」
と

利
雄
さ
ん
に
お
話
を
し
ま
し
た
。
す

る
と
、「
バ
カ
！
！
な
ん
で
老
人
ホ
ー

ム
に
藤
子
を
入
れ
ん
と
な
ら
ん
の

か
。
藤
子
は
ど
う
も
な
い
。
病
気
も

な
い
。
あ
い
つ
ら
の
言
う
こ
と
な
ん

か
聴
か
ん
で
良
い
。
お
前
達
も
も
う

来
る
な
！
」
と
一
喝
さ
れ
ま
し
た
。

　

あ
っ
ち
で
怒
ら
れ
、
こ
っ
ち
で
怒

ら
れ
、
僕
は
怒
ら
れ
っ
ぱ
な
し
で
何

を
ど
う
す
れ
ば
良
い
の
か
益
々
解
ら

な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、
藤
子

さ
ん
は
そ
ん
な
僕
を
見
て
ニ
コ
ニ
コ

笑
っ
て
い
ま
し
た
。

　

解
ら
な
い
中
で
の
関
わ
り

　

ど
う
し
て
良
い
の
か
解
ら
な
か
っ

た
の
で
す
が
、
と
に
か
く
藤
子
さ
ん

に
は
毎
日
会
い
に
行
こ
う
、
と
に
か

く
一
緒
に
居
て
み
よ
う
と
思
い
、
し

ば
ら
く
毎
日
何
度
も
藤
子
さ
ん
に
会

い
に
行
き
ま
し
た
。
利
雄
さ
ん
の
機

嫌
は
相
変
わ
ら
ず
で
し
た
が
来
る
こ

　
　
『
愛
し
合
っ
て
い
た
二
人
は
別
々
の
場
所
で
最
期
を
①
』
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と
を
拒
む
と
い
う
感
じ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
天
気
の
良
い
日
は
と

に
か
く
外
に
出
か
け
ま
し
た
。
藤
子

さ
ん
の
大
好
き
な
ブ
ラ
ン
コ
に
乗

り
、
あ
の
歌
を
一
緒
に
歌
い
続
け
ま

し
た
。

「
お
母
さ
ん
と
呼
べ
ば
、
お
母
さ
ん

と
応
え
る
。
山
の
こ
だ
ま
の
嬉
し
さ

よ
♪　

お
母
さ
ん
、
な
〜
ん
だ
い
、

空
は
青
空
、
二
人
は
若
い
♪
」

　

あ
の
時
の
笑
顔
は
今
で
も
思
い
出

さ
れ
ま
す
。
僕
も
そ
の
時
間
が
と
て

も
楽
し
く
な
り
毎
日
会
い
に
行
く
こ

と
が
楽
し
み
に
な
り
ま
し
た
。
老
人

ホ
ー
ム
に
入
っ
た
ら
ど
う
な
る
の

か
？
ど
ん
な
生
活
に
な
る
の
か
？
僕

に
は
そ
の
時
想
像
も
つ
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
で
も
、
今
の
こ
の
ま
ま
が
良

い
。
ず
っ
と
藤
子
さ
ん
と
居
た
い
と

強
く
思
い
ま
し
た
。

　

ど
う
し
た
ら
、
藤
子
さ
ん
は
ニ
コ

ニ
コ
し
な
が
ら
生
活
し
続
け
ら
れ
る

の
か
？
事
故
な
く
暮
ら
し
て
い
け
る

の
か
？
改
め
て
考
え
ま
し
た
。「
そ

う
だ
、
宅
老
所
だ
っ
た
ら
藤
子
さ
ん

に
と
っ
て
何
か
で
き
る
か
も
し
れ
な

い
」
と
そ
の
時
、
思
っ
た
の
で
す
。

そ
れ
は
、
そ
の
２
カ
月
ほ
ど
前
、
福

岡
の
宅
老
所
よ
り
あ
い
を
見
学
に
行

か
せ
て
も
ら
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。

そ
こ
は
住
宅
街
の
中
の
普
通
の
お
家

で
し
た
。
そ
こ
に
は
、
５
〜
６
名
の

お
年
寄
り
が
落
ち
着
い
て
過
ご
し
て

お
ら
れ
ま
し
た
。
話
し
か
け
て
も
う

ま
く
話
は
通
じ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

何
故
か
穏
や
か
に
過
ご
し
て
お
ら
れ

る
の
で
す
。
ま
る
で
自
分
の
家
で
過

ご
し
て
お
ら
れ
る
か
の
よ
う
に
。
僕

自
身
も
、
な
ん
か
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
家

に
帰
っ
て
き
た
感
じ
で
過
ご
す
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。藤
子
さ
ん
の
為
に
、

１
日
で
も
早
く
、
よ
り
あ
い
の
よ
う

な
場
所
を
作
り
た
い
。

　

早
速
、
古
民
家
を
探
し
、
家
主
さ

ん
も
快
く
理
解
し
て
く
だ
さ
り
お
借

り
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
お
金

が
無
か
っ
た
の
で
改
修
な
ん
か
で
き

ま
せ
ん
。
ま
さ
に
バ
リ
ア
ア
リ
ー
の

普
通
の
古
い
お
家
で
し
た
。５
年
程
、

誰
も
使
っ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
も

か
な
り
汚
れ
て
い
ま
し
た
。
ス
タ
ッ

フ
や
沢
山
の
人
の
手
伝
い
を
も
ら
い

掃
除
を
し
ま
し
た
。

　

宅
老
所
の
準
備
が
整
い
、
藤
子
さ

   

高
校
卒
業
時
、
お
金
が
全
く
無
く
て
進
路
指
導
の
先

生
か
ら
「
消
防
士
が
い
い
」
と
言
わ
れ
喜
ん
で
受
験
。

し
か
し
見
事
不
合
格
。
気
を
取
り
直
し
当
時
最
も
学
費

の
安
い
福
岡
大
学
商
学
部
を
受
験
。
ま
ぐ
れ
で
合
格
。

お
好
み
焼
き
を
4
年
間
焼
き
続
け
卒
業
。
卒
業
後
、
東

京
の
不
動
産
会
社
に
入
社
。
2
ヶ
月
で
鹿
児
島
弁
し
か

使
え
な
い
こ
と
を
見
抜
か
れ
福
岡
支
店
に
流
さ
れ
る
。

1
年
後
、
フ
リ
ー
の
不
動
産
屋
と
な
り
東
京
へ
戻
る
。

多
く
の
方
々
に
ご
飯
を
食
べ
さ
せ
て
貰
い
な
ん
と
か
生

き
て
い
た
が
あ
る
朝
、
突
然
、
顔
面
神
経
麻
痺
に
な
り

帰
鹿
。
リ
ハ
ビ
リ
の
甲
斐
あ
っ
て
か
、
無
か
っ
た
か
１

年
程
か
か
っ
て
今
の
顔
。
平
成
7
年
4
月
よ
り
福
祉
の

仕
事
に
つ
く
。翌
年
５
月
よ
り
宅
老
所
活
動
を
始
め
る
。

平
成
19
年
6
月
加
治
木
町
で
共
生
ホ
ー
ム
よ
か
あ
ん
べ

と
い
う
小
さ
な
小
さ
な
事
業
所
を
開
設
。
細
々
と
や
っ

て
ま
す
。
平
成
22
年
５
月
よ
り
ト
カ
ラ
列
島
宝
島
、
北

海
道
幌
加
内
町
に
も
関
わ
る
。

ん
を
お
迎
え
に
行
き
ま
し
た
。「
車

に
ス
ム
ー
ズ
に
乗
っ
て
く
れ
る
の
か

な
ぁ
？
乗
っ
た
と
し
て
も
降
り
て
く

れ
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
ぁ
？
」
不

安
を
抱
え
な
が
ら
僕
は
お
迎
え
に
行

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
日
、
藤

子
さ
ん
は
ス
ム
ー
ズ
に
車
に
乗
っ
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
宅
老
所

に
着
く
と
、
い
つ
も
は
全
く
車
か
ら

降
り
よ
う
と
さ
れ
な
い
藤
子
さ
ん
が

ト
コ
ト
コ
と
自
分
か
ら
車
を
降
り
て

そ
の
宅
老
所
の
中
に
入
っ
て
い
か
れ

る
の
で
す
。
さ
ら
に
、
玄
関
を
上
が

り
中
に
入
る
と
、
い
か
に
も
自
分
の

指
定
席
が
わ
か
っ
て
い
る
か
の
よ
う

に
準
備
し
て
い
た
椅
子
に
ち
ょ
こ
ん

と
座
り
、
テ
ー
ブ
ル
に
置
い
て
あ
っ

た
お
菓
子
を
ニ
コ
ニ
コ
し
な
が
ら
食

べ
始
め
た
の
で
す
。

　

こ
の
日
か
ら
、
藤
子
さ
ん
は
昼
間

は
宅
老
所
で
過
ご
し
、
夜
は
自
宅
で

と
い
う
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。

 

黒
岩
尚
文
（
く
ろ
い
わ
な
お
ふ
み
）
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心
地
よ
い
関
係
性
の
バ
ラ
ン
ス

連載
　

信
頼
と
依
存

　

信
頼
さ
れ
る
こ
と
と
依
存
さ
れ
る

こ
と
は
全
く
違
う
。
で
も
、
こ
の
違

い
が
わ
か
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
ご

く
最
近
の
こ
と
か
も
し
れ
な
い
。

　

誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
と
か
、
誰

か
に
頼
り
に
さ
れ
た
い
と
か
、
そ
う

い
う
気
持
ち
を
も
つ
こ
と
は
そ
ん
な

に
問
題
で
は
な
い
。
誰
も
や
り
た
が

ら
な
い
よ
う
な
こ
と
で
、
で
も
誰
か

が
や
ら
ね
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ

ば
、
そ
れ
を
買
っ
て
出
る
こ
と
も
そ

れ
自
体
は
問
題
で
は
な
い
。
私
の
仕

事
の
仕
方
は
、い
つ
も
そ
う
だ
っ
た
。

た
と
え
嫌
な
仕
事
で
も
、
誰
か
の
役

に
立
つ
の
で
あ
れ
ば
、
誰
か
が
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
私

が
し
よ
う
、と
。
24
時
間
３
６
５
日
、

困
っ
た
時
に
は
い
つ
で
も
駆
け
つ
け

ま
す
。
利
用
者
が
望
む
こ
と
で
あ
れ

ば
、で
き
る
限
り
の
こ
と
を
し
ま
す
。

ぴ
っ
こ
ろ
は
こ
ん
な
ス
タ
ン
ス
で
ス

タ
ー
ト
し
た
。
こ
の
姿
勢
が
こ
と
さ

ら
間
違
っ
て
い
た
よ
う
に
も
思
え
な

い
。

　

福
祉
の
現
場
に
は
理
不
尽
な
こ
と

が
多
い
。
障
害
者
だ
か
ら
と
い
う
理

由
で
我
慢
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
。
支
援
者
側
の
都
合
で
生
活
が
組

み
立
っ
て
い
く
こ
と
が
多
い
の
も
事

実
だ
。
そ
れ
は
確
か
に
理
不
尽
な
こ

と
。
そ
う
い
う
こ
と
を
減
ら
し
て
い

き
た
い
と
い
う
の
が
、
私
た
ち
福
祉

従
事
者
の
願
い
で
あ
り
、
ノ
ー
マ
ラ

イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
言
葉
の
中
身

で
も
あ
る
。だ
か
ら
こ
そ
、が
ん
ば
っ

て
き
た
。
障
害
が
な
け
れ
ば
、
好
き

に
出
か
け
ら
れ
る
の
に
、
出
か
け
ら

れ
な
い
な
ん
て
理
不
尽
だ
。
障
害
の

あ
る
子
が
い
る
か
ら
と
い
っ
て
、
行

け
な
い
場
所
が
あ
る
な
ん
て
理
不
尽

だ
。
だ
か
ら
、
支
え
よ
う
。
本
当
に

そ
う
思
っ
て
き
た
。
脚
光
を
浴
び
た

い
と
か
、
褒
め
ら
れ
た
い
と
か
、
そ

ん
な
こ
と
は
思
い
も
し
な
か
っ
た
。

た
だ
、
当
た
り
前
の
社
会
を
願
っ
て

い
た
だ
け
だ
っ
た
。「
だ
け
だ
っ
た
」

は
ず
な
の
に
、
だ
ん
だ
ん
と
何
か
が

変
化
し
て
い
っ
た
。

　

自
分
を
見
失
う

　

私
の
ま
わ
り
に
は
感
謝
や
賞
賛
の

言
葉
が
い
つ
も
た
く
さ
ん
集
ま
っ

た
。「
さ
す
が
ぴ
っ
こ
ろ
さ
ん
ね
」

「
ぴ
っ
こ
ろ
さ
ん
で
な
い
と
だ
め
な

の
よ
」。
自
分
が
思
っ
て
い
た
以
上

に
、
頼
り
に
さ
れ
る
喜
び
が
大
き

か
っ
た
。
そ
し
て
、
だ
ん
だ
ん
と
自

分
を
見
失
っ
て
い
っ
た
の
だ
。
と

い
っ
て
も
、
こ
う
い
う
言
葉
で
天
狗

に
な
っ
た
の
で
は
な
い
。
天
狗
に

な
っ
た
の
な
ら
「
嫌
な
や
つ
」
と
嫌

わ
れ
て
す
ぐ
に
気
づ
け
た
か
も
し
れ

な
い
。
そ
う
で
は
な
く
、
こ
う
い
う

言
葉
に
縛
ら
れ
て
い
っ
た
の
だ
。
い

つ
ま
で
も
、
期
待
を
裏
切
ら
な
い
こ

と
に
必
死
に
な
っ
て
い
っ
た
の
だ
。

自
分
の
感
情
や
、
考
え
や
、
時
代
の

流
れ
や
、
そ
う
い
う
こ
と
の
一
切
を

麻
痺
さ
せ
て
、
た
だ
た
だ
相
手
の
期

待
に
応
え
る
こ
と
に
夢
中
に
な
る
私

は
、
気
が
つ
く
と
す
っ
か
り
依
存
さ

れ
て
い
た
。
そ
し
て
、
私
も
そ
う
い

う
相
手
に
依
存
し
き
っ
て
い
た
。

　

自
立
し
た
支
援
者
と
し
て

　

信
頼
さ
れ
る
こ
と
と
依
存
さ
れ
る

こ
と
の
違
い
は
、
自
立
し
て
い
る

か
ど
う
か
が
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
う
。

「
ぴ
っ
こ
ろ
の
支
援
を
信
頼
し
て
い

る
」
と
い
う
こ
と
は
、｢

信
頼
し
て

い
る
か
ら
ず
っ
と
ぴ
っ
こ
ろ
が
な
く

な
ら
な
い
で
ほ
し
い
と
は
思
う
け
れ

ど
、
あ
な
た
が
い
な
い
か
ら
と
い
っ

て
生
き
て
い
け
な
い
わ
け
で
は
な
い

｣

と
い
う
こ
と
を
意
味
し
て
い
る
。

し
か
し
「
あ
な
た
が
い
な
い
と
生
き

て
い
け
な
い
か
ら
な
ん
と
か
し
て
く

れ
」
と
い
う
の
は
、
信
頼
で
は
な

い
。
支
援
関
係
と
い
う
の
は
、
確
か

に
好
む
と
好
ま
ざ
る
と
に
関
わ
ら
ず

頼
り
合
う
構
図
と
な
る
も
の
だ
。
し

か
し
、
そ
こ
に
は
自
立
が
前
提
と
な

る
。
そ
れ
ぞ
れ
が
そ
れ
ぞ
れ
の
人
格

を
も
ち
、そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
を
も
ち
、

別
個
に
生
き
る
主
体
で
あ
る
と
い
う

前
提
。
だ
か
ら
、
ど
ん
な
に
信
頼
し

合
っ
て
い
て
も
、
最
終
的
に
は
一
体

で
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
お
互
い
が

理
解
す
る
必
要
が
あ
る
。

　
　

第
４
回　

自
立
し
た
支
援
者
の
心
の
バ
ラ
ン
ス
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相
手
の
た
め
に
人
生
を
捧
げ
る
こ
と

が
素
晴
ら
し
い
と
思
う
人
も
い
る
か

も
し
れ
な
い
が
、
そ
れ
が
も
し
、
相

手
の
生
き
る
力
を
削
ぐ
こ
と
に
つ
な

が
っ
て
い
る
と
す
れ
ば
、
そ
れ
は
私

た
ち
の
目
指
す
も
の
で
は
な
い
。
私

た
ち
は
い
つ
で
も
、
相
手
が
私
な
し

で
も
た
く
ま
し
く
生
き
て
い
く
こ
と

を
喜
ぶ
立
場
に
あ
る
の
だ
。

　

頼
り
に
さ
れ
る
人
を
目
指
す
の

は
、
当
た
り
前
の
こ
と
か
も
し
れ
な

い
が
、
頼
り
の
中
身
が
信
頼
な
の
か

依
存
な
の
か
を
見
極
め
な
け
れ
ば
、

頼
り
が
い
の
あ
る
人
を
目
指
し
て
い

る
つ
も
り
で
、
あ
な
た
な
し
で
は
生

き
ら
れ
な
い
依
存
者
を
つ
く
り
続
け

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
。
そ
し
て
、

そ
の
状
況
に
さ
ら
に
自
分
が
依
存
し

な
い
よ
う
、
心
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ

こ
と
が
必
要
だ
。
自
立
し
た
支
援
者

と
し
て
。

大
友
愛
美
（
お
お
と
も 

よ
し
み
）

　

   北
海
道
生
ま
れ
北
海
道
育
ち
、生
粋
の
道
産
子
で
す
。

大
学
卒
業
後
、
最
初
の
福
祉
現
場
、
知
的
障
害
者
入

所
施
設
で
は
地
域
と
施
設
を
つ
な
ぐ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ワ
ー
カ
ー
の
よ
う
な
仕
事
を
し
、
そ
の
後
は
地
域
で

生
き
る
人
た
ち
を
支
え
る
仕
事
を
し
ま
し
た
。
ど
ち

ら
の
現
場
で
も
自
閉
症
の
人
た
ち
と
の
出
会
い
が
多

く
、
た
く
さ
ん
悩
み
、
た
く
さ
ん
学
び
ま
し
た
。

最
近
で
は
、
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
す
Ｎ
Ｐ
О
法

人
で
の
仕
事
や
、
福
祉
の
担
い
手
を
育
て
る
場
（
学

校
や
研
修
）
で
の
仕
事
を
し
つ
つ
、
自
閉
症
な
ど

地
域
で
生
き
に
く
い
状
況
を
抱
え
た
人
た
ち
の
相
談

や
支
援
の
仕
事
も
し
て
い
ま
す
。
他
の
多
く
の
人
と

違
っ
て
い
て
も
排
除
し
な
い
、
さ
れ
な
い
社
会
の
構

成
員
に
な
る
た
め
に
は
、
学
ぶ
だ
け
で
は
な
く
、
い

ろ
い
ろ
な
人
と
一
緒
に
暮
ら
す
練
習
が
必
要
な
の
か

も
し
れ
な
い
な
…
、
と
感
じ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で

す
。

   『
ぴ
っ
こ
ろ
流　

　

       　

 

と
も
に
暮
ら
す
た
め
の
レ
ッ
ス
ン
』

　
〈
１
，
６
０
０
円
＋
税　

絶
賛
販
売
中
〉

　
　

※
お
求
め
に
な
り
た
い
方
は
、
当
法
人
ま
で

  　

     

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
「
試
行
錯
誤
の
日
々
２
」

　

前
号
ま
で
お
伝
え
し
て
き
た
よ
う
に
、
長

男
は
、
先
生
方
や
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
お
か
げ

で
、
学
校
で
の
生
活
が
落
ち
着
い
て
き
た
た

め
、
次
男
の
療
育
を
行
い
た
い
と
思
っ
た
。

　

さ
て
、
う
ち
の
次
男
は
、
笑
顔
が
素
敵
な

子
。
た
だ
、
い
ろ
ん
な
面
で
遅
れ
を
抱
え
て

い
る
。
タ
イ
プ
で
分
け
る
と
、
長
男
と
は
全

く
違
っ
て
い
て
、
い
つ
も
動
い
て
い
る
（
多

動
）
し
、
喃
語
で
し
ゃ
べ
っ
て
は
い
る
が
、

他
の
子
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
た

め
の
言
語
が
話
せ
な
い
。
飛
び
跳
ね
な
ど
自

己
刺
激
行
動
等
も
あ
る
。
こ
の
子
が
、
他
の

子
や
社
会
の
中
で
、
生
き
て
い
く
力
を
ど
の

よ
う
に
伸
ば
し
て
あ
げ
ら
れ
る
か
が
、
私
の

関
心
ご
と
の
一
つ
だ
。

　

保
育
園
に
、
家
庭
療
育
を
し
た
い
た
め
午

後
か
ら
登
園
し
た
い
旨
を
ご
相
談
し
た
と
こ

ろ
、
快
く
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
た
。
そ
れ
か

ら
は
、前
日
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
計
画
を
立
て
、

実
践
を
し
、
記
録
す
る
日
々
。
A
B
A
の

先
生
か
ら
教
え
て
い
た
だ
い
た
身
体
模
倣
や

微
細
模
倣
、
要
求
語
の
練
習
等
、
色
々
行
っ

て
み
た
。
そ
れ
か
ら
、
ス
ー
パ
ー
や
電
車
に

乗
る
な
ど
の
社
会
的
な
場
面
に
連
れ
て
行
っ

て
、
騒
が
ず
に
歩
け
る
か
な
ど
を
行
い
、
良

い
と
思
わ
れ
る
も
の
は
何
で
も
や
っ
て
い

る
。
意
気
込
み
す
ぎ
て
、
次
男
に
嫌
が
ら
れ

た
日
も
あ
っ
た
。
徐
々
に
い
ろ
い
ろ
な
模
倣

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
園
の
先
生
か
ら
の

報
告
で
も
ほ
か
の
子
の
遊
び
の
近
く
に
自
分

か
ら
言
っ
て
見
に
行
っ
た
り
、
声
を
出
し
て

笑
う
場
面
が
増
え
た
り
等
と
い
う
報
告
が
あ

り
、
う
れ
し
く
思
っ
た
。

　

一
緒
に
、
療
育
の
時
間
を
と
り
、
そ
し
て

そ
れ
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
で
、
私
は
今

ま
で
、
長
男
以
上
に
、
次
男
と
の
か
か
わ
り

が
な
か
っ
た
の
だ
と
気
づ
い
た
。
食
事
、
お

風
呂
、
着
替
え
、
寝
る
準
備
、
そ
こ
に
伴
う

行
動
を
し
て
い
た
だ
け
で
、
次
男
が
今
ど
う

困
っ
て
い
る
の
か
、
う
れ
し
い
の
か
、
悲
し

い
の
か
等
、
き
っ
と
本
人
な
り
に
発
し
て
い

た
で
あ
ろ
う
こ
と
も
、
受
け
止
め
た
り
す
る

こ
と
な
く
、
目
の
前
に
あ
る
家
事
や
仕
事
等

を
こ
な
す
こ
と
で
精
一
杯
だ
っ
た
の
だ
。
も

ち
ろ
ん
、
そ
れ
が
発
語
が
な
い
直
接
な
原
因

と
は
思
わ
な
い
が
、
で
も
、
も
っ
と
も
っ
と

早
く
こ
の
時
間
を
取
っ
て
い
れ
ば
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
困
難
を
抱
え
た
次
男
へ
の

色
々
な
働
き
か
け
を
で
き
た
の
で
は
な
い
か

と
後
悔
を
し
た
時
期
も
あ
っ
た
。

　

そ
れ
で
も
、
日
々
は
続
く
。
後
悔
を
し
て

も
し
ょ
う
が
な
い
。
今
で
き
る
こ
と
を
一
つ

ひ
と
つ
や
っ
て
み
よ
う
と
思
い
、
実
践
す
る

日
々
だ
っ
た
。

　
　
　
（
お
と
め
）

※
こ
の
原
稿
は
、
J
u
n
t
o
s　

　

　
（
フ
ン
ト
ス
）
C
L
C
発
行
の

　

情
報
誌
か
ら
の
転
載
で
す
。
著

　

者
と
発
行
者
承
諾
の
も
と
転
載

　

し
て
い
ま
す
。

発
達
の
遅
れ
を
持
つ
２
児
の
母
。
16
年
続

け
た
社
会
福
祉
の
仕
事
を
辞
め
、
家
庭
で

子
ど
も
の
力
を
伸
ば
す
こ
と
、
地
域
で
生

き
る
こ
と
を
考
え
な
が
ら
日
々
奮
闘
中

私
の
子
育
て
奮
闘
記

5



 

『
は
い
、
よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
で
す
』

特別企画

　

さ
て
、
読
者
の
皆
さ
ん
に
質
問
で

す
。
よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
以

下
H
L
）
に
は
ど
ん
な
電
話
相
談

が
く
る
と
思
い
ま
す
か
？

　　

  

①
将
来
の
こ
と
を
考
え
る
と

         

気
持
ち
が
落
ち
込
ん
で
し

         

ま
っ
た

　

  

②
母
の
彼
氏
の
暴
言
が
心
に

         

残
り
辛
い

　

  

③
気
持
ち
が
落
ち
て
い
る
の

　
　

  

で
誰
か
と
話
し
た
い

　

  

④
夫
の
行
動
が
許
せ
な
い

　

  

⑤
友
人
と
す
ぐ
喧
嘩
に
な
っ

　
　

  

て
し
ま
う
、
ど
う
し
た
ら

　
　

  

よ
い
か

　

  

⑥
職
場
の
男
女
関
係
に
困
っ

　
　

  

て
い
る

　

  

⑦
憧
れ
と
恋
は
ち
が
い
ま
す

　
　

  

か

　

ど
う
で
し
ょ
う
か
？　

じ
つ
は
、

①
〜
⑦
の
全
て
が
相
談
と
し
て
寄
せ

ら
れ
る
の
で
す
。

　　

H
L
の
電
話
相
談
を
開
始
し
て

か
ら
、
こ
う
し
た
相
談
、
さ
ら
に
想

定
外
の
相
談
内
容
も
日
々
飛
び
込
ん

で
き
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
相
談
に
つ
い
て
、
当
初

相
談
員
の
中
に
は
、

「
友
達
に
相
談
す
れ
ば
い
い
の
に
」

「
上
司
に
相
談
す
れ
ば
い
い
の
に
」

「
夫
婦
で
話
し
あ
え
ば
い
い
の
に
」

「
近
所
で
話
し
あ
え
ば
い
い
の
に
」、

「
こ
の
相
談
解
決
し
な
い
よ
ね
」

と
相
談
し
て
く
る
こ
と
に
疑
問
を
感

じ
る
人
や
戸
惑
う
人
も
い
ま
し
た
。

　

そ
う
な
の
で
す
。
お
そ
ら
く
先　

に
記
載
し
た
相
談
内
容
・
困
り
ご
と

は
、
身
近
な
人
間
関
係
の
中
で
、
言

葉
に
し
て
会
話
や
対
話
を
し
て
い
く

内
容
な
の
で
す
。

　
　

そ
の
二　

ど
ん
な
相
談
が
く
る
の
で
し
ょ
う

　

た
だ
、
そ
れ
が
で
き
る
人
が
い
な

い
！
環
境
が
な
い
！
。
つ
ま
り
、
相

談
者
の
共
通
点
を
あ
げ
る
と
「
孤
立

し
て
い
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
「
ど
の
集
団
（
例
：
家
族
・
職
場
・

学
校
な
ど
）
に
も
属
し
て
お
ら
ず
孤

立
し
て
い
る
人
」「
集
団
に
属
し
て

は
い
る
が
孤
立
し
て
い
る
人
」
の
存

在
が
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま
し
た
。　

　

次
回
は
、
そ
ん
な
困
り
ご
と
を

H
L
は
ど
の
よ
う
に
く
み
取
り
、

ど
ん
な
対
応
し
て
い
る
の
か
を
ご
紹

介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　

　

一
般
社
団
法
人

　
ひ
と
・
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
ち
ば

　
　

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
担
当　

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

桐
谷　

陽
子
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つ
れ
づ
れ
な
る
ま
ま
に

　

毎
年
、
立
春
が
過
ぎ
て
も
寒
い

日
々
が
続
く
が
、
今
年
は
す
で
に
梅

の
花
も
ほ
こ
ろ
び
始
め
、
風
の
匂
い

に
も
春
の
気
配
を
感
じ
る
今
日
こ
の

頃
で
あ
る
。

　

先
日
、
千
葉
市
で
開
催
さ
れ
た
、

千
葉
県
高
齢
者
福
祉
セ
ミ
ナ
ー
に
参

加
さ
せ
て
頂
い
た
。千
葉
県
主
催
で
、

研
修
受
託
団
体
は
県
内
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
や
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
の

会
員
で
組
織
す
る
「
ち
ば
地
域
密
着

ケ
ア
協
議
会
」
に
よ
る
も
の
で
、
自

分
も
例
年
出
席
し
て
い
る
が
、
回
を

重
ね
る
毎
に
内
容
が
充
実
し
て
き
て

い
る
と
感
じ
る
。

　

今
年
は
宮
城
県
在
住
で
、
若
く

し
て
認
知
症
を
発
症
し
た
当
事
者

と
、
支
援
す
る
事
務
局
及
び
千
葉
県

内
の
認
知
症
支
援
に
関
わ
る
団
体
や

事
業
所
等
の
関
係
者
に
よ
る
、
ト
ー

ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
や
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で

意
義
深
い
講
演
で
あ
っ
た
。
特
に
当

事
者
で
あ
る
、
丹
野
智
文
さ
ん
は
39

歳
と
い
う
若
さ
で
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
と
診
断
さ
れ
、
今
日
ま

で
の
２
年
間
の
家
族
や
社
会
で
の
生

活
を
、
当
事
者
本
人
の
口
か
ら
熱
く

語
ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
向
き
合
っ
た

多
く
の
問
題
の
重
さ
を
自
分
の
中
で

受
け
止
め
る
こ
と
が
出
来
た
。
丹
野

さ
ん
は
、
仙
台
市
内
の
ト
ヨ
タ
系

デ
ィ
ー
ラ
ー
の
営
業
マ
ン
と
し
て
活

躍
さ
れ
て
い
る
最
中
の
出
来
事
で
あ

り
、
認
知
症
の
発
症
は
、
こ
の
ま

ま
仕
事
を
継
続
す
る
の
は
困
難
で
あ

り
、
一
般
的
に
は
退
職
を
余
儀
な
く

さ
れ
る
状
況
に
あ
っ
た
の
で
は
な
い

か
。
丹
野
さ
ん
は
奥
様
と
子
供
二
人

の
４
人
家
族
で
、
新
た
な
就
業
と
い

う
こ
と
は
難
し
く
、
様
々
な
局
面
に

遭
遇
す
る
こ
と
に
な
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。
ご
本
人
の
口
か
ら
も
語

ら
れ
た
が
、
今
の
社
会
の
仕
組
み
・

制
度
の
中
で
こ
の
ご
家
族
を
救
い
上

げ
る
こ
と
は
と
て
も
困
難
な
事
例
で

あ
ろ
う
。

　

セ
ミ
ナ
ー
に
は
、
宮
城
の
認
知
症

ケ
ア
を
考
え
る
会
で
活
動
さ
れ
て
い

た
井
上
博
文
さ
ん
も
参
加
し
、
丹
野

さ
ん
と
の
関
わ
り
か
ら
、「
当
事
者

に
よ
る
当
事
者
の
た
め
の
相
談
窓
口

お
れ
ん
じ
ド
ア
」
を
立
ち
上
げ
た
方

で
あ
る
。

　

聴
講
し
て
い
て
感
じ
た
こ
と
は
、

丹
野
さ
ん
の
場
合
は
、
車
の
販
売
会

社
で
の
営
業
成
績
が
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

で
、
人
と
の
関
わ
り
方
「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
」
に
天
性
の
も
の

が
あ
る
と
感
じ
る
と
と
も
に
哲
学
が

し
っ
か
り
し
て
い
た
。

　

そ
の
様
な
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
と
行

動
・
努
力
が
自
ら
の
運
を
引
き
寄
せ
、

社
長
か
ら
「
戻
っ
て
来
い
机
を
運
ぶ

仕
事
で
も
何
で
も
あ
る
だ
ろ
う
」
と

い
う
お
言
葉
を
頂
き
、
事
務
仕
事
へ

の
配
置
転
換
で
復
職
し
収
入
の
途
を

得
る
こ
と
に
な
っ
た
。

　

こ
の
プ
ロ
セ
ス
の
中
で
、
病
院
の

先
生
、
認
知
症
の
家
族
会
や
大
学
の

先
生
等
、
沢
山
の
方
々
と
の
出
会
い

か
ら
希
望
を
見
出
し
、
あ
る
セ
ミ

ナ
ー
を
通
じ
て
井
上
さ
ん
と
巡
り
合

う
こ
と
に
な
る
。
こ
の
様
に
幾
つ
も

の
良
い
偶
然
が
重
な
り
遇
っ
て
現
在

の
恵
ま
れ
た
環
境
へ
と
極
め
て
珍
し

い
ケ
ー
ス
で
あ
る
が
、
福
祉
に
限
ら

ず
先
進
的
な
事
例
は
、
こ
の
様
に
、

点
か
ら
線
そ
し
て
面
的
な
つ
な
が
り

へ
と
変
化
し
て
い
く
中
で
生
ま
れ
て

く
る
も
の
で
は
な
い
か
。

　

研
修
を
通
じ
て
振
り
返
れ
ば
、
こ

の
事
例
を
稀
な
ケ
ー
ス
と
し
て
終
わ

ら
す
こ
と
な
く
、
本
会
も
東
金
市
内

の
認
知
症
の
方
の
人
や
、
障
が
い
を

持
っ
て
い
る
人
た
ち
の
横
に
い
て
、

一
緒
に
失
敗
し
た
り
、
悩
ん
だ
り
、

考
え
た
り
し
な
が
ら
共
に
進
ん
で
行

く
、
伴
奏
型
支
援
を
し
っ
か
り
取
り

組
ん
で
行
く
こ
と
が
、
と
て
も
大
切

な
こ
と
で
は
な
い
か
。

　

最
後
に
、「
お
れ
ん
じ
ド
ア
」
の

実
践
を
聞
き
、
本
会
も
認
知
症
や
障

害
者
の
方
々
、
社
会
の
仕
組
み
や
制

度
の
は
ざ
ま
か
ら
抜
け
落
ち
て
し
ま

う
人
達
と
一
緒
に
、
次
の
場
に
向
か

う
「
ド
ア
」
の
役
割
と
機
能
を
果
た

し
て
い
き
た
い
と
感
じ
た
。　

　
　
　
（
総
合
施
設
長　

齊
藤　

操
）
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丹野   智文 さん
（若年性認知症・当事者）



　　
　　「ときがね・街かど福祉塾」は、東金・
　山武地域の市民や福祉・介護・子育て・
　まちづくり関係など、人に関わる活動や
　仕事をしている人たちの学習の場、思い
　の共有の場、新たな縁（えにし）の場づ
　くりとして実施しています。
　　東日本大震災以降中断していたものを、
　昨年 10 月より、月１回ペースで実施し
　ています。ぜひ、ご参加ください。
　
  　　　（問合せ先：ちば地域生活支援舎　
　　　　　　　    　　Tel:0475-53-3630）
　
　≪第７回≫　
　「福祉との出会い・・・
　総合相談支援と生活困窮者支援を通じて
　見えてくるもの」
　日時：平成 28 年３月 29 日（火）
　　　　18:30 ～ 20:30
　会場：東金市中央公民館・第３会議室
　講師：渋沢　茂
　　  　（中核地域生活支援センターひなた
　　　　所長）
　定員：30 名
　対象：興味のある方ならどなたでも。

ときがね・街かど福祉塾

　
　主催：NPO 法人ちば地域密着ケア協議会
　会場：千葉県経営者会館・研修室　　
　定員：30 名
　参加費：無料　　
　申込方法：お電話でお問合せください。
　連絡先：043-244-2601 ／大石

　平成 28 年２月 24 日（水）
　≪第８回≫　9:30 ～ 12:30
　「地域連絡会と自治体の協働の取り組み」
　講師：黒岩尚文（浪漫・代表）
　≪第９回≫　13:30 ～ 16:30
　「地域密着型サービスのあるべき姿」
　講師：川原秀夫（コレクティブ・代表）

コミュニティケアワーカー講座

きもの地サロン

　着なくなった着物をほどき、アクセ
　サリー、ポーチ、バッグ、タペスト
　リーなどの小物から服まで、その人
　に合わせてリメイクするサロンです。
　開催日：３月１４日（月）
　　　　　３月２８日（月）
　※興味のある方は、連絡ください。
　鴇嶺の家（50 － 0285）

ヨガサロン

　健康管理、仲間づくりにヨガをはじ
　めませんか？
　旧道の岸本薬局の斜め向かいにある　
　「ありさ」の２階で開催中。
　開催日：３月３日（木）
　　　　　３月 16 日（水）
　※興味のある方はご連絡ください。
　ありさ（50 － 0362）

穂垂るの会

　介護している方々が集まって日々の
　苦労話等を気軽に本音で話し合う会
　です。
　開催日時：３月 10 日（木）
　　　　　　13:30 ～ 15:30
　会場：ふれあいセンター
　経費：200 円（お茶代）
　主催・連絡先：穂垂るの会・井上
　　　　　　　　　（090-7171-1701）
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鴇
嶺
の
家
（
高
齢
者
・
障
害
者
）

子
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
ぽ
け
っ
と

鴇
嶺
の
家
（
児
童
）

   

早
い
も
の
で
新
年
を
迎
え
１
ヶ
月

が
経
ち
ま
し
た
。今
年
は
、エ
ル
ニ
ー

ニ
ョ
の
せ
い
も
あ
り
、
沖
縄
で
も
雪

が
降
る
異
常
気
象
。
そ
し
て
寒
さ
が

増
し
て
い
ま
す
。
毎
朝
布
団
か
ら
出

る
の
が
大
変
で
す
。

　

そ
ん
な
中
、
先
日
、
天
気
の
い
い

日
に
利
用
者
さ
ん
と
八
鶴
湖
ま
で

行
っ
て
き
ま
し
た
。
い
つ
も
は
、
声

を
か
け
て
も
出
掛
け
な
い
利
用
者
さ

ん
も
一
緒
に
行
き
、
ス
タ
ッ
フ
と
楽

し
そ
う
に
会
話
を
し
て
笑
顔
を
見
せ

て
下
さ
い
ま
し
た
。
ま
た
、「
散
歩

い
い
ね
〜
」
と
喜
ん
で
く
だ
さ
っ
た

り
、
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
っ
て
ジ
ャ

ン
プ
を
す
る
方
も
い
ま
し
た
。
い
つ

も
と
は
違
っ
た
様
子
を
見
る
こ
と
が

出
来
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

ま
た
、
別
な
日
に
は
、
利
用
者
さ

ん
と
お
菓
子
作
り
を
し
ま
し
た
。
利

用
者
さ
ん
は
「
楽
し
い
〜
」
と
笑
顔

を
見
せ
て
く
れ
た
り
、「
美
味
し
い
」

と
喜
ん
で
食
べ
て
く
れ
ま
し
た
。
ス

タ
ッ
フ
も
自
然
と
笑
顔
に
な
り
と
て

も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
、
寒
い
日
は
続
き
ま
す

が
、
寒
さ
に
負
け
な
い
笑
顔
あ
ふ
れ

る
日
々
に
し
た
い
な
と
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。

　

賑
や
か
だ
っ
た
冬
休
み
も
終
わ
っ

て
学
校
が
始
ま
り
ま
し
た
。
午
前
中

か
ら
利
用
す
る
子
ど
も
が
少
な
く

な
っ
た
の
で
、
午
前
中
か
ら
利
用
す

る
子
ど
も
達
は
、
ス
タ
ッ
フ
と
遊
ぶ

機
会
が
増
え
て
い
ま
す
。ま
た
、時
々

鴇
嶺
の
家
（
高
齢
）
へ
遊
び
に
行
く

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
可
愛
い
笑
顔
を

ときがね
な

ひととき

　

霜
が
降
り
る
ほ
ど
の
寒
さ
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
お
部
屋

の
中
で
過
ご
す
こ
と
も
増
え
て
き
た

ぽ
け
っ
と
の
子
ど
も
達
。
先
日
、
み

ん
な
の
大
好
き
な
電
子
ピ
ア
ノ
が
つ

い
に
壊
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ど
う

し
よ
う
！
？
と
思
案
し
て
い
る
と
、

法
人
内
の
ス
タ
ッ
フ
の
一
人
が
、「
家

に
エ
レ
ク
ト
ー
ン
が
あ
る
よ
。
よ

か
っ
た
ら
使
い
ま
す
か
！
」
と
言
っ

て
、
次
の
日
に
は
ど
〜
ん
と
立
派
な

エ
レ
ク
ト
ー
ン
が
や
っ
て
き
ま
し

た
。

　

子
ど
も
達
も
遠
く
か
ら
見
た
り
、

触
っ
た
り
、
音
を
出
し
て
み
た
り
と

興
味
津
々
…
。
そ
の
ス
タ
ッ
フ
が
弾

く
と
、
あ
ま
り
音
楽
に
は
興
味
が
な

い
の
か
な
と
思
っ
て
い
た
Ｒ
君
が
笑

顔
で
近
づ
き
曲
を
聴
い
た
り
、
一
緒

に
音
を
出
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
も
、業
務
の
合
間
を
み
て
は
、

エ
レ
ク
ト
ー
ン
を
弾
き
に
来
て
く
れ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
度
に
ニ

コ
ニ
コ
す
る
Ｒ
君
で
し
た
。

9

振
り
ま
い
て
く
れ
る
の
で
皆
さ
ん
笑

顔
に
な
り
、場
が
和
み
癒
さ
れ
ま
す
。

　

学
校
を
終
え
た
お
友
達
が
帰
っ
て

く
る
と
午
前
中
か
ら
い
た
子
ど
も
達

も
嬉
し
そ
う
で
、
お
や
つ
を
さ
っ
さ

と
食
べ
て
元
気
に
遊
ん
で
い
ま
す
。

や
っ
ぱ
り
子
ど
も
達
は
同
年
代
の
お

友
達
と
遊
ぶ
こ
と
が
楽
し
い
よ
う
で

す
。

　

ま
た
、
寒
く
な
っ
て
き
て
公
園
へ

遊
び
に
行
く
の
が
ツ
ラ
く
な
っ
て
き

た
ス
タ
ッ
フ
で
す
が
、
子
ど
も
達
は

寒
さ
な
ん
て
関
係
な
い
よ
う
で
「
公

園
へ
行
こ
う
！
」
と
手
を
引
き
玄
関

へ
連
れ
て
行
き
ま
す
。
公
園
に
着
く

と
い
つ
ま
で
も
走
り
ま
わ
り
、
遊
具

で
遊
ん
で
い
る
姿
を
見
る
と
「
す
ご

い
な
あ
、
さ
す
が
子
ど
も
は
風
の
子

な
ん
だ
な
」
と
思
い
ま
す
。
ス
タ
ッ

フ
も
子
ど
も
達
を
見
習
っ
て
い
き
た

い
で
す
ね
。



街
か
ど
福
祉
相
談
室
る
る
と

ハ
ン
ド
ワ
ー
ク

か
ば
の
家

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ス
ピ
リ
ッ
ツ

　

年
明
け
と
い
え
ば
初
詣
で
す
ね
。

先
日
、
移
動
支
援
を
利
用
し
、
Ａ
さ

ん
、
Ｂ
さ
ん
、
ヘ
ル
パ
ー
2
人
、
合

計
4
人
で
電
車
に
揺
ら
れ
成
田
山
新

勝
寺
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
1
月
17

日
に
行
っ
た
の
で
す
が
、
さ
す
が
新

勝
寺
！
17
日
で
も
ま
だ
賑
わ
い
を
み

せ
て
い
ま
し
た
。
Ａ
さ
ん
は
自
分
の

お
願
い
ご
と
を
そ
っ
ち
の
け
で
、「
○

○
（
ス
タ
ッ
フ
の
名
前
）
が
幸
せ
に

な
り
ま
す
よ
う
に
。」「
○
○
が
元
気

な
赤
ち
ゃ
ん
産
み
ま
す
よ
う
に
」
と

次
々
に
ち
ば
舎
の
ス
タ
ッ
フ
の
名
前

を
あ
げ
、参
拝
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

「
大
吉
を
ひ
く
ぞ
」
と
意
気
込
ん
で

お
み
く
じ
を
ひ
い
た
Ａ
さ
ん
。
大
吉

じ
ゃ
な
か
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
と
い

う
ヘ
ル
パ
ー
2
人
の
心
配
を
よ
そ
に

見
事
大
吉
を
ひ
き
ま
し
た
。
ち
な
み

に
Ｂ
さ
ん
も
大
吉
で
し
た
。
な
ん
だ

か
素
敵
な
1
年
に
な
り
そ
う
で
す
。

　

平
成
28
年
、
２
０
１
６
年
と
書
く

こ
と
に
よ
う
や
く
慣
れ
て
き
た
今
日

こ
の
頃
で
す
。
今
年
は
、
リ
オ
で
の

「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
」
の
年
で
す
ね
。

　

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
児
童

発
達
支
援
事
業
所
を
の
ぞ
い
て
み
る

と
、
未
来
の
選
手
た
ち
が
楽
し
そ
う

に
遊
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
力
を
こ
の

動
作
を「
走
る
」「
打
つ
」「
漕
ぐ
」「
泳

ぐ
」
等
に
変
換
し
た
ら
す
ご
い
選
手

に
な
る
の
に
な
と
思
う
子
ど
も
達
。

そ
ん
な
子
供
た
ち
に
い
つ
も
パ
ワ
ー

を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
に
向
か
う
こ
と
も
少
な

く
な
い
中
、
ご
家
庭
や
事
業
所
を
訪

れ
て
、
皆
さ
ん
の
活
躍
し
て
い
る
姿

を
目
に
す
る
こ
と
は
計
画
書
へ
の
反

映
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
自
身
も
元

気
に
な
る
の
で
す
。
私
た
ち
は
、
皆

さ
ん
の
お
役
に
立
て
て
い
る
で
し
ょ

う
か
？
そ
う
問
い
か
け
な
が
ら
も
、

自
分
が
楽
し
む
時
は
し
っ
か
り
楽
し

ん
で
い
ま
す
。

　

本
格
的
に
寒
さ
が
厳
し
く
な
り
、

こ
た
つ
が
い
っ
そ
う
恋
し
く
な
っ
て

き
た
1
月
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
？

　

お
正
月
休
み
も
終
わ
り
、
ハ
ン
ド

ワ
ー
ク
は
1
月
6
日
よ
り
営
業
を
始

め
て
い
ま
す
。

　

新
年
の
第
一
声
は
「
元
気
〜
？
」

の
明
る
い
声
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
鼻
風
邪
や
喉
風
邪
を
ひ
い
て
い

る
人
が
ポ
ツ
ポ
ツ
と
見
受
け
ら
れ
ま

し
た
が
、
皆
さ
ん
ゆ
っ
く
り
と
お
休

み
出
来
た
よ
う
で「
○
○
に
行
っ
た
」

「
○
○
に
会
っ
た
」
等
々
、
沢
山
の

楽
し
か
っ
た
思
い
出（
お
土
産
話
？
）

を
楽
し
そ
う
に
話
を
し
て
下
さ
い
ま

し
た
。　

　

休
み
明
け
の
作
業
は
、
皆
さ
ん
の

ん
び
り
ペ
ー
ス
な
取
り
組
み
で
し
た

が
、
最
近
で
は
動
物
ペ
ン
立
て
の
注

文
が
入
り
、
ペ
ン
立
て
作
り
作
業
や

バ
レ
ン
タ
イ
ン
ギ
フ
ト
作
り
に
黙
々

と
取
り
組
ん
で
く
れ
て
い
ま
す
。

　

寒
い
日
が
続
き
ま
す
ね
。
カ
バ
の

家
の
庭
に
は
モ
グ
ラ
が
住
ん
で
い
ま

す
。
ト
ン
ネ
ル
を
掘
っ
た
土
を
地
面

に
出
し
て
い
ま
す
。
毎
日
の
よ
う

に
一
つ
二
つ
と
山
が
で
き
て
い
ま

す
が
、
こ
の
と
こ
ろ
寒
さ
で
じ
っ
と

し
て
い
る
の
か
山
が
で
き
て
い
ま
せ

ん
。
春
は
も
う
少
し
先
で
す
ね
。

　

さ
て
、
最
近
イ
ベ
ン
ト
等
の
大
き

な
販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
日
々
、

私
た
ち
の
パ
ン
を
楽
し
み
に
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
方
々
の
た
め
に
、
寒

い
作
業
場
で
手
が
荒
れ
な
が
ら
も
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

　

サ
ツ
マ
イ
モ
パ
ン
、
カ
ボ
チ
ャ
パ

ン
、
甘
栗
パ
ン
は
、
1
月
で
終
了
し

ま
し
た
。
2
月
か
ら
は
、
い
ち
ご
あ

ん
パ
ン
と
き
な
こ
パ
ン
が
始
ま
り
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

　

今
年
も
、
み
ん
な
で
頑
張
っ
て
良

い
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う

ぞ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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あ
り
さ

　

あ
り
さ
は
、
雑
貨
＆
喫
茶
の
店
舗

を
構
え
て
い
ま
す
が
、
他
に
も
色
々

な
お
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
お
仕
事
一
つ
ひ
と
つ
に
付
い

て
回
る
の
が
、
事
務
仕
事
。
特
に
請

求
作
業
で
す
。
あ
り
さ
に
は
パ
ソ
コ

ン
を
得
意
と
す
る
メ
ン
バ
ー
が
い
ま

す
。
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
入
力
作
業
を

中
心
と
な
っ
て
行
っ
て
く
れ
て
い
る

Ｋ
さ
ん
。
あ
り
さ
に
勤
め
る
よ
う
に

な
っ
て
４
年
、
学
校
で
教
わ
っ
た
の

は
ワ
ー
ド
の
入
力
が
中
心
で
、
エ
ク

セ
ル
の
様
な
表
計
算
は
、
ほ
と
ん
ど

初
め
て
で
し
た
。
は
じ
め
は
、
２
種

類
の
入
力
の
仕
事
か
ら
始
め
、
今
で

は
６
種
類
の
入
力
を
覚
え
て
完
璧
に

こ
な
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
一
度

覚
え
た
作
業
で
も
、
色
々
な
理
由
に

よ
り
入
力
フ
ォ
ー
ム
を
作
り
変
え
る

事
が
し
ば
し
ば
あ
り
、
そ
の
度
に
覚

え
直
し
で
す
。
ま
た
、
新
し
い
仕
事

が
増
え
る
度
に
業
務
に
合
っ
た
集
計

表
と
請
求
書
を
作
る
の
で
、
新
し
い

入
力
方
法
を
覚
え
て
も
ら
わ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
ど
ん
ど
ん
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
す
る
Ｋ
さ
ん
!!
来
年
度
は
消

費
税
率
も
変
わ
る
の
で
、
ま
た
変
更

が
!?
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
!!

五
根
の
家

◆
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム

　

１
月
も
終
わ
り
、
寒
さ
も
一
段
と

厳
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
室
内
と

外
の
温
度
差
が
激
し
く
体
調
管
理
が

難
し
い
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。

　

長
年
の
経
験
か
ら
、
お
年
寄
り
の

方
の
中
に
は
、
寒
暖
の
差
に
気
付
く

の
が
遅
れ
て
し
ま
う
方
や
、
気
づ
い

て
も
そ
れ
に
伴
う
衣
服
の
調
節
が
難

し
い
方
が
い
ま
す
。
暖
か
い
室
内
で

重
ね
着
を
し
た
ま
ま
、
汗
を
か
い
て

風
邪
を
ひ
い
た
り
し
な
い
よ
う
に
周

り
で
気
を
配
る
事
が
大
切
で
す
。

　

あ
る
利
用
者
の
家
は
、
昔
な
が
ら

の
農
家
の
家
で
、
土
間
の
よ
う
な
場

所
も
あ
る
こ
と
か
ら
と
て
も
寒
い
の

で
す
。
そ
の
た
め
本
人
は
、
習
慣
か

ら
洋
服
を
沢
山
着
込
ん
で
い
ま
す
。

ズ
ボ
ン
関
係
だ
け
で
も
５
〜
６
枚
履

き
、
上
は
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
・
下
着
な

ど
６
〜
７
枚
着
て
い
ま
す
。
自
宅
で

は
丁
度
良
い
の
で
す
が
、
五
根
に
来

家
さ
れ
る
と
、
中
は
暖
房
が
効
い
て

い
る
の
で
、
そ
の
格
好
で
は
暑
く
、

汗
を
か
い
て
し
ま
い
ま
す
。
ス
タ
ッ

フ
が
声
掛
け
を
し
、
衣
服
の
調
節
を

し
て
頂
き
ま
す
が
、
し
ば
ら
く
す
る

と
脱
い
だ
服
を
「
寒
い
、
寒
い
」
と

着
て
、
ま
た
汗
を
か
き
、
そ
の
繰
り

返
し
を
何
度
か
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な

ど
体
調
を
崩
す
方
が
出
て
く
る
と
思

う
の
で
ス
タ
ッ
フ
も
含
め
、
体
調
管

理
に
気
を
付
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

◆
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　

今
年
の
年
初
め
は
、
特
別
な
体
調

不
良
の
方
は
お
ら
ず
、
穏
や
か
な
年

初
め
と
な
り
ま
し
た
。
入
居
者
の
ご

家
族
が
来
ら
れ
て
、
皆
さ
ん
が
と
て

も
喜
ん
で
い
た
の
が
印
象
的
で
し

た
。
中
で
も
Y
さ
ん
は
、
休
ま
れ
る

と
き
に
「
今
日
は
良
か
っ
た
。
あ
り

が
と
う
。」
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
ほ
ん
の
少
し
の
言
葉
と
言
葉

の
絆
が
仕
事
を
続
け
て
い
て
よ
か
っ

た
と
思
え
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。
出

来
る
限
り
入
居
者
の
ニ
ー
ズ
に
応
え

ら
れ
る
よ
う
に
努
力
を
し
て
い
ま
す

が
、
そ
れ
で
も
上
手
く
い
か
な
い
時

が
あ
り
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
落
ち

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん

な
時
、
入
居
者
の
方
の
笑
顔
や
一
声

が
、
私
た
ち
の
励
み
に
な
り
、「
頑

張
ろ
う
」
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま

す
。

　

こ
れ
か
ら
季
節
は
春
に
向
か
い
ま

す
。
ひ
な
祭
り
な
ど
の
季
節
折
々
の

行
事
が
あ
り
、
入
居
者
の
皆
さ
ん
も

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
の
で
、
体
調

管
理
を
し
っ
か
り
し
な
が
ら
、
笑
顔

が
広
が
る
穏
や
か
な
春
を
迎
え
た
い

と
思
い
ま
す
。
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域
福
祉
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・
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セ
ン
タ
ー
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ん
く
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人
事
務
局

　　 ちばしゃ通信
　　   （Vol.16）

　　発行日：2016 年 2 月 19 日

　　発行元：ちば地域生活支援舎

　　編集責任者：宮下・太齋

　　連絡先：0475-53-3630

　
　「ちばしゃ通信」というこのネーミング！なんとかしたい！
読者の皆さん、何かよいネーミング又はネーミング変えるため
の方法についての何かよいアイディアはありませんか？
　よいアイディアやネーミング（案）のある方は、ぜひご連絡
ください。（jerry）
　時間が経つのが早く感じる今日この頃です。忙しい中でも利
用者さんと少しでもお話ができるとホッと息をつくことがで
き、穏やかな気持ちになることが出来ます。いつもたくさんの
笑顔をありがとうございます。（W）

営
業
：
午
前
10
時
〜
午
後
８
時

場
所
：
東
金
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

　
　
　

タ
ー
「
サ
ン
ピ
ア
」
内
１
階

　
　
　
（
ス
テ
ー
ジ
コ
ー
ト
脇
）

内
容
：
福
祉
、
介
護
、
子
育
て
、

　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

　
　
　

に
関
す
る
情
報
提
供
、
相
談

　
　

★
福
祉
・
介
護
・
子
育
て
等
に

　
　
　

関
す
る
情
報
の
掲
示
・
配
布

　
　
　

を
ご
希
望
の
方
は
、
本
会
ま

　
　
　

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
総
務
・
企
画
課
ま
で

　

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
（
0
4
7
5
-5
3
-3
6
3
0
）

《「
N
H
K
歳
末
た
す
け
あ
い

　
　

助
成
決
定
！（
車
椅
子
２
台
）」》

　　

千
葉
県
共
同
募
金
会
様
か
ら
、「
平

成
27
年
度
（
第
65
回
）
N
H
K
歳

末
た
す
け
あ
い
」
の
配
分
と
し
て
、

鴇
嶺
の
家（
鴇
嶺
通
所
介
護
事
業
所
）

に
、
車
い
す
２
台
分
を
助
成
頂
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

10
数
年
使
用
し
て
き
た
車
い
す
の

劣
化
が
激
し
い
こ
と
や
利
用
す
る
か

た
の
重
度
化
が
進
む
中
と
て
も
あ
り

が
た
い
助
成
で
し
た
。

　

以
前
か
ら
使
用
し
て
い
る
も
の
同

様
に
大
事
に
使
っ
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

《
賛
助
会
員
の
募
集
》

　

私
た
ち
の
活
動
を
支
え
て
く
だ
さ

る
賛
助
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

賛
助
会
費
は
、
一
口
３
，
０
０
０

円
で
す
。
賛
助
会
員
の
皆
様
に
は
、

毎
月
19
日
に
情
報
誌
を
お
届
け
し
ま

す
。
ま
た
、
当
法
人
の
各
種
イ
ベ
ン

ト
や
企
画
の
ご
案
内
も
い
た
し
ま

す
。
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
総
務
・
企
画
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
（
0
4
7
5
-5
3
-3
6
3
0
）

編集者のつぶやき

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

趣
味
や
特
技
、
仕
事
を
通
じ
て
身

に
つ
け
た
ス
キ
ル
、
体
力
等
、
自
分

ら
し
さ
を
生
か
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
得

ら
れ
る
効
果
は
無
限
大
で
す
。

　

子
ど
も
や
障
が
い
者
、
お
年
寄
り

等
、
人
に
関
わ
る
活
動
に
興
味
の
あ

る
方
は
、
ぜ
ひ
当
法
人
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
　
（
0
4
7
5
-5
3
-3
6
3
0
）
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