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寄
り
添
う
ケ
ア
の
は
じ
ま
り

特集
　

ご
め
ん
な
さ
い
、
川
野
さ
ん

　
　
　

ご
め
ん
な
さ
い
、
奥
さ
ん

　
「
も
う
身
体
が
つ
い
て
行
き
ま
せ

ん
」と
、そ
れ
か
ら
1
か
月
ほ
ど
た
っ

て
奥
さ
ん
か
ら
電
話
が
あ
り
ま
し

た
。
あ
れ
か
ら
お
風
呂
は
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
入
れ
る
よ
う
に
な
り
、
奥
さ

ん
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
く
と
き
の

御
主
人
の
着
替
え
の
準
備
を
す
る
の

が
楽
し
み
に
な
っ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。
そ
ん
な
中
、
一
方
で
違
う
困
り

ご
と
が
出
て
き
た
の
で
す
。
川
野
さ

ん
は
夕
方
の
散
歩
が
日
課
で
し
た
。

し
か
し
、
夕
方
、
散
歩
に
行
っ
て
一

人
で
帰
っ
て
こ
れ
な
く
な
る
こ
と
が

多
く
な
っ
て
き
た
の
で
す
。
奥
さ
ん

が
心
配
に
な
り
す
ぐ
に
見
つ
か
る
時

は
良
か
っ
た
の
で
す
が
、
ど
こ
を
探

し
て
も
見
つ
か
ら
ず
近
所
の
人
に
も

頼
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
日
も
で
て

き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
間
も
な
く
、

奥
さ
ん
が
と
う
と
う
体
調
を
崩
さ

れ
、
近
所
の
老
健
施
設
の
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
す
る
と
、
あ
れ
だ
け
歌
や
踊

り
が
大
好
き
だ
っ
た
川
野
さ
ん
が
全

く
歌
わ
れ
な
く
な
っ
た
の
で
す
。
声

も
出
な
く
な
り
ま
し
た
。
笑
顔
も
無

く
な
り
ま
し
た
。
私
達
が
夕
方
会
い

に
行
け
ば
、と
て
も
小
さ
な
声
で「
戻

い
が
、
戻
い
が
」
と
う
つ
む
き
な
が

ら
繰
り
返
す
ば
か
り
で
し
た
。
私
達

は
何
故
そ
う
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
か

全
く
理
由
が
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
老
健
施
設
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

も
丁
寧
に
関
わ
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
川
野
さ
ん
以
外

に
50
人
近
く
も
お
年
寄
り
が
い
ら
っ

し
ゃ
る
中
で
限
界
も
あ
っ
た
の
で

し
ょ
う
。
今
、
思
え
ば
川
野
さ
ん
に

と
っ
て
は
初
め
て
の
場
所
で
あ
り
、

知
ら
な
い
人
ば
か
り
。
歌
を
唄
っ
て

も
喜
ん
で
手
拍
子
を
し
て
く
れ
る
人

も
い
ま
せ
ん
。
不
安
で
仕
方
な
か
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
寂
し
か
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
こ
の
ま
ま
で
は
お
父
さ
ん
が
ダ
メ

に
な
っ
て
し
ま
う
」
奥
さ
ん
の
体
調

は
ま
だ
完
全
に
は
戻
っ
て
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
予
定
の
2
週
間
を
1
週
間

で
切
り
上
げ
自
宅
に
戻
ら
れ
た
の
で

す
。

　

私
達
は
自
宅
に
川
野
さ
ん
が
帰
る

こ
と
が
で
き
て
、
ま
た
元
気
を
取
り

戻
し
て
く
れ
る
と
喜
ん
で
い
ま
し
た

が
、
全
く
そ
の
よ
う
に
は
な
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
自
宅
に
戻
ら
れ
た
川
野

さ
ん
は
こ
れ
ま
で
に
な
か
っ
た
便
い

じ
り
や
便
失
禁
が
頻
回
に
起
こ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
奥
さ
ん
の
介
護

負
担
も
ピ
ー
ク
に
達
し
て
い
ま
し

た
。
私
達
は
、「
何
か
で
き
る
こ
と

は
な
い
か
？
奥
さ
ん
が
休
む
時
間
を

作
り
た
い
」
と
思
い
役
場
に
「
川
野

さ
ん
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
週
1
回
で

は
な
く
、
2
回
も
し
く
は
3
回
使
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
に
し
た
い
。
時
間

も
夕
方
遅
く
ま
で
利
用
し
て
も
ら
い

た
い
」
と
許
可
を
貰
い
に
い
き
ま
し

た
が
却
下
で
す
。
役
場
の
担
当
者
の

方
も
検
討
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た

が
、「
他
に
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行

き
た
い
人
が
待
っ
て
い
る
。
公
費
で

や
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
一
人
だ
け
特

別
扱
い
は
で
き
な
い
」
と
い
う
の
が

許
可
で
き
な
い
理
由
で
し
た
。
私
達

は
悩
み
ま
し
た
。
役
場
は
許
可
し
な

い
け
ど
こ
の
ま
ま
で
は
奥
さ
ん
が
ま

た
倒
れ
て
し
ま
う
と
思
い
、
役
場
の

指
導
に
反
し
て
週
2
回
御
利
用
し
て

も
ら
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
し
か

し
、
こ
れ
は
そ
の
場
し
の
ぎ
の
対
応

に
す
ぎ
ず
、
奥
さ
ん
は
ま
た
体
調
を

崩
さ
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
そ
し

て
、
前
回
、
老
健
施
設
で
川
野
さ
ん

が
状
態
が
悪
く
な
っ
た
の
で
、
今
度

は
町
内
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
期
間
は
決
め
て
ま

せ
ん
。
そ
れ
か
ら
1
週
間
ぐ
ら
い

経
っ
た
で
し
ょ
う
か
、
奥
さ
ん
か
ら

ま
た
連
絡
が
入
り
ま
し
た
。「
園
を

飛
び
出
し
て
近
く
の
川
沿
い
で
転
ん

で
怪
我
を
し
て
い
た
そ
う
で
す
」
私

達
は
、
す
ぐ
に
奥
さ
ん
の
と
こ
ろ
に

駆
け
つ
け
、
経
過
を
改
め
て
お
聞
き

し
「
も
う
一
度
、
川
野
さ
ん
に
帰
っ

て
き
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
」
と
言
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
奥
さ
ん
は
す
っ

　
　
　

「
川
野
さ
ん
ご
め
ん
な
さ
い
②
」
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か
り
疲
れ
切
っ
た
表
情
で
「
も
う
限

界
で
す
。
家
に
は
連
れ
て
帰
れ
ま
せ

ん
。
お
父
さ
ん
と
は
一
緒
に
居
た
い

け
ど
、
こ
れ
以
上
沢
山
の
人
達
に
迷

惑
を
か
け
ら
れ
ま
せ
ん
」
と
涙
を
浮

か
べ
な
が
ら
お
っ
し
ゃ
ら
れ
ま
し

た
。

　

そ
れ
か
ら
間
も
な
く
、
自
宅
か
ら

1
時
間
ほ
ど
離
れ
た
町
外
の
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
に
川
野
さ
ん
は
入
所

さ
れ
ま
し
た
。
町
内
の
施
設
は
待
機

者
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
す
ぐ
に
は
入

所
出
来
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
ぐ
に

は
入
れ
る
所
と
い
う
こ
と
で
、
と
て

も
遠
い
場
所
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
す
。
当
然
、
川
野
さ
ん
に
と
っ
て

は
知
ら
な
い
人
ば
か
り
。
歌
う
こ
と

も
無
く
な
り
、
言
葉
も
出
な
く
な
り

ま
し
た
。
ご
飯
も
食
べ
な
く
な
り
、

歩
く
こ
と
も
で
き
な
く
な
り
ま
し

た
。
入
所
さ
れ
て
1
か
月
、
川
野
さ

ん
は
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。

　

川
野
さ
ん
と
出
会
っ
て
10
カ
月
目

の
出
来
事
で
し
た
。
私
は
何
も
で
き

な
か
っ
た
の
で
す
。
川
野
さ
ん
に
対

し
て
、
奥
さ
ん
に
対
し
て
、「
ご
め

ん
な
さ
い
」
と
い
う
言
葉
し
か
出
て

き
ま
せ
ん
。
川
野
さ
ん
は
も
っ
と
楽

し
く
過
ご
し
た
か
っ
た
。
奥
さ
ん
も

川
野
さ
ん
と
も
っ
と
一
緒
に
居
た

か
っ
た
。
で
も
私
は
そ
の
願
い
を
叶

え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

介
護
の
仕
事
に
つ
い
て
初
め
て
味

わ
っ
た
大
シ
ョ
ッ
ク
で
す
。
自
分
の

力
の
無
さ
を
痛
感
し
た
出
来
事
で
し

た
。

　

あ
り
が
と
う
! 

川
野
さ
ん

　

川
野
さ
ん
が
亡
く
な
ら
れ
て
か
ら

2
か
月
後
、
平
成
8
年
5
月
、
理
事

長
の
理
解
を
得
て
宅
老
所
を
始
め
ま

し
た
。
川
野
さ
ん
と
過
ご
し
た
10
ヵ

月
。
生
き
様
を
通
し
て
教
え
て
く
だ

さ
っ
た
こ
と
、
同
じ
失
敗
を
繰
り
返

し
た
ら
い
け
な
い
と
、
福
岡
の
宅
老

所
よ
り
あ
い
を
見
学
に
行
き
、
理
事

長
の
知
人
の
空
き
家
を
お
借
り
し
ま

し
た
。
大
集
団
で
は
な
く
、
認
知
症

の
方
と
じ
っ
く
り
、
ゆ
っ
く
り
関
わ

り
た
い
。
普
通
の
暮
し
を
継
続
で
き

る
環
境
を
作
り
た
い
、
そ
ん
な
思
い

で
始
め
ま
し
た
。
御
本
人
、
ご
家
族

の
思
い
に
そ
の
都
度
、
き
ち
ん
と
向

   

高
校
卒
業
時
、
お
金
が
全
く
無
く
て
進
路
指
導
の
先

生
か
ら
「
消
防
士
が
い
い
」
と
言
わ
れ
喜
ん
で
受
験
。

し
か
し
見
事
不
合
格
。
気
を
取
り
直
し
当
時
最
も
学
費

の
安
い
福
岡
大
学
商
学
部
を
受
験
。
ま
ぐ
れ
で
合
格
。

お
好
み
焼
き
を
4
年
間
焼
き
続
け
卒
業
。
卒
業
後
、
東

京
の
不
動
産
会
社
に
入
社
。
2
ヶ
月
で
鹿
児
島
弁
し
か

使
え
な
い
こ
と
を
見
抜
か
れ
福
岡
支
店
に
流
さ
れ
る
。

1
年
後
、
フ
リ
ー
の
不
動
産
屋
と
な
り
東
京
へ
戻
る
。

多
く
の
方
々
に
ご
飯
を
食
べ
さ
せ
て
貰
い
な
ん
と
か
生

き
て
い
た
が
あ
る
朝
、
突
然
、
顔
面
神
経
麻
痺
に
な
り

帰
鹿
。
リ
ハ
ビ
リ
の
甲
斐
あ
っ
て
か
、
無
か
っ
た
か
１

年
程
か
か
っ
て
今
の
顔
。
平
成
7
年
4
月
よ
り
福
祉
の

仕
事
に
つ
く
。翌
年
５
月
よ
り
宅
老
所
活
動
を
始
め
る
。

平
成
19
年
6
月
加
治
木
町
で
共
生
ホ
ー
ム
よ
か
あ
ん
べ

と
い
う
小
さ
な
小
さ
な
事
業
所
を
開
設
。
細
々
と
や
っ

て
ま
す
。
平
成
22
年
５
月
よ
り
ト
カ
ラ
列
島
宝
島
、
北

海
道
幌
加
内
町
に
も
関
わ
る
。

き
合
い
、
一
緒
に
喜
ん
だ
り
、
時
に

は
一
緒
に
悩
ん
だ
り
し
な
が
ら
お
付

き
合
い
し
て
い
く
、
そ
の
プ
ロ
セ
ス

の
大
切
さ
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
の

が
、
私
が
初
め
て
出
会
っ
た
認
知
症

の
川
野
さ
ん
で
す
。
今
の
私
の
介
護

の
仕
事
は
こ
の
出
来
事
が
ス
タ
ー
ト

で
す
。

   

川
野
さ
ん
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
絶
対
に
あ
な
た
の
こ
と
は
忘
れ

ま
せ
ん
。

 

黒
岩
尚
文
（
く
ろ
い
わ
な
お
ふ
み
）
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心
地
よ
い
関
係
性
の
バ
ラ
ン
ス

連載
　

ふ
と
気
が
つ
く
と
、
最
近
障
害
者

の
友
だ
ち
が
い
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
。
も
ち
ろ
ん
最
初
か
ら
、
そ
ん
な

に
た
く
さ
ん
障
害
者
の
友
だ
ち
が
い

た
わ
け
で
は
な
い
が
、
学
生
時
代
は

福
祉
学
科
だ
っ
た
せ
い
か
、
聞
こ
え

な
い
後
輩
、
見
え
な
い
先
輩
、
統
合

失
調
症
の
ク
ラ
ス
メ
ー
ト
が
い
た
り

し
た
。
職
場
に
脳
性
ま
ひ
の
同
僚
が

い
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
こ
と
さ
ら
、

気
を
遣
う
で
も
な
く
、
で
も
必
要
な

と
き
は
手
を
貸
す
、
そ
ん
な
知
人
、

友
人
が
自
然
と
周
り
に
い
た
も
の

だ
。

　

し
か
し
、
知
的
障
害
の
現
場
に

入
っ
て
感
じ
た
の
は
、
知
的
障
害
者

と
友
だ
ち
に
な
る
の
が
案
外
難
し
い

と
い
う
こ
と
だ
。
正
直
に
言
う
と
学

生
時
代
、
実
習
先
で
出
会
っ
た
統

合
失
調
症
（
当
時
は
精
神
分
裂
病
と

呼
ば
れ
て
い
た
）
を
患
う
人
に
胸
が

キ
ュ
ン
と
し
た
こ
と
も
あ
れ
ば
、
音

楽
仲
間
だ
っ
た
全
盲
の
人
に
兄
の
よ

う
な
深
い
親
愛
の
情
を
感
じ
て
い
た

こ
と
も
あ
る
。
気
が
合
え
ば
、
い
く

ら
か
の
困
難
は
あ
る
に
せ
よ
、
恋
愛

も
結
婚
も
あ
り
だ
と
感
じ
て
い
た
。

一
方
で
知
的
障
害
者
の
場
合
は
ど
う

だ
ろ
う
。
こ
れ
が
、
な
か
な
か
難
し

い
。
長
い
こ
と
知
的
障
害
者
支
援
の

現
場
に
い
る
と
、
確
か
に
友
情
に
近

い
感
情
を
持
つ
こ
と
は
あ
る
。
が
、

少
な
く
と
も
恋
愛
感
情
を
も
っ
た
相

手
は
一
人
も
い
な
い
。
友
情
に
近
い

と
表
現
し
た
の
は
、
友
情
な
の
か
ど

う
か
自
信
が
な
い
の
だ
。
友
情
や
恋

愛
感
情
を
は
ぐ
く
む
の
に
は
、
文
化

の
共
有
が
欠
か
せ
な
い
よ
う
な
気
が

す
る
。
そ
う
い
う
意
味
で
、
あ
る
文

化
を
深
く
共
有
で
き
れ
ば
、
そ
の
人

が
「
見
え
な
い
世
界
」
を
も
っ
て
い

る
こ
と
は
必
ず
し
も
致
命
的
な
問
題

に
は
な
ら
な
い
。
し
か
し
、
努
力
し

な
け
れ
ば
文
化
を
共
有
で
き
な
い
相

手
と
友
情
や
恋
愛
感
情
を
は
ぐ
く
む

の
は
非
常
に
難
し
い
。「
ア
ン
パ
ン

マ
ン
を
見
る
こ
と
だ
け
が
唯
一
の
楽

し
み
」
と
い
う
人
と
恋
に
落
ち
る
こ

と
は
、
私
に
は
現
実
的
で
な
い
よ
う

に
思
え
る
。
暮
ら
す
世
界
の
文
化
の

違
い
は
、
友
情
や
愛
情
を
は
ぐ
く
む

の
に
時
と
し
て
大
き
な
障
壁
に
な

る
。
障
害
者
の
友
だ
ち
が
減
っ
た
の

は
そ
の
せ
い
だ
と
思
っ
て
い
た
。
知

的
障
害
者
と
ば
か
り
関
わ
っ
て
い
る

か
ら
だ
と
。

　

し
か
し
、
な
ん
だ
か
違
う
よ
う
な

気
も
す
る
。
知
的
障
害
の
あ
る
人
た

ち
と
毎
月
、
夜
の
街
に
繰
り
出
す
よ

う
に
な
り
10
年
に
な
る
。
居
酒
屋
や

イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
、
カ
ラ
オ

ケ
ボ
ッ
ク
ス
に
花
火
大
会
。
こ
れ
は

も
ち
ろ
ん
、
全
部
有
料
サ
ー
ビ
ス
、

ぴ
っ
こ
ろ
の
仕
事
の
一
環
だ
。
ス

タ
ッ
フ
の
経
費
も
全
部
利
用
者
が
負

担
し
、
私
た
ち
は
お
客
様
が
楽
し
め

る
時
間
を
提
供
す
る
。
何
の
疑
問
も

な
く
続
け
て
き
た
わ
け
で
は
な
い

が
、
最
近
時
折
ふ
と
嫌
な
気
分
に
な

る
。
利
用
者
が
希
望
す
る
。
ス
タ
ッ

フ
が
そ
れ
に
応
え
る
。
当
た
り
前
の

こ
の
関
係
性
が
、
ど
う
も
よ
そ
よ
そ

し
く
感
じ
て
し
ま
う
。
夜
遊
び
な
ん

か
全
く
し
た
く
な
い
よ
う
な
気
分
で

夜
の
街
へ
行
き
、
お
客
様
を
喜
ば
せ

て
、
お
金
を
も
ら
う
。
仕
事
だ
か
ら

と
割
り
切
っ
て
10
年
も
続
け
て
き
た

が
、何
か
違
和
感
が
抑
え
ら
れ
な
い
。

私
が
遊
び
た
い
と
き
に
、
気
の
合
う

（
た
ま
た
ま
障
害
の
あ
る
）
人
と
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
、
こ

の
10
年
の
間
に
全
く
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
の
だ
。
そ
う
考
え
る
と
、
確

か
に
か
つ
て
は
知
的
障
害
の
友
人
が

私
に
も
い
た
。

　

施
設
職
員
時
代
、
自
分
の
休
み
の

日
に
利
用
者
と
個
人
的
に
出
掛
け
る

こ
と
が
あ
っ
た
。
仕
事
を
離
れ
、
気

の
向
く
ま
ま
に
遊
び
に
出
掛
け
た
。

確
か
に
同
じ
文
化
を
完
全
に
共
有
で

き
た
わ
け
で
は
な
い
が
、
同
じ
時
間

を
共
有
し
、
何
度
も
楽
し
い
気
分
に

な
れ
た
。と
こ
ろ
が
今
は
い
つ
で
も
、

料
金
や
、
時
間
や
、
支
援
目
的
や
、

い
ろ
い
ろ
な
も
の
に
縛
ら
れ
て
い

る
。
24
時
間
の
契
約
関
係
が
、
い
つ

の
ま
に
か
サ
ー
ビ
ス
仕
様
の
振
る
舞

い
を
体
に
染
み
付
か
せ
、
そ
の
結
果

大
切
な
何
か
を
失
っ
て
し
ま
っ
た
。

障
害
者
の
友
だ
ち
が
減
っ
た
の
で
は

　
　
　

第
３
回　

関
係
性
の
バ
ラ
ン
ス
ポ
イ
ン
ト
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な
く
、
私
の
気
持
ち
が
変
わ
っ
た
の

だ
。

　

利
用
者
を
対
象
者
で
は
な
く
お
客

様
と
考
え
る
こ
と
で
一
方
的
な
関
係

性
が
改
善
さ
れ
た
の
は
事
実
。
し
か

し
、
こ
の
方
向
性
は
一
歩
踏
み
誤
る

と
同
じ
過
ち
に
た
ど
り
着
く
。
障
害

者
と
健
常
者
が
ま
っ
た
く
違
う
世
界

で
生
き
る
こ
と
へ
の
疑
問
は
、
お
客

様
と
従
業
員
が
や
は
り
目
に
見
え
な

い
バ
リ
ア
で
分
け
隔
て
ら
れ
る
こ
と

で
再
燃
す
る
。
心
の
ま
ま
に
見
下
す

か
、
心
に
も
な
く
持
ち
上
げ
る
か
の

軸
に
は
、
ち
ょ
う
ど
よ
い
バ
ラ
ン
ス

ポ
イ
ン
ト
は
存
在
し
な
い
。
自
分
と

違
う
文
化
を
も
つ
人
の
価
値
を
認

め
、
人
と
し
て
尊
重
し
合
う
関
係
性

の
軸
に
だ
け
、
心
地
よ
い
場
所
が
存

在
す
る
。
サ
ー
ビ
ス
と
は
言
え
、
福

祉
の
仕
事
と
は
そ
う
い
う
も
の
な
の

だ
と
思
う
。

大
友
愛
美
（
お
お
と
も 

よ
し
み
）

　

   北
海
道
生
ま
れ
北
海
道
育
ち
、生
粋
の
道
産
子
で
す
。

大
学
卒
業
後
、
最
初
の
福
祉
現
場
、
知
的
障
害
者
入

所
施
設
で
は
地
域
と
施
設
を
つ
な
ぐ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ワ
ー
カ
ー
の
よ
う
な
仕
事
を
し
、
そ
の
後
は
地
域
で

生
き
る
人
た
ち
を
支
え
る
仕
事
を
し
ま
し
た
。
ど
ち

ら
の
現
場
で
も
自
閉
症
の
人
た
ち
と
の
出
会
い
が
多

く
、
た
く
さ
ん
悩
み
、
た
く
さ
ん
学
び
ま
し
た
。

最
近
で
は
、
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
す
Ｎ
Ｐ
О
法

人
で
の
仕
事
や
、
福
祉
の
担
い
手
を
育
て
る
場
（
学

校
や
研
修
）
で
の
仕
事
を
し
つ
つ
、
自
閉
症
な
ど

地
域
で
生
き
に
く
い
状
況
を
抱
え
た
人
た
ち
の
相
談

や
支
援
の
仕
事
も
し
て
い
ま
す
。
他
の
多
く
の
人
と

違
っ
て
い
て
も
排
除
し
な
い
、
さ
れ
な
い
社
会
の
構

成
員
に
な
る
た
め
に
は
、
学
ぶ
だ
け
で
は
な
く
、
い

ろ
い
ろ
な
人
と
一
緒
に
暮
ら
す
練
習
が
必
要
な
の
か

も
し
れ
な
い
な
…
、
と
感
じ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で

す
。

   『
ぴ
っ
こ
ろ
流　

　

       　

 

と
も
に
暮
ら
す
た
め
の
レ
ッ
ス
ン
』

　
〈
１
，
６
０
０
円
＋
税　

絶
賛
販
売
中
〉

　
　

※
お
求
め
に
な
り
た
い
方
は
、
当
法
人
ま
で

  　

     

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
「
試
行
錯
誤
の
日
々
」

　

学
校
生
活
を
し
て
い
く
中
で
、

家
で
は
何
で
も
で
き
る
長
男
で

も
、
学
校
で
は
様
々
な
面
が
他
の

子
と
は
違
う
と
い
う
こ
と
を
実
感

し
た
。
け
れ
ど
も
、
他
の
子
み
た

い
に
や
り
た
い
！
と
い
う
本
人
の

思
い
も
あ
っ
て
か
、
ど
ん
ど
ん
い

ろ
ん
な
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に

な
っ
て
い
っ
た
。

　

身
の
ま
わ
り
の
こ
と
は
、
そ
う

し
て
身
に
つ
い
て
い
っ
た
の
だ

が
、
ど
う
し
て
も
数
の
合
成
の
理

解
が
難
し
い
よ
う
だ
っ
た
。
た
し

算
も
引
き
算
も
説
明
し
て
も
、
な

か
な
か
理
解
に
つ
な
が
ら
ず
、
こ

れ
で
は
、
み
ん
な
と
同
じ
ク
ラ
ス

で
や
っ
て
い
く
の
が
、
難
し
い
だ

ろ
う
と
も
思
っ
た
。
け
れ
ど
も
、

本
人
の
や
る
気
は
半
端
無
く
、
毎

日
学
ぶ
こ
と
が
楽
し
そ
う
で
も

あ
っ
た
。
夏
休
み
に
は
、
あ
れ
こ

れ
、
い
ろ
ん
な
形
で
足
し
算
の
練

習
を
し
て
み
る
。
I
p
a
d
の

ア
プ
リ
で
や
っ
て
み
た
り
、
た
し

算
の
歌
を
歌
っ
て
み
た
り
、
製
氷

皿
を
使
っ
て
視
覚
的
に
理
解
し
て

み
た
り
等
、
思
い
つ
く
あ
ら
ゆ
る

方
法
を
や
っ
て
み
た
。け
れ
ど
も
、

夏
休
み
最
終
日
。
ま
だ
、
た
し
算

や
引
き
算
は
間
違
い
だ
ら
け
で
わ

か
ら
な
い
よ
う
だ
っ
た
。し
か
し
、

そ
の
2
週
間
後
く
ら
い
に
、
突
然

た
し
算
や
引
き
算
が
ス
ラ
ス
ラ
出

来
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
。
今
思

え
ば
『
た
め
期
』
だ
っ
た
の
か
な

と
も
思
う
。
何
が
よ
か
っ
た
の
か

は
わ
か
ら
な
い
が
、
何
か
が
本
人

の
中
で
、
結
び
つ
い
た
の
だ
。

　

本
人
の
状
態
を
見
な
が
ら
、
今

ま
で
の
や
り
方
等
の
こ
だ
わ
り
を

捨
て
、
必
要
な
情
報
を
必
要
な
と

き
に
、
伝
え
て
い
く
こ
と
、
そ
し

て
そ
れ
を
あ
き
ら
め
ず
続
け
て
い

く
こ
と
が
、
大
切
な
の
で
は
な
い

か
と
気
付
か
さ
れ
た
出
来
事
だ
っ

た
。（
お
と
め
）

※
こ
の
原
稿
は
、
J
u
n
t
o
s　
　

　
（
フ
ン
ト
ス
）
C
L
C
発
行
の

　

情
報
誌
か
ら
の
転
載
で
す
。
著

　

者
と
発
行
者
承
諾
の
も
と
転
載

　

し
て
い
ま
す
。

発
達
の
遅
れ
を
持
つ
２
児
の
母
。
16
年
続

け
た
社
会
福
祉
の
仕
事
を
辞
め
、
家
庭
で

子
ど
も
の
力
を
伸
ば
す
こ
と
、
地
域
で
生

き
る
こ
と
を
考
え
な
が
ら
日
々
奮
闘
中

私
の
子
育
て
奮
闘
記
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『
は
い
、
よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
で
す
』

特別企画

　

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
(以
下

よ
り
そ
い
Ｈ
Ｌ
)は
、
24
時
間
年
中

無
休
、
無
料
で
日
本
全
国
ど
こ
か
ら

で
も
、
つ
な
が
る
『
な
ん
で
も
電
話

相
談
』
で
す
。
厚
生
労
働
省
や
復
興

庁
の
補
助
を
受
け
実
施
し
て
い
ま

す
。

  

2
0
1
1
年
10
月
に
、
東
日
本
大

震
災
被
災
3
県
の
被
災
者
を
対
象
に

ス
タ
ー
ト
。
翌
2
0
1
2
年
3
月

11
日
、
全
国
規
模
の
「
な
ん
で
も
電

話
相
談
」
へ
と
発
展
し
ま
し
た
。

　

き
っ
か
け
・
入
口
は
、
東
日
本
大

震
災
の
被
災
者
支
援
で
し
た
が
、
同

じ
頃
（
2
0
1
1
年
頃
）、
生
活
困

窮
と
自
殺
対
策
を
柱
に
し
た
生
活
支

援
・
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
の
一

環
と
し
て
同
様
の
な
ん
で
も
電
話
相

談
の
構
想
も
あ
り
、
そ
れ
が
加
わ
り

現
在
の
事
業
に
な
り
ま
し
た

　

全
国
ど
こ
か
ら
で
も
つ
な
が
る

「
よ
り
そ
い
Ｈ
Ｌ
」
は
、
実
は
な
か

な
か
電
話
が
つ
な
が
ら
な
い
ん
で

す
。
よ
り
そ
い
Ｈ
Ｌ
に
は
、
1
日
に

数
万
件
の
電
話
が
か
か
っ
て
き
ま

す
。
日
本
中
で
電
話
を
う
け
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
で
も
電
話
が
つ
な
が
り

に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
だ
け
、

悩
ん
で
い
る
人
が
多
い
と
い
う
こ
と

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

で
も
、
悩
ん
で
い
る
！
困
っ
て
い

る
！
と
い
う
方
に
は
、
ぜ
ひ
あ
き
ら

め
ず
に
電
話
を
し
て
ほ
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
よ
り
そ
い
Ｈ
Ｌ
は
、
匿

名
で
か
け
ら
れ
ま
す
。
だ
か
ら
、
相

談
し
づ
ら
い
相
談
も
、
ど
こ
に
相
談

に
行
っ
た
ら
良
い
か
分
か
ら
な
い
相

談
も
、
一
人
で
相
談
機
関
に
行
く
の

は
不
安
と
い
う
方
も
、
モ
ヤ
モ
ヤ
す

る
け
ど
何
に
困
っ
て
い
る
か
自
分
で

も
よ
く
分
か
ら
な
い
と
い
う
方
も
、

先
ず
は
電
話
を
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

よ
り
そ
い
Ｈ
Ｌ
は
、

　

0
1
2
0
‐
2
7
9
‐
3
3
8

　
　
　
　
　
（
つ
な
ぐ
さ
さ
え
る
）

　
　

そ
の
一　

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
と
は
…

に
か
け
る
と
ガ
イ
ダ
ン
ス
が
流
れ
ま

す
。
1
番
暮
ら
し
の
中
で
困
っ
て
い

る
こ
と
、
気
持
ち
や
悩
み
を
聞
い
て

ほ
し
い
方
、
2
番
外
国
語
に
よ
る
相

談
、
3
番
性
暴
力
、
Ｄ
Ｖ
な
ど
女
性

の
相
談
、
4
番
性
別
や
同
性
愛
な
ど

に
関
わ
る
相
談
、
5
番
自
殺
を
考
え

る
ほ
ど
悩
ん
で
い
る
方
、
8
番
被
災

者
の
方
で
困
っ
て
い
る
方
で
す
。

以
上
、
6
つ
の
番
号
の
中
か
ら
、
一

つ
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

次
回
以
降
、
よ
り
そ
い
に
ど
ん
な

相
談
が
き
て
、
よ
り
そ
い
が
ど
ん
な

こ
と
が
で
き
る
の
か
を
ご
紹
介
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

一
般
社
団
法
人

　

ひ
と
・
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
ち
ば

　
　

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
担
当　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
井　

陽
子
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つ
れ
づ
れ
な
る
ま
ま
に

　

今
年
は
元
旦
か
ら
穏
や
か
な
天
候

が
続
き
、
ま
る
で
春
を
思
わ
せ
る
様

な
日
々
で
あ
っ
た
が
、
こ
れ
か
ら
大

寒
を
迎
え
一
年
で
一
番
寒
い
時
期

と
な
り
、
愛
犬
（
ハ
ナ
コ
）
と
の

朝
晩
の
散
歩
で
一
番
堪
え
る
季
節
で

あ
る
。
そ
れ
で
も
、
お
日
様
が
昇
り

始
め
る
７
時
頃
に
出
発
で
き
、
お
日

様
の
一
番
元
気
な
時
間
に
太
陽
の

光
を
十
分
に
浴
び
る
こ
と
が
出
来

る
。
こ
れ
は
大
変
健
康
に
良
い
こ
と

で
は
で
は
な
い
か
と
勝
手
に
思
っ
て

い
る
（
実
際
体
に
良
い
の
で
は
な
い

か
？
）。
今
ま
で
、長
い
間
犬
を
飼
っ

て
い
る
が
、
今
の
ワ
ン
の
様
に
頑
固

な
の
は
初
め
て
で
散
歩
コ
ー
ス
は
ワ

ン
が
決
め
る
。　
　
　

　

最
初
の
頃
は
、
い
ろ
い
ろ
な
道
を

歩
い
て
、
帰
っ
て
来
る
の
に
１
時
間

以
上
か
か
る
こ
と
も
あ
っ
た
が
、
最

近
は
大
体
８
パ
タ
ー
ン
位
で
、
朝
も

夜
も
概
ね
１
時
間
以
内
に
収
ま
っ
て

い
る
。
も
う
８
年
も
一
緒
に
暮
ら
し

て
い
る
が
、
家
を
出
発
し
て
か
ら
、

ど
の
様
な
思
考
プ
ロ
セ
ス
で
コ
ー
ス

を
決
め
る
の
か
、
本
犬
に
聞
い
て
見

る
の
だ
が
答
え
て
く
れ
る
訳
が
な

い
。
た
だ
、
連
れ
ら
れ
て
行
く
と
こ

の
角
を
曲
が
っ
た
か
ら
、
今
日
は
こ

の
コ
ー
ス
か
と
大
体
分
か
る
の
で
、

帰
宅
も
何
時
位
に
は
帰
れ
る
な
と
検

討
が
つ
く
。
他
人
か
ら
は
躾
け
が
出

来
て
い
な
い
と
か
、
主
従
が
ひ
っ
く

り
返
っ
て
い
る
と
か
、
い
ろ
い
ろ
言

わ
れ
る
が
、
自
分
が
飼
い
主
だ
と

思
っ
て
い
る
の
で
、
人
に
何
を
言
わ

れ
て
も
気
に
し
な
い
こ
と
に
し
て
い

る（
そ
も
そ
も
ア
ニ
マ
ル
・
セ
ラ
ピ
ー

に
な
っ
て
い
る
の
で
、
ワ
ン
に
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
部
分
も
あ
る
）。

　

し
か
し
、最
近
は
膝
の
痛
み
な
ど
、

下
肢
筋
力
の
衰
え
を
感
じ
る
こ
と
が

あ
る
の
で
、
歩
く
た
め
に
使
う
筋
肉

と
、
立
っ
た
り
座
っ
た
り
す
る
筋
肉

と
は
別
物
で
あ
ろ
う
と
思
い
、
今
ま

で
、
年
の
始
め
に
何
か
を
し
よ
う
と

か
考
え
る
こ
と
は
し
な
か
っ
た
が
、

今
年
は
、
痛
い
部
分
は
し
っ
か
り
治

し
、
基
本
的
に
足
・
腰
を
鍛
え
る
運

動
（
ス
ト
レ
ッ
チ
？
）
を
散
歩
以
外

に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て

い
る
。

　

さ
て
、
世
界
一
の
長
寿
国
日
本
の

平
均
寿
命
は
、男
性
が
８
０
．
５
歳
、

女
性
が
８
６
．
８
歳
に
な
っ
た
そ
う

で
、
日
本
人
の
努
力
や
技
術
、
上
下

水
道
等
の
イ
ン
フ
ラ
整
備
や
予
防
医

学
、
医
療
技
術
の
進
歩
に
は
感
謝
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

   

こ
の
平
均
寿
命
に
代
わ
っ
て
、
世

界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
は
新
た
に

「
健
康
寿
命
」
と
い
う
概
念
を
提
唱

し
た
。
健
康
寿
命
と
は
、
寿
命
の
中

で
ど
れ
だ
け
健
康
な
期
間
が
あ
る
の

か
、
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で
、
具
体

的
に
は
介
護
を
受
け
た
り
、
寝
た
き

り
に
な
っ
た
り
せ
ず
に
、
自
分
だ
け

で
日
常
生
活
を
送
れ
る
期
間
の
こ
と

で
あ
る
。　

　

厚
生
労
働
省
は
健
康
寿
命
に
つ

い
て
、
男
性
７
１
．
２
歳
、
女
性

７
４
．
２
歳
だ
と
公
表
し
て
い
る
。

と
い
う
こ
と
に
な
る
と
、
自
分
は
２

月
で
67
歳
に
な
る
の
で
、
健
康
な
日

常
生
活
を
送
れ
る
期
間
は
な
ん
と
も

う
４
年
間
し
か
残
さ
れ
て
い
な
い
と

い
う
事
に
な
る
。
そ
れ
な
ら
仕
事
を

し
て
い
る
場
合
で
は
な
い
か
と
思
う

が
、
自
分
に
課
し
て
い
る
ノ
ル
マ
、

１
日
、現
場
２
か
所
回
り
を
目
標
に
、

今
年
は
愛
犬
と
泊
ま
れ
る
温
泉
宿
を

探
し
て
、
近
県
の
温
泉
で
も
楽
し
み

た
い
と
思
っ
て
い
る
。
現
場
の
皆
さ

ん
が
生
き
活
き
と
働
い
て
い
る
姿
か

ら
も
元
気
を
も
ら
っ
て
い
る
こ
と
も

感
謝
で
す
。

　
　
　
（
総
合
施
設
長　

齊
藤　

操
）
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　　2011 年２月より休止していた、「とき
　がね・街かど福祉塾」を４年半ぶりに再
　開いたしました。
　　今回のテーマは、地域共生ケアです。
　高齢者ケアを軸として、多様な人達との
　関わりから地域共生ケアを考える会にし
　たいと思います。ぜひご参加ください。
　　　（問合せ先：ちば地域生活支援舎　
　　　　　　　　　Tel:0475-53-3630）
   ≪第５回≫　
　「人がひとを支えるとは」
　日時：平成 28年２月３日（水）
　　　　17:30 ～ 20:30
　会場：東金市中央公民館・第３会議室
　講師：大友愛美
　　  　（ノーマライゼーションサポート
　　　　 センターこころりんく東川　副理事長）

　　　　伊藤英樹（井戸端介護・代表）
　≪第６回≫
　「地域を支える介護とは」
　日時：平成 28年２月 19日（金）
　　　17:30 ～ 20:30
　会場：東金市商工会館・４階中ホール
　講師：川原秀夫（コレクティブ・代表）
　　　　安西順子（ひぐらしのいえ・代表）

ときがね・街かど福祉塾

　
　主催：NPO法人ちば地域密着ケア協議会
　会場：千葉県経営者会館・研修室　　
　定員：30名
　参加費：無料　　
　申込方法：お電話でお問合せください。
　連絡先：043-244-2601 ／大石

　平成 28年２月 24日（水）

　≪第８回≫　9:30 ～ 12:30
　「地域連絡会と自治体の協働の取り組み」
　講師：黒岩尚文（浪漫・代表）
　≪第９回≫　13:30 ～ 16:30
　「地域密着型サービスのあるべき姿」
　講師：川原秀夫（コレクティブ・代表）

コミュニティケアワーカー講座

きもの地サロン

　着なくなった着物をほどき、アクセ
　サリー、ポーチ、バッグ、タペスト
　リーなどの小物から服まで、その人
　に合わせてリメイクするサロンです。
　開催日：２月８日（月）
　　　　　２月 22日（月）
　※興味のある方は、連絡ください。
　鴇嶺の家（50－ 0285）

ヨガサロン

　健康管理、仲間づくりにヨガをはじ
　めませんか？
　旧道の岸本薬局の斜め向かいにある　
　「ありさ」の２階で開催中。
　開催日：２月３日（水）
　　　　　２月 17日（水）
　※興味のある方はご連絡ください。
　ありさ（50－ 0362）

穂垂るの会

　介護している方々が集まって日々の
　苦労話等を気軽に本音で話し合う会
　です。
　開催日時：２月 25日（木）
　　　　　　13:30 ～ 15:30
　会場：ふれあいセンター
　経費：200 円（お茶代）
　主催・連絡先：穂垂るの会・井上
　　　　　　　　　（090-7171-1701）
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鴇
嶺
の
家
（
高
齢
者
・
障
害
者
）

子
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
ぽ
け
っ
と

鴇
嶺
の
家
（
児
童
）

   

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
み
な
さ
ん
お
節
料
理
は
食
べ

ま
し
た
か
？

　

鴇
嶺
の
家
で
は
お
節
料
理
は
食
べ

て
い
ま
せ
ん
が
、
毎
年
恒
例
に
な
り

つ
つ
あ
る
元
旦
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。

   

鴇
嶺
の
家
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
作

る
ご
は
ん
も
美
味
し
い
で
す
が
、
た

ま
に
は
み
ん
な
で
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
に

行
く
の
も
利
用
者
さ
ん
の
気
分
転
換

に
な
る
の
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

マ
ク
ド
ナ
ル
ド
で
は
み
な
さ
ん
そ

れ
ぞ
れ
好
き
な
も
の
を
注
文
さ
れ
て

食
べ
て
い
ま
し
た
。
一
番
人
気
は
グ

ラ
タ
ン
コ
ロ
ッ
ケ
バ
ー
ガ
ー
と
ポ
テ

ト
の
セ
ッ
ト
で
す
。
柔
ら
か
い
の
で

高
齢
の
方
で
も
食
べ
や
す
い
と
思
い

ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
の
中
に
は
メ
ガ
マ
ッ
ク

と
い
う
巨
大
な
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
を
食

べ
る
人
も
い
ま
し
た
。
…
そ
う
、
私

で
す
。（
笑
）

　

新
年
を
迎
え
て
１
ヶ
月
が
過
ぎ
よ

う
と
し
て
い
ま
す
が
、
今
後
も
た
ま

に
は
利
用
者
さ
ん
と
出
か
け
る
機
会

を
作
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

鴇
嶺
の
家
児
童
に
小
学
校
６
年
生

の
男
の
子
が
仲
間
入
り
し
ま
し
た
。

　

笑
顔
が
と
て
も
可
愛
い
子
な
の
で

す
が
、
入
っ
て
き
た
ば
か
り
と
い
う

こ
と
で
ま
だ
慣
れ
て
お
ら
ず
、
お
や

つ
の
食
事
介
助
の
際
は
力
が
入
っ
て

し
ま
い
渋
い
顔
に
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

　

普
段
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
を
見
て
も
あ
ま

り
反
応
が
な
い
の
で
す
が
、
教
育
番

組
を
つ
け
る
と
声
を
出
し
た
り
笑
顔

に
な
り
ま
す
。
今
ま
で
走
り
回
っ
て

い
た
子
や
違
う
遊
び
を
し
て
い
た

子
、
眠
そ
う
に
し
て
い
た
子
も
テ
レ

ビ
の
前
に
集
ま
り
皆
で
食
い
入
る
よ

う
に
じ
ー
っ
と
見
た
り
、
歌
っ
た
り

踊
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
時
々
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
が
怖
い
の
か
、
消
し
に
行

く
子
も
い
ま
す
が
皆
が
大
好
き
な
番

組
の
よ
う
で
す
。
ま
た
、
ス
タ
ッ
フ

も
一
緒
に
見
て
い
る
の
で
つ
い
口
ず

さ
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
…
。

　

教
育
番
組
は
惹
か
れ
る
も
の
が
あ

る
ん
だ
な
あ
と
改
め
て
実
感
し
ま
し

た
。

ときがね
な

ひととき

　

冬
休
み
に
入
り
、
X
m
a
s
・
大

掃
除
・
し
め
縄
飾
り
・
初
詣
、
今
年

も
子
ど
も
達
と
賑
や
か
に
新
年
を
迎

え
ま
し
た
。
X
m
a
s
で
は
鴇
嶺

の
家
を
利
用
さ
れ
て
い
る
お
姉
さ
ん

と
一
緒
に
、
お
や
つ
パ
ー
テ
ィ
ー
を

し
ま
し
た
。
サ
ン
タ
さ
ん
も
登
場
し

楽
し
い
ひ
と
と
き
で
し
た
。

　

大
掃
除
で
は「
面
倒
く
さ
い
な
〜
」

と
言
っ
て
い
た
M
君
、
窓
い
っ
ぱ

い
に
掃
除
用
の
ス
プ
レ
ー
で
ス
タ
ッ

フ
が
M
君
の
名
前
を
書
い
た
と
こ

ろ
仲
良
し
の
A
君
が
「
俺
も
書
く

〜
」
と
書
き
、
そ
こ
か
ら
お
互
い
の

名
前
を
消
し
合
い
、
他
の
子
ど
も
達

も
加
わ
り
あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。「
あ
り
が
と
う
」

と
伝
え
る
と
、
空
に
な
っ
た
ス
プ

レ
ー
缶
を
片
づ
け
な
が
ら
「
ま
た

や
っ
て
や
る
よ
、俺
た
ち
に
任
せ
な
」

と
一
言
。
お
か
げ
で
2
F
の
窓
は

ピ
カ
ピ
カ
に
な
り
ま
し
た
。

明けまして、おめでとうございます。
本年もよろしくお願いします。
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街
か
ど
福
祉
相
談
室
る
る
と

ハ
ン
ド
ワ
ー
ク

か
ば
の
家

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ス
ピ
リ
ッ
ツ

　

先
日
、
移
動
支
援
で
ダ
ウ
ン
症

の
方
と
電
車
に
乗
っ
て
い
る
際
、

ち
ょ
っ
ぴ
り
う
れ
し
い
出
来
事
が
あ

り
ま
し
た
。
電
車
の
席
が
す
べ
て
埋

ま
っ
て
い
る
と
い
う
よ
う
な
状
況
で

は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
二
人
隣
同

士
で
座
れ
る
様
な
席
は
空
い
て
お
ら

ず
、
と
り
あ
え
ず
一
緒
に
で
か
け
た

方
に
座
っ
て
い
た
だ
き
、
私
は
そ
の

方
の
前
に
立
っ
て
い
ま
し
た
。
電
車

に
揺
ら
れ
一
駅
通
過
す
る
頃
に
一
人

の
ご
年
配
の
女
性
が
「
二
つ
空
い
た

の
で
ど
う
ぞ
。」
と
声
を
か
け
て
下

さ
い
ま
し
た
。
私
は
「
大
丈
夫
で
す

よ
。」
と
一
度
お
断
り
し
た
の
で
す

が
、「
い
い
か
ら
、
い
い
か
ら
」
と

席
を
快
く
譲
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

そ
の
方
の
お
か
げ
で
一
緒
に
で
か
け

た
方
と
隣
同
士
で
座
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
そ
の
ご
年
配
の
女
性

は
、
反
対
側
の
席
か
ら
私
た
ち
の
様

子
を
み
て
い
て
、
わ
ざ
わ
ざ
席
を
移

動
し
て
二
つ
席
を
あ
く
よ
う
に
し
て

下
さ
っ
た
の
で
す
。
そ
の
心
遣
い
に

ち
ょ
っ
ぴ
り
う
れ
し
く
な
り
ま
し

た
。
席
を
譲
っ
て
下
さ
っ
た
方
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

る
る
と
に
相
談
に
来
る
方
で
、
児

童
の
場
合
、
本
人
も
で
す
が
兄
弟
姉

妹
が
一
緒
の
時
が
あ
り
ま
す
。
親
御

さ
ん
と
話
を
し
て
い
て
も
子
ど
も
達

は
飽
き
て
し
ま
い
ま
す
。
る
る
と
で

は
退
屈
し
な
い
よ
う
お
も
ち
ゃ
を
用

意
し
て
あ
る
の
で
す
が
、
ぽ
け
っ
と

や
鴇
嶺
の
家
の
よ
う
に
豊
富
に
あ
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ミ
ニ
カ
ー
、

ぬ
い
ぐ
る
み
、
パ
ズ
ル
…
ど
れ
が
好

き
か
な
ぁ
と
色
々
遊
ぶ
中
で
、
す

ご
い
確
率
で
ヒ
ッ
ト
す
る
の
が“

風

船”

で
す
。
し
か
し
、
子
ど
も
達
と

遊
ん
で
い
る
大
人
の
方
が
夢
中
に

な
っ
て
し
ま
い
、
親
御
さ
ん
と
の
話

が
終
わ
っ
て
も
ひ
そ
か
に
『
も
っ
と

遊
び
た
か
っ
た
な
』
な
ど
と
思
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
高
齢
者
施
設
で
も

“

風
船
バ
レ
ー”

は
盛
り
上
が
り
ま

す
し
（
や
は
り
職
員
が
エ
キ
サ
イ
ト

し
て
い
ま
す
）、
改
め
て
風
船
の
す

ご
さ
に
感
心
し
ま
す
。
ゲ
ー
ム
や
メ

ダ
ル
な
ど
の
お
も
ち
ゃ
も
良
い
で
す

が
、
昔
か
ら
あ
る
お
も
ち
ゃ
も
楽
し

く
遊
ん
で
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

年
末
年
始
は
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
た
か
？

　

ハ
ン
ド
で
は
12
月
6
日
の
チ
ャ
レ

ン
ジ
フ
ェ
ス
タ
や
、
あ
り
さ
と
共
同

で
の
12
月
12
日
の
楽
市
マ
ー
ケ
ッ
ト

へ
の
出
店
で
販
売
の
1
年
を
締
め
く

く
り
ま
し
た
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ェ
ス
タ
で
は
、
お

菓
子
が
あ
っ
と
い
う
間
に
完
売
し
ま

し
た
。

　

秋
口
か
ら
の
、
イ
ベ
ン
ト
販
売

ラ
ッ
シ
ュ
を
頑
張
っ
た
ね
ぎ
ら
い
で

12
月
28
日
の
忘
年
会
は
カ
ラ
オ
ケ
に

行
き
ま
し
た
。

　
「
歌
い
た
い
曲
を
考
え
て
き
て
」

と
伝
え
る
と
、送
迎
車
の
中
で
は「
私

○
〇
歌
う
」
等
々
、
楽
し
そ
う
に
ア

フ
レ
コ
の
お
話
。
当
日
は
決
め
た
曲

を
歌
い
終
え
る
と
そ
の
後
か
ら
思
い

つ
い
て
い
た
よ
う
に
曲
を
追
加
し
始

め
、
み
な
さ
ん
の
知
ら
な
か
っ
た
意

外
な
一
面
を
発
見
す
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。

　

12
月
の
ク
リ
ス
マ
ス
に
向
け
て

チ
ョ
コ
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
し

た
。
チ
ョ
コ
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
の
上
に

は
雪
だ
る
ま
を
載
せ
て
可
愛
く
仕
上

げ
、
利
用
者
さ
ん
た
ち
と
一
緒
に
販

売
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

28
日
は
大
掃
除
を
し
ま
し
た
。
普

段
使
っ
て
い
る
作
業
場
は
デ
ッ
キ
ブ

ラ
シ
で
ゴ
シ
ゴ
シ
と
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

を
す
る
人
、
バ
ケ
ツ
に
水
を
入
れ
て

流
す
人
と
に
分
か
れ
て
行
い
ま
し

た
。
そ
の
他
に
休
憩
室
、
玄
関
、
外

回
り
な
ど
も
皆
で
協
力
し
き
れ
い
に

掃
除
し
ま
し
た
。

　

昨
年
は
大
変
お
世
話
に
な
り
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
年
も
引

き
続
き
皆
で
パ
ン
作
り
を
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。
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あ
り
さ

　

12
月
の
末
に
毎
年
恒
例
の
忘
年
会

を
し
ま
し
た
。

　

メ
ン
バ
ー
の
様
子
で
す
が
、
や
は

り
カ
ラ
オ
ケ
大
好
き
な
人
が
揃
っ
て

い
ま
し
て
、大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。

あ
り
さ
の
メ
ン
バ
ー
は
年
代
も
近
い

人
が
多
い
の
で
、
一
緒
に
歌
い
踊
り

な
状
態
。
ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
は
Ｍ
さ

ん
。
23
歳
な
が
ら
日
舞
を
習
っ
て
い

る
の
で
、
坂
本
冬
美
さ
ん
の
『
う
り

ず
ん
の
頃
』
と
渋
い
歌
か
ら
入
り
ま

し
た
。

　

次
は
Ｋ
さ
ん
、
F
I
E
L
D　

OF　

V
I
E
W
の
『
突
然
』
で
懐
か
し

く
歌
い
、
A
さ
ん
は
『
ア
ナ
雪
』、

Ｔ
さ
ん
は
E
X
I
L
E
の
『
も
っ

と
強
く
』。
Ｔ
さ
ん
は
A
T
U
S
I

が
大
好
き
な
ん
で
す
。
Ｈ
さ
ん
は
作

詞
を
し
な
が
ら
『
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
』
を

歌
い
、
Ｏ
さ
ん
は
低
音
を
効
か
せ

て
『
宇
宙
戦
艦
ヤ
マ
ト
』
を
。
Ｋ
さ

ん
は
名
曲
、
ス
ピ
ッ
ツ
の
『
チ
ェ

リ
ー
』。
Ｋ
さ
ん
は
J
-
P
O
P
を

た
く
さ
ん
知
っ
て
い
て
最
後
は
大
好

き
な
コ
ブ
ク
ロ
の
『
蕾
』
を
歌
っ
て

1
週
。
3
週
ほ
ど
そ
れ
ぞ
れ
好
き
に

歌
い
、
後
半
は
『
恋
す
る
フ
ォ
ー

チ
ュ
ン
ク
ッ
キ
ー
』
や
『
C
h
o
o　

C
h
o
o　

T
R
A
I
N
』
等
で
盛

り
上
が
り
、
Ｈ
さ
ん
が
『
ひ
ゅ
る
り

ら
を
歌
い
た
い
!!
』
と
最
後
は
『
越

冬
つ
ば
め
』
で
締
め
ま
し
た
。
1
年

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。
皆
さ
ん
、
今

年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

五
根
の
家

◆
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム

　

昨
年
は
暖
冬
と
言
わ
れ
ま
し
た

が
、
年
が
迫
る
に
つ
れ
寒
さ
も
厳
し

く
な
り
ま
し
た
ね
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
に
は
、
ク
リ
ス

マ
ス
ソ
ン
グ
を
歌
っ
た
り
、
ケ
ー
キ

を
召
し
上
が
ら
れ
ま
し
た
。
お
飲
み

物
を
用
意
す
る
と
、
女
性
が
男
性
に

注
ぐ
姿
も
見
ら
れ
楽
し
く
過
ご
す
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
笑
顔

を
見
る
と
ス
タ
ッ
フ
の
心
も
和
み
ま

す
。

　

年
も
明
け
、
こ
た
つ
の
上
で
の
落

花
生
の
殻
む
き
も
終
わ
り
、
今
は
の

ん
び
り
と
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

た
つ
ソ
フ
ァ
ー
に
座
り
足
を
伸
ば
す

方
や
、
こ
の
方
が
楽
だ
と
、
横
に
な

り
足
を
伸
ば
す
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ

て
、
自
宅
で
過
ご
す
よ
う
な
雰
囲
気

に
な
り
ま
し
た
。
こ
た
つ
を
囲
み
、

年
末
や
お
正
月
の
お
話
を
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
女
性
の
方
は
、
年
の
瀬
は

忙
し
く
、
お
掃
除
を
し
た
り
、
お
せ

ち
料
理
を
作
っ
た
り
し
て
い
た
そ
う

で
す
。
お
せ
ち
は
今
の
よ
う
に
買
う

の
で
は
な
く
、
手
作
り
の
物
を
用
意

し
た
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

昨
年
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か

る
方
も
お
ら
ず
、
良
い
お
正
月
を
迎

え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
今
年
も

健
康
な
日
々
を
送
っ
て
頂
け
る
よ
う

ス
タ
ッ
フ
一
同
精
進
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

◆
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　

年
末
年
始
に
、
利
用
者
さ
ん
が
少

し
で
も
家
族
と
一
緒
に
過
ご
せ
る
時

間
を
持
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
の
願

い
を
込
め
て
、
ご
家
族
に
ご
無
理
の

な
い
よ
う
ご
相
談
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。

　

つ
い
先
日
の
12
月
25
日
、
Ｉ
さ
ん

の
奥
様
の
ご
希
望
に
よ
り
食
事
会
が

東
金
市
の
エ
ス
ト
ー
レ
ホ
テ
ル
に
て

実
現
さ
れ
ま
し
た
。
一
時
間
の
間
で

し
た
が
、
ラ
ン
チ
を
し
な
が
ら
思
い

出
話
等
さ
れ
、
よ
く
お
二
人
で
海
外

旅
行
や
国
内
の
温
泉
、
食
事
に
行
か

れ
た
と
の
事
。

　

Ｉ
さ
ん
も
思
い
出
さ
れ
た
の
か
、

「
そ
う
ね
」
と
目
を
合
わ
せ
奥
様
に

微
笑
み
か
け
る
優
し
い
顔
を
し
て
い

ま
し
た
。
奥
様
の
心
配
も
よ
そ
に
、

「
こ
ん
な
に
楽
し
く
お
食
事
が
出
来

る
の
な
ら
ま
た
是
非
機
会
を
も
う
け

た
い
」
と
、
お
っ
し
ゃ
っ
て
頂
き
楽

し
く
ラ
ン
チ
を
す
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　

利
用
者
さ
ん
の
Ａ
さ
ん
は
、
天
ぷ

ら
蕎
麦
が
大
好
き
な
の
で
年
越
し
蕎

麦
に
は
間
に
合
い
ま
せ
ん
が
、
お
正

月
に
家
族
と
一
緒
に
天
ぷ
ら
蕎
麦
を

食
べ
に
行
き
ま
し
ょ
う
、
と
約
束
し

て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
始
め
、
ご
家
族

や
地
域
の
皆
様
に
ご
協
力
を
頂
き
、

利
用
者
さ
ん
全
員
が
幸
せ
に
過
ご
せ

ま
す
よ
う
努
力
し
て
参
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
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　2016 年の干支は「申」。サルには、頭の回転が早く、機敏
であるという印象がある。そう考えると、今年は、「決してあ
きらめずに、あらゆる角度から試してみょうという雰囲気にあ
ふれる活動の年！」とも言える。さらに一歩前へ！（Jerry）
　今年のお正月はとても暖かく感じ、例年の冬より過ごしやす
いと思っていましたが、成人の日を過ぎ急に冷え込んできまし
た。寒さは苦手ではありませんが、急な温度変化についていく
のは難しいものです。昨年は周りでインフルエンザにかかった
と聞かなかったのでこのまま感染症にかからず皆で穏やかに冬
を越せるといいなと思いました。（W）

営
業
：
午
前
10
時
〜
午
後
８
時

場
所
：
東
金
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

　
　
　

タ
ー
「
サ
ン
ピ
ア
」
内
１
階

　
　
　
（
ス
テ
ー
ジ
コ
ー
ト
脇
）

内
容
：
福
祉
、
介
護
、
子
育
て
、

　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

　
　
　

に
関
す
る
情
報
提
供
、
相
談

　
　

★
福
祉
・
介
護
・
子
育
て
等
に

　
　
　

関
す
る
情
報
の
掲
示
・
配
布

　
　
　

を
ご
希
望
の
方
は
、
本
会
ま

　
　
　

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
月
〜
金
／
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

《
車
両
寄
贈
の
報
告
》

　

12
月
11
日
、
中
山
馬
主
協
会
様
か

ら
「
ニ
ッ
サ
ン
・
セ
レ
ナ
」（
新
車
）

１
台
を
、
就
労
継
続
支
援
B
型
事
業

所
ハ
ン
ド
ワ
ー
ク
に
寄
贈
頂
き
ま
し

た
。

　

ハ
ン
ド
ワ
ー
ク
（
あ
り
さ
・
か
ば

の
家
含
む
）
３
事
業
所
の
メ
ン
バ
ー

の
送
迎
や
販
売
活
動
等
で
使
用
し
て

い
ま
す
。

　

大
事
に
使
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

《
賛
助
会
員
の
募
集
》

　

私
た
ち
の
活
動
を
支
え
て
く
だ
さ

る
賛
助
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

賛
助
会
費
は
、
一
口
３
，
０
０
０

円
で
す
。
賛
助
会
員
の
皆
様
に
は
、

毎
月
19
日
に
情
報
誌
を
お
届
け
し
ま

す
。
ま
た
、
当
法
人
の
各
種
イ
ベ
ン

ト
や
企
画
の
ご
案
内
も
い
た
し
ま

す
。
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
総
務
・
企
画
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
（
0
4
7
5
-5
3
-3
6
3
0
）

編集者のつぶやき

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

趣
味
や
特
技
、
仕
事
を
通
じ
て
身

に
つ
け
た
ス
キ
ル
、
体
力
等
、
自
分

ら
し
さ
を
生
か
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
得

ら
れ
る
効
果
は
無
限
大
で
す
。

　

子
ど
も
や
障
が
い
者
、
お
年
寄
り

等
、
人
に
関
わ
る
活
動
に
興
味
の
あ

る
方
は
、
ぜ
ひ
当
法
人
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
　
（
0
4
7
5
-5
3
-3
6
3
0
）
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