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起業・就労・支援の間で…
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第
2
節　

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

              

タ
ー
の
実
践
の
た
め
の
ガ
イ

               

ド
ラ
イ
ン

               

～
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
心
得
～

１
．
地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が

       

目
指
す
地
域
で
の
暮
ら
し
と
支
援

（
１
）
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と

   

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
目

指
す
べ
き
は
、
高
齢
者
を
は
じ
め
、
す

べ
て
の
住
民
が
自
宅
や
地
域
で
安
心
し

て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現

で
あ
る
。
そ
の
た
め
に
常
に
具
え
て
い

な
け
れ
ば
い
け
な
い
視
点
が
あ
る
。
そ

れ
は
「
主
人
公
は
住
民
」
で
あ
る
こ
と

で
あ
る
。

2

日常生活圏域の
核となる

「地域拠点」のあり方
（３）

山越孝浩

特別寄稿
   

そ
の
た
め
に
、
確
保
す
べ
き
事
柄
は

５
つ
で
あ
る
。

　

①
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
の
で
き
る

        

場
所
（
住
ま
い
や
居
場
所
）

　

②
親
し
く
話
が
で
き
る
知
人
、友
人
、

       

隣
人
、家
族
等
が
そ
ば
に
い
る（
つ

       

な
が
り
）

　

③
日
々
の
暮
ら
し
で
自
分
の
生
き
が

      

い
や
役
割
、
楽
し
み
が
あ
る
（
生

       

き
が
い
・
役
割
）

　

④
困
っ
た
と
き
に
助
け
て
と
言
え
る

       
人
や
関
係
が
あ
り
、
必
要
な
と
き

       
に
お
す
そ
わ
け
（
活
用
）
で
き
る

        （
生
活
支
援
）

　

⑤
体
調
管
理
が
で
き
、
心
身
の
状
態

      

に
合
わ
せ
て
、
そ
の
と
き
ど
き
に

      

適
切
な
医
療
や
介
護
が
受
け
ら
れ

       

る
（
医
療
・
介
護
）

（
２
）
地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　
　
　
　
　

　
　

  

が
目
指
す
べ
き
、
本
人
に
と
っ

          

て
の
安
心
と
は

　

安
心
と
は
、
提
供
す
る
も
の
で
は
な

く
、
安
心
で
き
る
状
態
を
つ
く
る
こ
と

が
で
き
て
初
め
て
実
現
で
き
る
も
の
で

あ
る
。

　

自
宅
で
あ
っ
て
も
、
子
ど
も
に
引
き

取
ら
れ
た
関
係
性
の
な
い
地
域
に
移
り

住
む
こ
と
で
認
知
症
が
進
ん
で
し

ま
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
も
少
な
く

な
い
。
逆
に
知
ら
な
い
地
域
に
移

り
住
ん
で
も
、
主
体
的
に
動
く
こ

と
が
で
き
れ
ば
そ
こ
が
本
人
に

と
っ
て
の
居
場
所
に
な
り
、
安
心

を
得
ら
れ
る
。

　

主
体
的
な
行
動
に
は
「
役
割
」

や
「
生
き
が
い
」
が
あ
る
。
役
割

が
あ
る
と
そ
の
場
に
居
る
こ
と
が

で
き
る
。
そ
れ
は
自
分
が
居
て
も

い
い
場
所
と
理
解
す
る
こ
と
も
で

き
、
役
割
が
あ
る
か
ら
い
た
い
場

所
に
も
な
る
。
逆
に
何
も
役
割
が

な
い
場
所
に
い
る
と
、
手
持
無
沙

汰
に
な
り
、
落
ち
着
か
な
い
。
役

割
が
あ
る
場
所
を
探
し
て
し
ま
う
。

　

居
心
地
が
良
い
場
所
と
は
、
単
な
る

気
持
ち
が
良
い
場
所
で
は
な
く
、
そ
こ

に
居
て
も
良
い
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

実
感
で
き
る
場
所
で
あ
り
、
そ
の
よ
う

な
場
所
に
お
い
て
得
ら
れ
る
も
の
が
安

心
で
あ
る
。

　

よ
っ
て
、
主
体
は
提
供
者
側
で
は
な

く
、
本
人
が
主
体
と
な
る
。

（
３
）
本
人
が
主
体
と
な
る
支
援
の

           

視
点

　

元
気
な
時
に
は
、
親
し
い
友
人
や
隣

近
所
と
お
付
き
合
い
し
な
が
ら
、
自
分

自
身
で
暮
ら
し
を
デ
ザ
イ
ン
し
、
行
動

し
て
き
た
。
自
ら
人
や
役
割
と
つ
む
い

で
き
た
見
え
な
い
糸
の
よ
う
に
。

　

1
週
間
の
過
ご
し
方
を
見
て
も
、
毎

日
を
忙
し
く
過
ご
し
、

168
時
間
で
は
足

り
な
い
く
ら
い
充
実
し
た
日
々
を
過
ご

し
て
い
る
。

　

し
か
し
、
こ
れ
ま
で
で
き
て
い
た
こ

と
が
、
で
き
な
く
な
り
、
友
人
や
隣
近

所
と
関
係
も
希
薄
に
な
る
。



3

　

日
々
の
生
活
も
、
自
ら
ゴ
ミ
出
し
が

で
き
な
く
な
っ
た
り
、
行
き
つ
け
の

ス
ー
パ
ー
に
行
く
道
順
が
わ
か
ら
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
り
と
、
失
敗
が
多
く

な
る
。
地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

の
役
割
は
ど
こ
に
な
る
の
だ
ろ
う
か
？

　

こ
れ
ま
で
の
生
活
を
、
軒
下
マ
ッ
プ

を
作
成
せ
ず
に
、
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
で

補
お
う
と
す
る
と
、
本
人
の
望
む
暮
ら

し
で
は
な
く
、
援
助
者
側
（
専
門
職
の

目
指
す
暮
ら
し
）
に
な
っ
て
し
ま
う

　

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
求

め
ら
れ
る
こ
と
は
、
本
人
が
ど
こ
で
、

ど
の
よ
う
に
暮
ら
し
た
い
か
を
本
人
に

代
わ
っ
て
言
葉
に
し
、実
現
す
る
こ
と
。

よ
っ
て
、
こ
れ
ま
で
本
人
が
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
し
て
き
た
生
活
を
ガ
ラ
リ
と
変

え
る
の
で
は
な
く
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り

の
暮
ら
し
を
取
り
戻
す
た
め
に
で
き
る

こ
と
は
何
か
を
考
え
る
こ
と
。

　

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
実

践
で
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
老
人
ク
ラ

ブ
に
顔
を
出
す
た
め
に
、
老
人
ク
ラ
ブ

の
仲
間
に
お
願
い
し
、
自
宅
ま
で
迎
え

に
行
っ
て
も
ら
え
れ
ば
、
道
に
迷
わ
ず

老
人
ク
ラ
ブ
に
行
く
こ
と
が
で
き
る
こ

と
で
あ
っ
た
り
、
い
つ
も
気
に
か
け
て

く
れ
る
隣
近
所
に
、
認
知
症
や
身
体
機

能
低
下
に
よ
っ
て
う
ま
く
言
葉
で
表
す

こ
と
が
で
き
な
い
本
人
に
代
わ
っ
て
、

向
こ
う
三
軒
両
隣
と
し
て
ゴ
ミ
出
し
や

見
守
り
を
し
て
い
る
こ
と
に
感
謝
の
言

葉
を
表
す
こ
と
で
あ
る
。
そ
れ
は
、
こ

れ
ま
で
培
っ
て
き
た
本
人
の
暮
ら
し
を

「
つ
む
ぐ
」
こ
と
や
「
本
人
の
役
割
・

生
き
が
い
」
を
生
か
す
支
援
で
あ
る
。

　

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、

自
事
業
所
の
利
用
者
（
介
護
保
険
対
象

者
）
の
地
域
生
活
支
援
の
た
め
の
協
力

者
づ
く
り
（
軒
下
マ
ッ
プ
や
会
議
）
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
不
安
や
困
難
を
か

か
え
る
高
齢
者
に
対
し
て
も
、
本
人
が

つ
む
い
で
き
た
関
係
性
や
地
域
に
す
で

に
あ
る
力
や
潜
在
的
な
力
を
生
か
す
働

き
か
け
（
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
機
能
）

を
す
る
こ
と
が
、
日
常
生
活
圏
域
ご
と

に
設
置
さ
れ
て
い
る
「
地
域
福
祉
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」
に
求
め
ら
れ
、
地
域

の
拠
点
と
し
て
の
役
割
を
担
う
こ
と
に

な
る
。

（
４
）
早
め
に
出
会
い
、
と
も
に
生
活

　
　

  

す
る
伴
走
者
と
し
て

　

近
所
の
方
々
を
気
に
か
け
、心
配
し
、

時
に
は
ち
ょ
っ
と
手
を
貸
す
こ
と
が
で

き
る
時
期
か
ら
出
会
い
、
自
身
の
生
活

　

地
域
福
祉

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
は
、
早
め

に
出
会
い
、
常

に
本
人
と
と
も

に
歩
む
伴
走
者

で
あ
る
。途
中
、

要
介
護
状
態
に

な
り
、
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
へ
バ

ト
ン
を
渡
す
時

期
が
来
た
り
、

医
療
機
関
へ
バ

ト
ン
を
渡
す
時

期
が
来
て
役
割

が
小
さ
く
な
っ

て
も
、
と
も
に

歩
む
こ
と
は
変

わ
ら
な
い
。

　

特
定
の
「
一

人
」
の
た
め
に

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
一
人
ず
つ
構
築
し
、
一
人
ひ
と
り
と

繋
が
る
糸
を
丁
寧
に
紡
ぎ
、
支
え
る
こ

と
が
で
き
る
つ
な
ぎ
役
で
あ
り
代
弁
者

で
あ
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
つ
づ
く
）

で
困
り
ご
と
や
心
配
事
が
出
て
き
て

も
、
で
き
る
こ
と
は
自
分
で
す
る
。
と

き
に
担
い
手
で
あ
り
、
あ
る
と
き
に
は

お
手
伝
い
い
た
だ
く
よ
う
な
シ
ー
ム
レ

ス
な
関
係
が
地
域
に
は
あ
る
。



聞
け
な
く
な
っ
て
い
る
？

　

専
門
学
校
で
非
常
勤
講
師
を
し
て
い

る
の
だ
が
、
最
近
、
学
生
た
ち
が
「
聞

け
な
く
な
っ
て
い
る
」
よ
う
な
気
が
す

る
。

　

授
業
中
、
課
題
を
書
い
た
プ
リ
ン
ト

を
配
り
な
が
ら
「
ま
だ
や
ら
な
い
で
く

だ
さ
い
」
と
か
「
今
は
１
番
だ
け
や
っ

て
ね
。
２
番
は
解
説
が
終
わ
っ
て
か
ら

じ
ゃ
な
い
と
で
き
な
い
か
ら
ね
」
な
ど

と
声
を
か
け
る
の
だ
が
、
多
く
の
学
生

た
ち
は
ど
ん
ど
ん
課
題
を
や
っ
て
し
ま

う
。教
室
中
が
ざ
わ
つ
い
て
い
た
と
か
、

私
の
声
が
小
さ
す
ぎ
て
聞
こ
え
な
か
っ

た
と
い
う
の
な
ら
仕
方
が
な
い
が
、
彼

ら
は
静
か
に
聞
い
て
い
る
（
よ
う
に
見

え
る
）。「
２
番
は
解
説
が
終
わ
ら
な
い

と
で
き
な
い
か
ら
、
ま
だ
や
ら
な
く
て

い
い
で
す
」
と
言
っ
て
い
る
途
中
で
、

「
先
生
。
２
番
は
ど
う
い
う
意
味
で
す

か
？　

意
味
が
わ
か
ら
な
く
て
で
き
ま

せ
ん
」
と
質
問
が
始
ま
る
。
も
ち
ろ
ん

聞
い
て
い
る
学
生
は
「
だ
か
ら
言
っ
て

る
だ
ろ
う
！
」
な
ど
と
野
次
を
飛
ば
す

が
、
そ
の
や
り
と
り
さ
え
聞
い
て
い
な

い
よ
う
に
「
２
番
が
で
き
ま
せ
ん
」
と

い
う
声
が
、
あ
っ
ち
か
ら
も
こ
っ
ち
か

ら
も
あ
が
る
の
だ
。

　

こ
う
い
う
出
来
事
は
、
重
い
知
的
障

害
の
人
や
自
閉
症
の
人
た
ち
と
の
関
わ

り
の
場
面
だ
っ
た
ら
不
思
議
は
な
い
。

お
菓
子
を
見
せ
な
が
ら
「
絶
対
に
食
べ

ち
ゃ
だ
め
だ
よ
」
と
言
う
と
、
言
っ
た

そ
ば
か
ら
食
べ
て
し
ま
う
。
言
葉
が
わ

か
る
人
に
は
、「
我
慢
が
で
き
な
か
っ

た
」
と
映
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
本
当

は
言
葉
が
通
じ
な
い
と
き
に
起
こ
る
現

象
だ
。
特
に
自
閉
症
の
人
た
ち
の
場
合

は
、
ち
ょ
っ
と
独
特
で
、
た
と
え
言
葉

が
わ
か
る
人
で
も
こ
う
し
た
こ
と
は
よ

く
起
き
る
。
彼
ら
は
目
と
耳
の
両
方
か

ら
情
報
が
入
る
と
、
基
本
的
に
は
目
か

ら
入
っ
た
情
報
を
優
先
す
る
。
目
か
ら

「
食
べ
な
さ
い
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

が
入
り
、
耳
か
ら
「
食
べ
て
は
い
け
な

い
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
入
っ
た
と

し
た
ら
、
葛
藤
す
る
間
も
な
く
、
目
か

ら
入
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
だ
け
が
最
初
に

脳
に
届
き
、
耳
か
ら
入
っ
た
メ
ッ
セ
ー

ジ
は
ど
こ
か
の
迷
路
に
迷
い
込
ん
で
、

出
て
く
る
の
に
す
ご
く
時
間
が
か
か
っ

た
り
、
出
ら
れ
な
い
ま
ま
に
忘
れ
て
し

ま
っ
た
り
す
る
感
じ
だ
。
だ
か
ら
、
支

援
を
す
る
と
き
は
、
先
に
間
違
っ
た
情

報
が
目
か
ら
入
ら
な
い
よ
う
に
工
夫
す

る
こ
と
が
大
事
に
な
る
。
で
な
け
れ
ば

彼
ら
か
ら
す
る
と
、「
食
べ
ろ
と
言
う

か
ら
食
べ
た
の
に
叱
ら
れ
た
」
と
い
う

よ
う
な
事
態
に
す
ぐ
な
っ
て
し
ま
う
。

こ
れ
で
は
、
支
援
で
は
な
く
て
意
地
悪

だ
。

耳
よ
り
目
に
頼
っ
て
い
る

　

学
生
た
ち
も
、「
課
題
を
や
れ
と
い

う
か
ら
や
っ
た
の
に
叱
ら
れ
た
」
と

思
っ
て
は
い
な
い
だ
ろ
う
か
。
そ
ん
な

わ
け
は
な
い
と
思
い
な
が
ら
も
、
や
や

不
安
を
感
じ
て
し
ま
う
。
も
ち
ろ
ん
、

こ
れ
は
確
証
の
な
い
話
だ
。
10
年
前
の

学
生
と
今
年
の
学
生
を
き
ち
ん
と
比
較

し
た
わ
け
で
も
な
い
し
、
10
年
前
の
学

生
も
私
が
気
づ
い
て
い
な
い
だ
け
で
、

同
じ
行
動
を
と
っ
て
い
た
の
か
も
し
れ

な
い
。
で
も
、
や
は
り
明
ら
か
に
違
う

よ
う
な
気
が
す
る
。
明
ら
か
に
10
年
前

の
学
生
よ
り
も
、
今
の
学
生
の
ほ
う
が

耳
よ
り
目
に
頼
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ

る
。
考
え
す
ぎ
か
も
し
れ
な
い
が
、
や

は
り
メ
ー
ル
世
代
の
子
ど
も
た
ち
と
い

う
こ
と
な
の
だ
ろ
う
か
。
メ
ー
ル
の
批

判
を
し
た
い
わ
け
で
は
、
も
ち
ろ
ん
な

い
の
だ
が
…
…
。

　

自
分
も
含
め
て
最
近
は
、
耳
よ
り
目

が
鍛
え
ら
れ
る
環
境
に
あ
る
の
か
も
し

れ
な
い
と
思
う
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
手
段
が
言
葉
よ
り
メ
ー
ル
重
視
に

な
っ
て
い
け
ば
、
当
然
「
音
声
」
以
外

の
情
報
か
ら
相
手
の
状
況
を
判
断
す
る

癖
が
つ
く
。
学
生
時
代
、
先
生
の
話
す

口
調
や
、
力
説
す
る
雰
囲
気
で
、
試
験

に
出
る
問
題
を
上
手
に
予
測
し
て
い
た

私
の
耳
も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
文
化
の

中
で
、
休
眠
状
態
に
入
っ
て
は
い
な
い

だ
ろ
う
か
。
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
た
り

す
る
。
い
ろ
い
ろ
な
脳
の
「
か
た
ち
」

を
も
つ
人
た
ち
と
関
わ
っ
て
い
る
と
、

人
間
の
脳
は
実
に
環
境
に
適
応
す
る
の

が
上
手
だ
と
い
う
気
が
し
て
く
る
。
だ

か
ら
こ
そ
、
う
っ
か
り
す
る
と
本
当
は

使
え
る
も
の
を
簡
単
に
倉
庫
に
入
れ
て

し
ま
う
よ
う
な
こ
と
も
起
こ
る
の
か
も

し
れ
な
い
。
そ
れ
と
も
こ
れ
は
、
進
化

　

心
地
よ
い
関
係
性
の
バ
ラ
ン
ス

連載

第
回
15
回　

「
聴
く
耳
」
も
鍛
え
る　

連載
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12
月
に
よ
っ
て
が
い
ん
で
行
っ
た
餅

つ
き
の
話
で
す
。

　

今
回
で
6
回
目
と
な
っ
た
餅
つ
き

は
、
毎
年
の
恒
例
行
事
で
す
。

　

今
年
の
会
場
は
例
年
と
場
所
を
変
え

よ
っ
て
が
い
ん
の
建
物
の
隣
で
新
た
に

始
ま
る
事
業
所
を
使
っ
て
行
い
ま
し

た
。
参
加
者
は
34
名
が
集
ま
り
、
半
数

位
の
方
が
飛
び
入
り
で
集
ま
っ
て
来
て

く
だ
さ
っ
た
地
域
の
方
で
し
た
。

　

朝
に
利
用
者
さ
ん
が
各
方
面
か
ら
集

ま
っ
て
き
た
午
前
10
時
ご
ろ
か
ら
お
米

を
蒸
か
し
て
取
り
掛
か
る
と
、
地
域
の

人
達
も
お
手
伝
い
し
て
く
れ
、
杵
と
臼

を
使
っ
て
お
餅
を
つ
き
始
め
る
頃
に
は

す
っ
か
り
打
ち
解
け
て
つ
き
手
と
返
し

手
も
自
然
に
決
ま
り
ま
し
た
。

　

参
加
す
る
人
達
で
協
力
し
て
順
番
に

つ
く
お
餅
つ
き
は
、
そ
の
作
業
自
体
が

と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ど
ん
ど

ん
つ
き
あ
が
る
お
餅
も
手
伝
い
を
申
し

出
て
く
れ
近
所
の
お
母
さ
ん
達
に
よ
っ

て
手
早
く
お
雑
煮
と
あ
ん
こ
餅
、
ゴ
マ

餅
に
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
10
キ
ロ
の
お
米
を
つ
き
ま
し

た
が
で
き
上
っ
た
料
理
を
食
べ
だ
す

の
過
程
な
の
だ
ろ
う
か
と
さ
え
思
う
。

「
観
る
目
」
だ
け
で
は
な
く
「
聴
く
耳
」
も
！

　

そ
れ
で
も
や
は
り
、
言
葉
が
伝
わ
ら

な
い
体
験
は
と
て
も
む
な
し
い
体
験

だ
。プ
リ
ン
ト
１
枚
の
話
で
は
あ
る
が
、

伝
わ
ら
な
い
と
心
は
傷
つ
く
。
せ
っ
か

く
だ
か
ら
、「
観
る
目
」だ
け
で
な
く「
聴

く
耳
」
も
バ
ラ
ン
ス
よ
く
鍛
え
た
い
。

学
生
た
ち
だ
け
で
な
く
、
私
自
身
も
。

大
友
愛
美
（
お
お
と
も 

よ
し
み
）

　

北
海
道
生
ま
れ
北
海
道
育
ち
、
生
粋
の
道
産
子

で
す
。
大
学
卒
業
後
、
最
初
の
福
祉
現
場
、
知
的

障
害
者
入
所
施
設
で
は
地
域
と
施
設
を
つ
な
ぐ
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
カ
ー
の
よ
う
な
仕
事
を
し
、
そ

の
後
は
地
域
で
生
き
る
人
た
ち
を
支
え
る
仕
事
を

し
ま
し
た
。
ど
ち
ら
の
現
場
で
も
自
閉
症
の
人
た

ち
と
の
出
会
い
が
多
く
、
た
く
さ
ん
悩
み
、
た
く

さ
ん
学
び
ま
し
た
。

　

最
近
で
は
、
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
す
Ｎ
Ｐ

О
法
人
で
の
仕
事
や
、
福
祉
の
担
い
手
を
育
て
る

場
（
学
校
や
研
修
）
で
の
仕
事
を
し
つ
つ
、
自
閉

症
な
ど
地
域
で
生
き
に
く
い
状
況
を
抱
え
た
人
た

ち
の
相
談
や
支
援
の
仕
事
も
し
て
い
ま
す
。
他
の

多
く
の
人
と
違
っ
て
い
て
も
排
除
し
な
い
、
さ
れ

な
い
社
会
の
構
成
員
に
な
る
た
め
に
は
、
学
ぶ
だ

け
で
は
な
く
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
一
緒
に
暮
ら
す

練
習
が
必
要
な
の
か
も
し
れ
な
い
な
…
、
と
感
じ

て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。

※
こ
の
原
稿
は
、
J
u
n
t
o
s
（
フ
ン

　

ト
ス
）
C
L
C
発
行
の
情
報
誌
か
ら

　

の
転
載
で
す
。
著
者
と
発
行
者
承
諾
の

　

も
と
転
載
し
て
い
ま
す
。

地
域
で
つ
む
ぐ

と
、
お
雑
煮
な
ど
は
お
餅
が
先
に
な

く
っ
て
し
ま
い
お
出
汁
を
後
か
ら
作
っ

て
お
か
わ
り
の
鍋
を
用
意
し
た
ほ
ど
人

気
で
し
た
。

　

餅
つ
き
を
始
め
た
切
っ
掛
け
は
、
ま

だ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
茶
っ
こ
ケ
ア
が
立
ち

上
が
る
前
の
前
身
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

が
拠
点
と
し
て
い
た
場
所
の
近
所
に
住

む
方
達
が
、
沿
岸
部
程
は
被
害
の
酷
く

な
い
内
陸
部
に
住
む
自
分
た
ち
が
何
か

出
来
な
い
か
と
相
談
を
受
け
た
の
が
最

初
で
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
団
体
と
地
域
住
民
の
方

で
協
力
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
催
し
、
中
で

も
喜
ば
れ
た
の
が
餅
つ
き
で
多
い
時
に

は
毎
週
の
よ
う
に
色
々
な
場
所
で
行
い

ま
し
た
。
そ
の
後
お
茶
っ
こ
サ
ロ
ン
と

し
て
独
立
し
て
、
沿
岸
部
の
サ
ロ
ン
活

動
を
行
っ
て
い
た
場
所
に
引
っ
越
し
て

か
ら
も
、
当
時
か
ら
お
手
伝
い
し
て
く

だ
さ
る
地
域
の
方
々
と
行
う
お
餅
つ
き

は
お
茶
っ
こ
ケ
ア
で
例
年
欠
か
す
こ
と

の
出
来
な
い
人
気
の
行
事
に
な
り
ま
し

た
。

　
（
よ
っ
て
が
い
ん
代
表　

粕
屋
裕
之
）
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障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
う
ち
、
就
労

継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
な
ど
の
い
わ
ゆ

る
「
福
祉
作
業
所
」「
授
産
施
設
」
と

言
わ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
は
、
企
業
か

ら
の
委
託
に
よ
る
内
職
作
業
の
他
、
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
商
品
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
る
事
業
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
私
自
身
も
同
じ
よ
う
な
事
業
所
を

運
営
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
商
品
づ

く
り
に
つ
い
て
の
ご
相
談
を
頂
く
こ
と

が
あ
る
の
で
す
が
、
そ
の
多
く
が
「
自

分
た
ち
の
事
業
所
で
作
っ
た
商
品
が
ど

う
し
た
ら
も
っ
と
た
く
さ
ん
売
れ
る

か
」
と
い
う
内
容
で
す
。

　

利
用
者
さ
ん
（
障
が
い
の
あ
る
方
）

が
一
生
懸
命
作
っ
た
商
品
を
１
つ
で
も

多
く
売
り
、
利
用
者
さ
ん
の
工
賃
（
賃

金
）
を
少
し
で
も
上
げ
た
い
と
考
え
る

の
は
担
当
職
員
で
あ
れ
ば
当
然
の
こ
と

で
す
。
そ
の
気
持
ち
は
大
切
に
し
た
い

の
で
す
が
、
た
く
さ
ん
売
れ
る
＝
工
賃

が
上
が
る
と
い
う
こ
と
で
は
決
し
て
あ

り
ま
せ
ん
。
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う

 

起
業
・
就
労
・
支
援
の
間
で
…

連載

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
ク
ス　

理
事
長　

筒
井
啓
介
）

 

起
業
・
就
労
・
支
援
の
間
で
…

　

「“

た
く
さ
ん
売
れ
る
＝
工
賃
が
上
が
る”

の
落
と
し
穴
」

連載

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
ク
ス　

理
事
長　

筒
井
啓
介
）

か
。

　

例
え
ば
、
ク
ッ
キ
ー
を
１
袋
１
０
０

円
で
販
売
し
て
い
る
と
し
ま
す
。
１
袋

売
れ
た
場
合
、
１
０
０
円
が
そ
の
ま
ま

利
益
＝
工
賃
に
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
の
１
０
０
円
の
中
に
は
、
小

麦
粉
や
砂
糖
な
ど
の
原
材
料
費
、
袋
や

ラ
ベ
ル
な
ど
の
資
材
費
、
さ
ら
に
は
製

造
場
所
の
水
光
熱
費
な
ど
が
含
ま
れ
る

た
め
、
こ
れ
ら
の
費
用
を
差
し
引
い
た

額
が
利
用
者
さ
ん
の
工
賃
と
な
り
ま

す
。“

な
か
な
か
工
賃
が
上
が
ら
な
い

か
ら
も
っ
と
商
品
を
た
く
さ
ん
売
り
た

い”

と
ご
相
談
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
の

お
話
や
そ
の
商
品
の
こ
と
を
詳
し
く
う

か
が
っ
て
い
る
と
、
こ
の
費
用
の
割
合

が
す
ご
く
大
き
い
こ
と
が
多
々
あ
り
ま

す
。
一
般
的
に
は
原
価
率
３
割
な
ど
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
資
材
費
や
水
光

熱
費
を
含
め
て
も
４
割
程
度
に
抑
え
な

い
と
利
益
は
確
保
で
き
ま
せ
ん
。
と
こ

ろ
が
、
そ
の
費
用
の
割
合
が
６
割
や
７

割
、
ひ
ど
い
時
に
は
９
割
が
費
用
！
な

ん
て
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
９
割
が
費
用

だ
っ
た
場
合
、
１
袋
売
っ
て
も
利
益
は

た
っ
た
の
１
０
円
で
す
。
１
０
０
袋

売
っ
て
も
１
０
０
０
円
。
ク
ッ
キ
ー
を

作
る
の
に
も
そ
れ
な
り
の
手
間
が
か
か

る
わ
け
で
、
こ
れ
で
は
ど
れ
だ
け
た
く

さ
ん
の
注
文
が
入
っ
て
も
、
利
用
者
さ

ん
は
疲
弊
す
る
だ
け
で
工
賃
に
は
結
び

つ
き
ま
せ
ん
。

　

少
し
で
も
安
く
し
て
多
く
の
人
に
購

入
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
気
持
ち
は

よ
く
分
か
り
ま
す
。
こ
ん
な
高
い
値
段

で
売
れ
る
の
だ
ろ
う
か
…
と
い
う
不
安

が
あ
る
こ
と
も
理
解
し
て
い
ま
す
。
そ

れ
で
あ
っ
て
も
、
利
用
者
さ
ん
の
工
賃

を
上
げ
た
い
と
考
え
る
の
で
あ
れ
ば
、

原
材
料
費
な
ど
を
し
っ
か
り
と
計
算
を

し
て
、
適
正
な
販
売
価
格
を
設
定
す
る

べ
き
だ
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
そ
の
価
格
で
し
っ
か
り
販
売
が
で
き

る
だ
け
の
品
質
や
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ

ン
に
仕
上
げ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
何

よ
り
日
々
一
生
懸
命
作
業
に
取
り
組
ん

で
く
だ
さ
る
利
用
者
さ
ん
の
価
値
を
私

た
ち
は
決
し
て
安
売
り
し
て
は
な
ら
な

い
と
思
う
の
で
す
。

営業日：11 時～ 16 時（定休日：火曜）
木更津市矢那 1879-1
電話：0438-38-4368　
メール：info@npo-cw.net
Facebook
https://www.facebook.com/hanahaco.k/

Natural Café+Shop hanahaco

6



Information　　福祉 ・介護 ・ まちづくり等のイベント情報欄

　１月 10 日までに、編集部に届いた情報です。詳細は、各情報の連絡先に
お問い合わせください。また、情報欄への掲載を希望する方は、編集部まで
ご連絡ください。　　　　　　　　　　　　　　　

≪子育てサロン②≫
日時：2017 年 2 月 20 日（月）
　　　10：30 ～ 12：00
会場：鴇嶺の家（児童）
　　　東金市東金 425-2
内容：子育てについての困りごとや情報
　　　交換など
主催・連絡先：ちば地域生活支援舎
　　　　　　　子ども支援センターぽけっと
　　　　　　　　 0475-50-1081

≪穂垂るの会≫

介護している方々が集まって日々の苦労
話等を気軽に本音で話し合う会です。
日時：2017 年２月９日（木）
　　　13：30 ～ 15：30
会場：ふれあいセンター　２階　創作室
経費：200 円（昼食代）
主催・連絡先：穂垂るの会・井上
　　　　　　　　　（090-7171-1701）

≪第 22 回　街 CAFE さくら≫
【２月の催し物】
「認知症サポーター養成講座」
日時：2017 年２月 19 日（日）
　　　13：00 ～ 16：00
会場：東金市東金 1060-6
　　　（SUNFLOWER １F 内）
参加費：100 円（お茶代）
問い合わせ先：社会福祉法人ゆりの木会内
認知症カフェ担当　平賀・笠原 (0475-50-8111)

≪共に暮らすを考える集い≫

日時：2017 年 3 月 20 日（月）10：30 ～
会場：東金市ふれあいセンター
内容：基調講演
講師：大友愛美
参加対象：障がい児・者保護者　他
参加費：無料　　（※チラシあり）
主催・連絡先：ちば地域生活支援舎
　　　　　　　0475-53-3630

≪東金市生活困窮者自立支援セミナー≫
日時：2017 年２月 10 日（金）
　　　　13：30 ～
会場：東金市ふれあいセンター
内容：基調講演・こころん活動紹介
講師：日置真世
　　　（社会的包摂サポートセンター）
参加費：無料　　（※チラシあり）
主催・連絡先：ちば地域生活支援舎
                         0475-53-3630　

≪ケアワーカーキャリアアップ講座≫
日時：第１回目 2017 年２月 10 日 ( 金 )
　　　第２回目 2017 年３月 20 日 ( 月 )
会場：東金市ふれあいセンター
内容：「多様性の理解と支援に向けて」
講師：第１回目　日置真世
　　　第２回目　大友愛美
参加費：無料　　（※チラシあり）
主催・連絡先：ちば地域生活支援舎
                         0475-53-3630　
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発行元：ふれーず編集部
　　　　千葉県東金市東金 425-2（鴇嶺の家内）
　　　　TEL：0475-53-3630 
編集責任者：宮下・太齋
発行部数：500 部　　

明けましておめでとうございます。今年も宜し
くお願いします。ふれーずの本発行及び内容の
充実を図れるようさらに頑張りますので、ご協
力をよろしくお願いいたします。(To)

＜表紙画 amor amigo さんの紹介＞
   イスラエルに縁ある夫、ペルーに住んでいた妻、１７歳差の夫婦ユニット。　
   山口県萩市で私たちが娘と暮らすのは、毛利の殿様が参勤交代で通ったお
成り道に面した築２００年の古民家です。　そこで、イラスト業と並行しつ
つ、祖父から注いだ画材屋、重厚な梁が残る古民家 BAR、ピタサンド専門店、
アート教室などを営んでいます。

サポート会員募集

　「ふれーず」の編集・発行を応援いただ
けるサポート会員を募集します。
　応援いただける方は、ぜひ、ご連絡くだ
さい。

【内容】
　会費：１口 3,000 円（※個人・団体）
　期間：年度単位

【連絡先】
　特定非営利活動法人ちば地域生活支援舎
　総務・企画課　（0475-53-3630）

≪コミュニティワーカー実践講座・八街≫
日程：2017 年２月７日（火）
　　　13：00 ～ 16：00　地域との関わり視点
　　　2017 年２月８日（水）
　　　9：00 ～ 12：00　ライフサポートプランを学ぼう
　　　13：00 ～ 16：00　チームケア
会場：八街市役所第１庁舎３階第１会議室
参加費：無料　　（※チラシあり）
主催・連絡先：ちば地域密着ケア協議会
　　　　　　　043-244-2601

≪コミュニティケアワーカー実践講座・君津≫

日程：2017 年２月１日（水）
　　　　 9：00 ～ 12：00　ライフサポートプランを学ぼう
　　　　13：00 ～ 16：00　チームケア 
会場：君津市保健福祉センターふれあい館

参加費：無料　　（※チラシあり）
主催・連絡先：ちば地域密着ケア協議会
　　　　　　　043-244-2601

≪若年認知症の研修の件≫
日時：2017 年２月９日（木）
会場：千葉県庁中庁舎 10 階会議室
内容：「認知症との歩みから…仕事と
暮らしを考える」
　　　「認知症になっても、これまでの　　　
仕事や暮らしを続けるために必要なこと」
参加費：無料　　（※チラシあり）
主催・連絡先：ちば地域密着ケア協議会
　　　　　　　043-244-2601

≪ノーマライゼーション学校支援事業≫
日時：2017 年１月 28 日（土）
会場：千葉県教育会館　203 会議室
内容：「誰にでもできる支援へ向けて
　　　　　－小学校通級指導教室より」
　　　「誰にでもできる支援へ向けて
　　　　　　　　　－暮らしの中から」
定員：100 名　参加費：各 1,000 円（資料代）
問合せ：ちば MD エコネット事務局
　　　　047-426-8825
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